Etica de la prescripcion

Resumen del Didlogo Bioético del 14 julio de 20i€spntado por la Dra. Maria Inés Goémez
B.

Resumen:

La medicina actual se hace cada vez mas complgjarcgran desarrollo tecnoldgico en los
aspectos diagndsticos y terapéuticos, incremewngresivo de los costos y pacientes cada vez
mas informados y concientes de sus derechos. &mlgto de la terapéutica se ha producido
un inmenso desarrollo de la investigacion farmagiol y de la industria farmacéutica. En la
actualidad existen en nuestro pais varios milesfalmacos registrados en diferentes
presentaciones, lo que dificulta el conocimient gnanejo de ellos.

El uso inadecuado de los farmacos tiene conse@geiportantes sociales, econdémicas y
sobre la salud de las personas, por lo que se memesario velar por la calidad de la
prescripcion, lo que exige profesionales bien fatosay adecuadamente informados.

En este escenario el analisis de los aspectoséteda prescripcion de medicamentos es un
tema complejo y requiere revisar aspectos reladmsaon:

« laresponsabilidad del clinico en la prescripcion
+ su relacion con la administracion de los sisteneasadlud y
« la ética de la industria farmacéutica.

Se discute la importancia de la receta médica copante del acto médico, y como elemento
en la relacion médico paciente, orientado a losnossfines y sujeto a los principios éticos de
la medicina.

La prescripcion es un acto complejo y se ve infufmbr multiples factores: formacion,
informacion, regulaciones, politicas instituciosaldemandas de los enfermos, estrategias de
promocién y cambios culturales que incorporan alin@nento como un bien de consumo.

Se analiza la prescripcion desde el punto de dskanarco ético basado en los principios,
planteando también el tema de la relacién comdastria farmacéutica y los conflictos de
intereses.

Se concluye que al hablar de una ética de la ppegmn, los fundamentos son los mismos de
la buena practica clinica: criterios cientificogioaales y principios éticos, considerando
beneficio para el paciente, respeto a la voluntaed eshfermo, indicaciones adecuadas y
racionalidad econdmica. Se fundamenta entonces aerética de la responsabilidad
considerando principios y consecuencias.



