CASO BABY DOE/!

El 9 de Abril de 1982 nacié en Bloomington, Indiana un nifio con polipatologia, ya que padecia
Sindrome de Down, fistula traqueo-esofagica y atresia esofagica. En este caso una temprana
operacion habria tenido mas de un 90% de posibilidades de éxito, lo cual fue corroborado por su
médico de la familia y su pediatra. Sin embargo, el obstetra de referencia Walter Owens,
minimiz6 este hecho cuando discutid el tema con los padres, y enfatizd en su asesoria médica
los problemas del Sindrome de Down. Los padres decidieron no permitir la operacion. Para el
caso publico el nifio se denomind “Baby Doe™' .

Los administradores del hospital y los pediatras no estuvieron de acuerdo con la decisioén de los
padres e inmediatamente convocaron una reunion de emergencia con un juez, John Baker.
Owens, cuando testifico en esta audiencia, repitido su pronostico: Incluso si la cirugia fuese
exitosa, “la posibilidad de una calidad de vida medianamente adecuada es inexistente debido al
severo e irreversible retardo mental del nifio”. El padre de Baby Doe, quien era profesor de una
escuela publica y ocasionalmente trabajé de cerca con nifios con Sindrome de Down, también
testifico: El estaba de acuerdo con Owens y sentia que aquellos nifios nunca lograban “una
calidad de vida meramente aceptable”. Cabe destacar que esta audiencia se sostuvo tarde por la
noche en un cuarto del hospital sin registros, y que el Juez Baker no designoé un tutor ad litem
para Baby Doe. Baker determind que los padres tenian el derecho de tomar la decision con
respecto de tratar o no tratar al nifio. El abogado del distrito intervino y apel6 tal decision a la
Corte del Condado, y luego de perder, apel6 a la Corte Suprema de Indiana. Ambas apelaciones
fallaron y cada una de ellas otorgd la jurisdiccion a los padres. Luego se apeld a la Corte
Suprema federal de los Estados Unidos para una intervencion de emergencia, pero Baby Doe
muri6 a los 6 dias de edad, antes de llegar el caso a Washington DC?.

El 30 de Abril la Secretaria de Servicios Humanos y de Salud prohibicié la discriminacién en
contra de los discapacitados en casos futuros. Subsecuentemente, el Departamento de Salud y
Servicios Humanos de los Estados Unidos (DHHS) dictaminé que es ilegal y discriminatorio
suspender la alimentacién o el soporte médico de pacientes nacidos discapacitados’. Este
mandato se baso en la seccion 504 del Acta de Rehabilitacion de 1973, que estipula que: Ningun
individuo calificado como discapacitado deberia, s6lo por la razén de su discapacidad, ser
excluido de participar, prescindir de beneficios, o ser sujeto de discriminacion en cualquier
programa o actividad que reciba asistencia financiera federal®™.

En 1984, se aprueba una Ley, conocida como “The Baby Doe Rules”, que condena como abuso
y negligencia, mas que como discriminacion, la no aplicacion del tratamiento médico indicado a
un nifio, cualquiera sea su condicion, salvo en los casos de coma irreversible, inutilidad del

propio tratamiento o cuando su aplicacion s6lo postergue indebidamente la muerte”.
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