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Resefia del libro “Bioética y Pediatria: Proyectos dida plena”, de los editores Manuel De
los Reyes Lopez y Marta Sanchez Jacob. Editadol@@ociedad de Pediatria de Madrid y
Castilla-La Mancha

raDLorna Luco C?

Nos encontramos desde la portada con un texto it ia la lectura, un libro donde la
reflexion y la informacién, en relacion a los cactfls éticos en Pediatria, se insertan dentro
del marco tedérico que brindan los temas mas rati@seen la Bioética. Se enfatiza en el titulo
la palabra“Bioética” para sefalar que hallaremos en cada articulo tina éplicada
técnicamente, la entrega de la experiencia, ddiefshacer”, “saber obrar”. Se reflexiona
ampliamente sobre problemas éticos existentesmad#eque trascienden lo médico. Son
problemas morales. Por otra parte, el subtitulesta obraProyectos de Vida Plenanos
estimula a situarnos desde una perspectiva de aag@emas profunda cuando se trata de
hablar de situaciones criticas o limites, que afeatnifios y adolescentes.

A partir del prélogo se puede predecir que cadwot de los ciento veinticuatro autores
convocados para esta obra, de setecientos cincpégtaas, tiene su historia, una historia de
escritura, de lectura, pero también una historiguaicacion. Por lo general esa historia se
nos escapa a los lectores, sin embargo en estesegaoede asegurar que los editores de esta
obra hicieron un gran trabajo. Este centenar déegimnales de las mas diversas areas,
cientificas y de las humanidades revisaron cadotfalidad de los tépicos vinculados al
guehacer de la Pediatria en que aparecen o pupdetar conflictos éticos. Este gran nimero
de autores, invitados desde todas las regionesplig, deja explicito ademas que el objetivo
de buscar la universalidad en cada tema se cumpabalidad. Sélo se encuentran dos
extranjeros entre los autores, dos médicos chijdad3ra. Carmen Astete Alvarez, Pediatra,
especialista en Genética y Magister (t) en BiodtieaDr. Juan Pablo Beca Infante, Pediatra y
Bioeticista, uno de los pioneros y fundadores da éssciplina en Chile. Ambos dignos
representantes de quienes hemos abrazado esfdinigscon teson y compromiso. El capitulo
y tema que les fue encomendado se refiere“"Ensefianza de Bioética en Pediatria:
experiencias docentes’Esta cuestion es de interés permanente en nuastlio, que no se

! Profesora del Centro de Bioética Facultad de MathoClinica Alemana Universidad Del Desarrollo



agota en la busqueda de nuevas metodologias adscadns educandos tanto de pre como de
post grado.

Se subraya al inicio del texto, que en Pediatrigt@Xa particularidad de tener un marco
triangular de interaccion en el momento de conggetta relacion clinica: los nifios, los padres
y el médico; al aumentar el nUmero de actores gres®s posibles, se genera para el equipo
de salud, un desafio mayor que el dado en el ngdobal de la Medicina. Divididos los temas
en siete partes se ha declarado el objetivthdeer aflorar los problemas que subyacen en
cada situacion y circunstancias concretas y obviameayudar a pensar y/o decidir con
mesura, argumentacion y prudenciaBe anuncia explicitamente que se dejan cabomsuel
preguntas y matices pendientes y que el desafieresrar discusion.

El libro contribuye a instruir y educar sobre vakrExisten valores morales objetivos capaces
de unir a los hombres y procurarles la paz y laitid. ¢ Cuéles son? ¢ Como reconocerlos?

¢ Tienen una dimensién distinta cuando se tratafilergarnos como sociedad con conflictos

al inicio de la vida? El desafio es importantepgdomos co-responsables y tenemos sin
excepcion, desafios pendientes y venideros ercagta. Se hace referencia a una sociedad en
crisis, pero que no ha perdido la esperanza ytestaalor de la amistad para construir

nuevos espacios de reflexién y dialogo con respédterancia, sin descalificacionésaber
aceptar la heterodoxia como ejemplo civico de tnera y convivencia en la discrepancia,
desde la mejor voluntad de entendimiento de cad&’pa

El texto se inicia con lo referido &undamentos, marcos de referencia, aplicaciondss en
este capitulo donde nuestros compatriotas apodarectema ya referido. Destaca por otra
parte el articulo*Etica y narracion: elementos para una bioética raiva en el campo de la
Pediatria”, de T. Domingo Moratalla y B. Ogando Diaz, en geepropone ejercitar el
encuentro de estas dos actividades humanas,examinar la complejidad humana a través
de la narracion”.

En la Parte Il:“Cuestiones Preconcepcionales, prenatales y nedesia se distingue el
articulo: “Percepcion cultural del feto y ritualizacién delborto en el budismo japonés
Epilogo para Occidente”escrito por Juan Masia Clavel s.j., profesor aéJhiversidad de
Tokio. Despojado de cualquier paradigma, nos iatemel ritual japondglizukq poniendo en
evidencia la importancia del respeto por las difeias interculturales.



En la parte Il se continla corlCliestiones sanitarias de salud publica, el nifion@amente
enfermo”. Destaco aqui, el articulo dedicadd'Bnfermedades raras en la infancia: enfoque
sociosanitario y conflictos éticos®escrito porD. Gonzalez-Lamuifig A. Baldellou Vasquez
Estas patologias, con una incidencia menor adsqas 10.000 habitantes, afectan a un 5% a
7% de la poblacién general. En nuestro pais halgidomateria recurrente a raiz de casos de
menores con necesidad de acceder a tratamient@taleosto. Proponen los autores, el
abordaje de estos problemas aplicando un enfoqt®a@&tica social”.

En la Parte IV*Cuestiones durante la adolescencjalestaco el articuldLos trastornos del
comportamiento alimentario: criterios clinicos yioés de actuacion’de los autores M. T.
Mufioz Calvo, M. J. Cefial Gonzalez-Fierro. Este |@mla es presentado como un problema
relevante de salud publica en los paises desatogllasin embargo, Chile no esta ajeno a las
consecuencias de esta epidemia silenciosa quiatgh@balizacion y que fomenta estereotipos
gue en estos casos, se transforman en idealedale vi

En la V parte,'Cuestiones en el final de la vida’nos referiremos al tema escrito por A. M.
Marcos del Cand;Eutanasia y menores: un analisis juridicoén el que el autor examina en
forma clara y objetiva varios conceptos que fretereente se confunden y trasmiten en forma
equivocada, ademas de ampliar lo que acontecerhéloanda, uno de los precursores de la
legislacion sobre eutanasia en el mundo. La ravigi@l “Protocolo de Gréningen”
complementa esta interesante revision.

En la Parte VILa investigacion clinica en nifios y adolescentesie parece que un tema
relevante lo constituye el abordaje de‘'idica en cirugia pediatrica: entre la asistencils
investigacion clinica y la innovacionte J. A. Tovar Larrucea. El autor analiza lospmas
éticos especificos en la cirugia fetal, transplaeterganos con donante vivo y la separacion
de siameses.

La ultima parte se refiere d.a responsabilidad profesional en Pediatriala que contiene un
original articulo de A. Tagarro Garcia titulatidna mirada fotografica a la infancia: ética y

estética desde la experiencia personal”

Este libro, con seguridad de alto interés parafaunidad de salud en general y en particular,

para pediatras y bioeticistas se puede adquiricoigeo electronico emww.casadellibro.com



