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Objetivos del milenio que concluyen en 2015:

Chile estd en posicion aventajada al
evaluarse las metas de salud OMS
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I préximo afio se cumple el

plazo para que los paises al-

cancen los llamados “objeti-
vos de desarrollo del milenio”, que
fueron definidos por la Organizacion
Mundial de la Salud (OMS) respecto
de la realidad mundial de 1990.

Y aunque quedan algunos meses
para cerrar esta iniciativa, el orga-
nismo internacional ya ha iniciado
su evaluacion, entregdndose ayer
un adelanto en la revista Science
Translational Medicine.

Alli, en una editorial, la directora
general de la OMS, Margaret Chan,
explica que en los dltimos 25 afios,
cerca de 2 mil millones de personas
han logrado acceder a alcantarilla-
do y agua potable. Asimismo, la
mortalidad de nifnos menores de
cinco afnos ha disminuido en 50%.

Pero la deuda también es grande.
Adn quedan 2.500 millones de per-
s0nas que no tienen acceso a servi-
cios sanitarios bdsicos. Ademds, so-
lo en 2012 murieron entre seis y sie-
te millones de nifios antes de su pri-
mer mes de vida por causas que son
evitables en su mayoria.

Para mejorar esta situacion, la
OMS ya estd pensando en los proxi-
mos objetivos que hagan frente a un
planeta donde aumentan las enfer-
medades cronicas, con una pobla-
cidn que envejece y que habita ma-
yoritariamente en ciudades.

También, segin Chan, habrd que
encarar “los impactos de salud de lar-
go plazo que producen el cambio cli-
madtico y la degradacion ambiental”.

No descuidarse

El subsecretario de Salud Pibli-
ca, doctor Jaime Burrows, explica
que la mayoria de estas metas estdn
cumplidas, “porque en salud tene-
mos indicadores de pafs desarrolla-
do”. En su opinidn, hoy estamos en
un momento en que conviven en-
fermedades infecciosas con otras
que son no transmisibles. “Tene-
mos una doble carga de enferme-
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alianza mundial para el desarrollo.

dad y debemos avanzar sin descui-
dar ninguna”, advierte. Ademads,
destaca que si bien existe un plan
AUGE que ha servido para reducir
la inequidad en salud, hay que
preocuparse de los determinantes
sociales y ambientales de la enfer-
medad, como son unavivienday un
trabajo de buena calidad.

“Los indicadores chilenos son
buenos, y aunque estamos avan-
zando vemos que cuesta”, dice el
doctor Pablo Vial, decano de la Fa-
cultad de Medicina de la U, del De-
sarrollo. En este progreso se ve que
faltan especialistas, que la infraes-

Los objetivos de desarrollo propuestos

Las ocho metas gue propuso la Organizacion Mundial de la Salud son:
1) erradicar la pobreza extrema y el hambre, 2) lograr la ensefianza
basica universal, 3) promover la igualdad de género y la autonomia de
la mujer, 4) reducir la mortalidad infantil, 5) mejorar la salud materna,
6) combatir el VIH-Sida, la tuberculosis y otras enfermedades, 7)
garantizar la sostenibilidad del medio ambiente y 8) fomentar una

tructura es insuficiente o que las so-
luciones no llegan a los lugares mds
aislados, como sucede con las didli-
sis que estan concentradasen las ur-
bes. Por otra parte, el doctor Vial
destaca que la amplia disponibili-
dad de agua potable y alcantarilla-
do en el pafs, junto a labuena infra-
estructura de comunicaciones exis-
tente, también tienen un positivo
impacto en salud.

El doctor Carlos Pérez, infectélo-
go de la Red Salud UC Christus,
considera que el pais tiene un siste-

ma bueno de politicas publicas, asi

como de registro y control de enfer-

La campafia de vacunacion contra el virus papiloma se espera que tenga un importante impacto en la salud de la mujer.

medades. “Somos privilegiados en
la regidn, va que tenemos cifras
muy bajas de tuberculosis y VIH",
dice. Este especialista destaca tam-
bién el exitoso programa de vacu-
nacién del pais, “lo que ha permiti-
doerradicar la polio y la rabia. Ade-
mas, hace poco se incorporo la va-
cuna contra el virus papiloma, lo
que es una muy buena noticia”.

“Estamos en una situacidn singu-
lar”, dice el doctor Oscar Arteaga,
director de la Escuela de Salud Pu-
blica de la U. de Chile. Esto porque
el desarrollo experimentado por el
pais lo ha llevado a integrar el gru-
po de paises de la OCDE. “Esto nos
cambia los estdndares de compara-
cién. En América Latina estamos
primero en casi todo, peroenlaOC-
DE tenemos una de las tasas mds al-
tas de mortalidad infantil, y uno de
los gastos publicos en salud mds ba-
jos”, advierte. “Si queremos ser au-
tocomplacientes, nos comparamos
con la region; pero si somos exigen-
tes, debemos mirar a los desarrolla-
dos”, concluye.



