JSICION DIGITAL EL MERCURIQ

EL MERCURIO
JUEVES 23 DE AERIL DE 2015

VIDA e CIENCIA ¢ TECNOLOGIA

Objetivos del milenio de la OMS se cumplen en septiembre de 2015:

Chile estd en una situacion
privilegiada frente a las metas

o

globales de salud

Un balance mundial de la revista British Medical Journal revela grandes logros e importantes
deudas. Ahora se propondrd erradicar el sida, la tuberculosis y la malaria para el 2030.

SEBASTIAN URBINA

n septiembre de 2015 finaliza
E el plazo paracumplir con las

llamadas metas de desarro-
llo del milenio de la Organizacion
Mundial de laSalud (OMS). Se trata
de ocho objetivos que buscan mejo-
rar las condiciones de salud, educa-
cion y de vida de las personas en el
mundo.

Este plan, aprobado en 2000 por
1os 189 paises miembros dela ONU,
comienza a ser evaluado. Uno de
estos balances se publica en la ulti-
ma edicidn de la revista British Me-
dical Journal, donde se destacan al-
gunos de sus mayores logros, asf
como los aspectos donde se observa
un estancamiento preocupante.

Entre los avances sobresale la re-
duccidn global de la mortalidad in-
fantil a la mitad, lo que equivale a
que mueran 17 mil nifios menos ca-
da dfa. Asimismo, la mortalidad
materna disminuyd en un 45%,
aunque no se llegd al 75% que se ha-
bia propuesto.

También se destaca el caso de la
transmision del sida de madre a hi-
jo, la que hoy es prevenible y —en
caso de producirse— tratable, algo
que se vefa casi inalcanzable cuan-
do se propuso como meta del mile-

nio. En la mejoria de la salud infan-
til se sefiala también el papel de las
vacunas, cuyo uso la OMS llamé a
fortalecer (ver recuadro).

Educacién y género

El balance destaca que, en la ac-
tualidad, ¢l mundo alcanza el 90%
de asistencia de nifos a la educa-
cién primaria, algo que también
impacta en la salud. Se sabe que el
hijo de una madre que curso el ci-
clo bdsico tiene mds probabilida-
des de sobrevivir que el hijo de una
analfabeta.

Teniendo en consideracion las
evaluaciones en curso, un grupo
de trabajo de la ONU ya perfila al-
gunas de las metas que serdn pro-
puestas para 2030. Entre ellas es-
tdn la erradicacion del sida, la tu-
berculosis, la malaria y las enfer-
medades tropicales desatendidas;
propuesta que los expertos consi-

deran extremadamente ambiciosa.

“El Mercurio” consultd a varios
especialistas sobre las metas 2015,
los que coincidieron en que Chile
tiene una situacion privilegiada.

“Estos objetivos son para paises
con otra realidad. Acd no hay gen-
te que se muera de hambre, la des-
nutricion se termind hace mds de
20afnosylacoberturatotalenedu-
cacién bdsica existe desde hace
tiempo”, dice ladoctora Liliana Ja-
due, vicedecana de las carreras de
la salud de la Facultad de Medici-
na Clinica Alemana-Universidad
del Desarrollo.

De hecho, Chile entrega apoyo
técnico paralos planes de la OMS, y
“hace mucho que el pais no estd en
ninguna lista para recibir ayuda in-
ternacional”, advierte la doctora
Maria Soledad Martinez, jefa del
Programa de Politicas, Sistemas y
Gestion de la Escuela de Salud Pu-
blica de la Facultad de Medicina de

Refuerzo de planes de vacunacion

La falta de vacunaciones rutinarias de nifios causa cada afo 1,5 millén
de muertes que podrian evitarse, dijo ayer la Organizacién Mundial de
la Salud (OMS). Seqtin el organismo, uno de cada cinco nifios no esta
bien inmunizado contra enfermedades que podrian costarle la vida.
"Resulta esencial que la comunidad internacional realice un esfuerzo
colectivo y cohesionado” para lograr los objetivos de vacunacion, dijo
Flavia Bustreo, directora de la OMS para familia, mujeres e infancia.
No obstante, el organismo afirma que en los Giltimos afios también se
han logrado algunos progresos. Asi, el nivel general de vacunacién en
muchos paises paso del 5% de mediados de los afios 70 a mas del 80%

en 2013. La organizacion sostiene que hoy las vacunas podrian evitar
entre dos y tres millones de muertes.

Sl

la U. de Chile. En su opinién, hay
que enfocarse en la inequidad den-
tro del pais. “En La Araucania tene-
mos una mortalidad infantil como la
de Africa, mientras que en Las Con-
des es similar a Japén”, explica esta
especialista.

“Tenemos buenos indicado-
resen educacion, en vacuna-
cidn, en atencion profesio-
nal del parto y en trata-
miento de enfermedades
como el sida, que estd en
las garantias GES”, deta-
lla la doctora Paula Be-
dregal, jefa del Departa-
mento de Salud Publica de la
Facultad de Medicina de la U.
Catdlica. Para ella la deuda,
sin desconocer losavances re-
gistrados, estd en empleabili-
dad de la mujer, cobertura
preescolar, igualdad de géne-
ro en cargos publicos y sustenta-
bilidad ambiental.




