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Justificacion

La Simulacién Clinica, como herramienta pedagdgica ha permeado los curriculum de
pregrado de profesionales y técnicos, y se abre espacio en el entrenamiento de equipos
clinicos y en la mantencién de competencias profesionales, hecho que determina una
necesidad creciente de formacidn especifica de los docentes en el uso de esta metodologia.

La docencia tutorial al lado de los pacientes e inserta en los sistemas de salud, se enmarca
en las regulaciones de uso de campo clinico, que considera como prioridad que la ensefianza
no genere merma a la seguridad de los pacientes. En el marco de las nuevas normativas de
uso de campos clinicos como recurso asistencial-docente, la incorporacion de programas
de formacidn basados en simulacidn es un imperativo tanto ético como administrativo para
todas las entidades formadoras de pre y postgrado.

Por otro lado, la formacién continua de equipos clinicos debe necesariamente realizarse por
parte de expertos clinicos, que, en muchos casos pueden no tener experiencia docente o
vinculo con universidades o institutos que les provean de herramientas pedagdgicas para
sustentar sus programas académicos. Con el objetivo de mantener estandares de calidad,
la formacién pedagdgica de este grupo de expertos involucrados en educacién continua no
necesariamente se ve satisfecha con Diplomados o Magister, sino con cursos dirigidos a su
necesidad de entrenamiento en equipo con metodologias especificas como la simulacion
clinica.

El equipo docente del Centro de Desarrollo Educacional cuenta con personas formadas en
Simulacidon Clinica en instituciones internacionales del mejor nivel (Clinica Mayo,
Universidad de Sao Paulo, Center for Medical Simulation y Hospital Virtual Valdecilla) que
paralelamente tienen formacidn y experiencia en docencia médica.

La experiencia acumulada de nuestra institucion abarca la simulacidn con tecnologias para
el entrenamiento procedimental de baja complejidad, quirurgico, de equipos responsables
de pacientes criticos, asi como una vasta experiencia en el uso de pacientes estandarizados.

Nuestro cuerpo docente esta formado por un equipo balanceado de enfermeras y médicos.
Contamos ademas con actores que forman parte de un programa de paciente entrenado.

El curso de Instructores de Simulacidn Clinica pretende hacer uso de las potencialidades del
equipo de la UDD y ofrecer una nueva propuesta que represente el sello de la simulacidn
clinica que se desarrolla en nuestra facultad, abordando el amplio espectro de la simulacién
con tecnologia y pacientes estandarizados.
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Publico Objetivo

Profesionales de la salud (Médicos, Enfermeras, Kinesiélogos, Matronas, Nutricionistas,
Fonoaudidélogos, Terapeutas ocupacionales, Odontdlogos, Psicolégos) que estén
interesados en capacitarse como instructores de simulacién clinica considerando el

espectro amplio de recursos de simulacion, desde los pacientes estandarizados a la
simulacién con tecnologia.

Cupos

24 incluyendo becados
* El curso requiere un minimo de 18 matriculados para su realizacion

Fechas y horario

24, 25y 26 de noviembre
De 09.00 a 18.00 horas, cada dia

Lugar

Centro de Simulacion Escuela de Enfermeria, UDD Concepcidn

Arancel $450.000 Matricula $50.000

**6 cupos de becas 100% para académicos UDD Concepcién

Objetivos

Al término del programa el participante serd capaz de desplegar en nivel inicial las
siguientes acciones:

1. Diseiar guias de procedimiento con simuladores

Elaborar guiones simples para el trabajo de pacientes estandarizados

3. Realizar briefing en el contexto de simulacién de alta fidelidad con pacientes
estandarizados y tecnologias

4. Conducir escenarios de simulacién de alta fidelidad con tecnologia

5. Liderar debriefing post simulaciéon

N
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Metodologia

El proceso de ensefianza se desarrollard con un método tedrico practico, en modalidad
dominantemente presencial, con tres horas de trabajo no presencial.

En las actividades a distancia del curso, los participantes realizaran lecturas y observaran
videos, que analizaran apoyados con guias de observacion. Los contenidos de esta seccion
se vinculan a las actividades presenciales, y se presentan asociados a estas en el
cronograma. Sdlo las actividades no presenciales vinculadas a la primera parte del curso
deben realizarse integramente previo al inicio de las actividades practicas.

Las actividades presenciales son dominantemente practicas, y se desarrollardn en grupos
pequeiios, de 6 a 10 estudiantes guiados por un tutor, en las dependencias del Centro de
Simulacién de la Facultad de Ciencias de la Salud en Ainavilo 465, Concepcion.

Contenidos

= Historia de la Simulacion

= Teorias de aprendizaje aplicables a simulacién (Kolb, Knowles, Schon, Dreyfuss y
Dreyfuss)

=Desarrollo de competencias procedimentales y simulacidn clinica

= Practica deliberada y aprendizaje del dominio

= Realismo y moulage

= Conceptos de briefing, feedback y debriefing

= Recomendaciones para la conduccion de escenarios de simulacion de alta fidelidad
= Fundamentos pedagdgicos para la practica del debriefing

= Tipos de debriefing, etapas y recomendaciones para su practica

= Pacientes estandarizados como recurso para la ensefianza clinica

= Medios para la gestidn académica de pacientes estandarizados
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Cronograma

Seccidn 1: Simulacién de procedimientos
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Seccidn 2: Conduccion de escenarios de alta fidelidad con tecnologias y debriefing
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Seccidn 3: Simulacién con pacientes estandarizados
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Evaluacion de los participantes y certificacion
La aprobacién del curso de instructores requiere:

e 100% de asistencia a actividades presenciales
e Rendicidon de evaluacion en linea dentro de los tiempos establecidos
e Promedio de calificaciones 5,0 o superior

Se calificara mediante el promedio simple de los siguientes instrumentos:

e Evaluacién on line previa al dia 24 de noviembre

e Evaluacion de checklist de verificacidon del disefio de guia de procedimiento
e Evaluacién de checklist de verificacién de practica de moulage

e Evaluacién de conduccidn de escenarios y debriefing

e Evaluacion de un guion de paciente estandarizado

e Autoevaluacion

La certificacion sera emitida por la Direccién de Educacion Continua de la Universidad del
Desarrollo.

Evaluacion del curso
La evaluacion del curso se realiza a través de:

e [nstrumento de evaluacion de cursos del Centro de Desarrollo Educacional
e |[nstrumento de evaluacion de Cursos de la Direccién de Educacion Continua

Académicos

e Dra. Soledad Armijo Rivera

e EU Viviana Acevedo Martinez
e EU Cecilia Urrutia Tapia

e Dr. Pedro Verdugo Valenzuela

Contacto

Sandra Placencia
contactocde@udd.cl



