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| Se viene Seminario y Taller de Running presentado por SeRUN

A
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Ya estan abiertas las inscripciones para el Seminario y Taller de Running presentado per

new bﬂhnce SeRUN de la Universidad del Desarrollo

Programado para el sabado 17 de diciembre en las dependencias del Mall Sports, el
Seminario esta orientado paratodos aguellos que estén interesados en la practica del running,
desde las 9 de la mafiana hasta las 12 del dia y sus inscripciones son completamente
gratuitas.

Entanto, el Taller estd dirigido para profesionales y estudiantes del drea, como kinesiélogos,
entrenadores, preparadores fisicos, y estd orientado al manejo de lesiones que sufran los
cormedores. Su inscripcién tiene un valor de 12 mil pesos y se realizara desde las 14 hasta las
18 horas.
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Agregar un comentario

Usted debe iniciar sesién para publicar un comentario.
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