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Escuelas de medicina

La bl’isc}_tlleda de curas a enfermedades, potenciar la longevidad, y establecer de mejor manera el funcionamiento del
umano son parte de los objetivos de investigaciones que se realizan en todo el pais. Sin embargo, su integracion

cue
en éﬁlolﬂa es determinante para desarrollar la capaciggd de analisis que todos buscan en un médico.

Investigacion: clave para el desarrollo médico

Un repartaje de
PAULA NUNEZ LOPEZ

ISION CRITICA y mayor ca-
Vpacidad de andlisis clinico

son algunas de las conse-
cuencias de laimplementacién de
lainvestigacion a nivel académico
en las facultades de medicina.
Como potenciarla y qué estan ha-
ciendo las escuelas para impulsar
lainnovacién y desarrollo esloque
cuentan algunos decanos y direc-
tores de carrera.

Antonio Orellana, presidente dela
Asociacion de Facultades de Medi-
cina de Chile (Asofamech), orga-
nismo que reline a 20 facultades
médicas en el pals cuenta que hay
dos perfiles de desarrollo claros,
quese condicen con el lugar donde
estanemplazadas. “Lasciencias de
la salud en nuestro pais tienen tra-
dicién de forjara profesionales muy
bien evaluados a nivel internacio-
nal. Sin embargo, hay dos realida-
des muy claras. Las necesidades
del drea metropolitana respecto a
las regionales son diferentes”.

Los decanos coinciden en que
mientras en Santiago se fomenta la
especializacién, enlugares aislados
se requiere tanto profesionales de
atencion primaria como especialis-
tas. Orellanaenfatizaenquelainves-
tigacion es clave en la formacidn
profesional, que va mas all de la
medicina. “Se trata de algo basicoy
fundamental. Sobretodo hoy, cuan-
dose puede unirlaciencia bdsica con
laclinica y conseguir mejores resul-
tados”, asegura, “Cualquier persona
quesevinculaconlacienciasabe que
estos procesos no son sencillos ni
baratos. Sinembargo, tiene un gran
impacto en los egresados porgque
ayudaa forjar el espiritu critico para
pedir explicaciones a fenomenos
que se encuentran habitualmente
enlaclinica, como también en casos
de mayor complejidad”, sostiene.

Por ejemplo, hace casi medio si-
glo, el doctor Fernando Moncke-
berg investigd acerca de los bene-
ficios del acido folico, permitiendo
que varias generaciones fueran be-
neficiadas con suinvestigacion que
establecia que el déficit de esta vi-
tamina estaba directamente rela-
cionado con malformacionesenla

—

gestacion. Esto dio pie paraqueen
anos posteriores la Universidad de
Chile estableciera al INTA como
una unidad de investigacion.
Otra de las universidades que ha
potenciado su drea de investiga-
cién eslaUniversidad del Desarro-
llo. “Lainvestigacidn en la facultad
seorganiza en torno al Instituto de
Ciencias e Innovacién en Medicina,
elcual realizainvestigacion en me-

éParaquésirvela
investigacionen las
facultades?

El incorporar a la investiga-
cion y desarrollo en las carre-
ras ligadas a la salud no sdlo

Lasclaves

permite la generacion de nue-
vos tratamientos, sino que

permite que los profesionales

\ytengan mayor vinculo con la
ciencia potenciando el pensa-
miento critico.

e T

dicina traslacional (investigacion
bésicaylaclinica) de clase mundial
yalto potencial de innovacion, res-
pondiendo a las necesidades médi-
cas y de salud de Chile. La investi-
gacion se orienta hacia la bisque-
dadesolucionesalos problemasde
salud de las personas, incluyendo
los de los sistemas de salud tanto
piiblico como privados™, cuenta
Nancy Pérez, directoraiCono UDD.

diato de como lo estan

riesgo a los pacientes.

Empodera a los estudiantes al
ne haber consecuencias nega-
tivas. Al incorporar mecanis-
mos de imagen y audio permi-
ten tener un feedback inme-

haciendo y como pueden me-
jorar, ademas de no poneren

Dentrode losdmbitos de investiga-
cion se encuentran el estudio de
enfermedades transmisibles como
tuberculosis ysifilis, labusquedade
mejores métodos de diagndstico
para enfermedades poco frecuentes
como la epidermdlisis bullosa, la
fibrosis quistica v el sindrome de
microdelecion del cromosoma 22.
En el dmbito de la medicina regene-
rativaseestdn buscando terapias ce-

“Se trata de algo basico
y fundamental. Sobre
todo hoy, cuando se
puede unir la ciencia
basica con laclinicay
conseguir mejores
resultados”.

Fernando Monckeberg
investigo acerca de los
beneficios del acido
folico, permitiendo que
varias generaciones
fueran beneficiadas
con su investigacion.

“Quienes incorporan a
la investigacion
permiten la formacion
de profesionales mas
integrales”.

lulares para la diabetes, las adic-
ciones, problemas cardiovascula-
res, laesteatosis hepdtica y el carci-
noma oral de células escamosas.
Enenfermedades infecciosas se rea-
lizalasolucion desarrollada para el
tratamiento del virus hanta enbase
al uso de plasma inmune.

Porsu parte, la Universidad Finis
Terrae cuenta con investigacién
centrada en tres pilares: desarrollo
de cAncer prostitico, educaciénen
lasalud ysimulacion clinica. Alber-
to Dougnac, decano de la facultad
de Medicina de esa institucion se-
fiala que la integracion delasimu-
lacion clinica no sélo da més segu-
ridad a los pacientes, sino que tam-
bién potencia el proceso de
aprendizaje. “Se trata de una herra-
mienta con la que no hay conse-
cuencias negativas en la curva del
aprendizaje, mientras que siapren-
den en primera instancia con pa-
cientes si puede haber”. Del mismo
modo sefiala que aquellas institu-
ciones que incorporan a lainvesti-
gacion como parte de sus pilares,
tiene como consecuencia la forma-
cidn la profesionales més integra-
les, donde la constancia, capaci-
dad de andlisis se traspasa”™. @

£Qué rolcumplen éQué
lasimulacion clinica? consecuencias
tiene?

visidn critica, mayor capaci-
dad de andlisis clinico son sdlo
algunas de las consecuencias
de la implementacion de lain-
vastigacidn a nivel académico
en las facultades de medicina.
Los académicos coinciden en
que es determinante para dar
con profesionales integrales.



