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Antecedentes generales

Diplomado Técnicas de Medicidn Avanzada en Examenes

Clinicos Oftalmolégicos

174 horas pedagogicas

(96 tedricas, 30 practicas y 48 e-learning)

Semestral

Inicio de clases: sdbado 29 de abril

Término de clases: sabado 11 de noviembre

Las clases se realizan los dias sabado, exceptuando
aguellos que estan incluidos en fines de semana largos con
feriados o suspension de actividades académicas en la

Universidad.

Facultad de Medicina CAS-UDD
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Sin costo

$1.500.000

El valor del programa puede ser cancelado al contado,
documentado con 8 cheques (cuotas) o con tarjeta de
crédito (segun las cuotas pactadas con el banco respectivo)

en el periodo de matricula, previo al inicio de las clases.
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Objetivos del diplomado

Objetivo general:

Al finalizar el programa de estudios, el profesional egresado estara altamente capacitado y actualizado

en las técnicas de medicion y manejo de equipos de Glaucoma, Estrabismo y Biometria ocular Optica.

La orientacion de este diplomado es fortalecer el trabajo en equipo entre tecnélogo médico y médico
oftalmélogo, para lo cual se habilitara al egresado en la ejecucion, seleccion y procesamiento de las
técnicas de examenes para la deteccion de patologias oftalmol6gicas segln requerimiento médico, a

fin de colaborar con el adecuado diagnéstico clinico y tratamiento de los pacientes.

Objetivos especificos:

Al finalizar el programa de estudios, el profesional egresado de este diplomado:

» Podra desarrollar las competencias aprendidas, sobre una sélida base de fundamentos tedrico-
practicos, esto le permitird un manejo seguro y certero de las técnicas avanzadas de evaluacion
y medicion oftalmolégica en las areas de: Glaucoma, Estrabismo y Biometria Ocular. Siendo un

aporte confiable a los requerimientos de los médicos oftalmélogos.

» Logrard ademas actualizar sus conocimientos en los avances tecnoldgicos, informaticos y de
investigacion, para asi otorgar una correcta atencion acorde a las exigencias de los tiempos

actuales, nacional e internacional.

» Podra realizar investigacion de estudios multicéntricos gracias a la actualizacion de sus

conocimientos sobre la interpretacion de los formatos de examenes.

» Tendré la capacidad de seleccionar los distintos formatos entregados por los equipos acorde a

las necesidades reales del paciente.

» Podra entregar capacitacion al equipo de salud sobre el potencial de las tecnologias utilizadas,
asi mismo sera un complemento formativo para realizar docencia especializada en carreras de
la salud, para una mejor comprension de los avances recientes y su aplicacion especializada

en el quehacer profesional.



Justificacion del diplomado

La Especialidad de Oftalmologia y Optometria nace de la necesidad de contar con un profesional que
fuese capaz de realizar los examenes oftalmolégicos de manera certera y confiable, contribuyendo de
esa forma con médico oftalmélogo en el diagndstico clinico y tratamiento de las patologias del paciente.
Este profesional, el tecnélogo médico de la especialidad de Oftalmologia y Optometria debe cumplir
con altos estandares de calidad en consideracion al manejo de técnicas de examenes avanzadas y
equipos de alta complejidad, que evolucionan vertiginosamente. Se hace imperioso de esta forma que
profesionales asociados al diagnéstico clinico adquieran y actualicen los conocimientos y las

competencias sobre el manejo de las nuevas tecnologias.

Este programa de diplomado contempla la formacion de las siguientes areas:

= Areade Estrabismo, orientada a la deteccion de patologias estrabicas, exploracion y medicién

sensorio motora. Sindromes y Nistagmo.

= Area de Tratamiento Ortéptico, actualizacion de las técnicas de evaluacion y tratamiento de

disfunciones binoculares y acomodativas.

= Area de Glaucoma, actualizacion en las técnicas de medicién para la deteccion y seguimiento
de la patologia. Interpretaciéon y analisis estadistico de la informacién entregada por los equipos
oftalmoldgicos. Conocimiento y a actualizacion sobre Farmacologia Ocular y sus

contraindicaciones para realizar examenes oftalmologicos.

= AreadeBiometria Ocular, actualizacion en el principio fisico de la biometria 6ptica y su manejo
en las técnicas de evaluacion. Conocer los distintos tipos de lentes intraoculares (LIOs) a fin de
entender las solicitudes médicas y calcular de mejor manera los LIOs segun las caracteristicas
de los pacientes, siendo un mayor aporte al médico oftalmélogo. Conocer las distintas férmulas
biométricas y las variables que consideran a fin de obtener un examen mas confiable frente a
su manejo. Actualizacién de constantes, ingreso de datos a equipos de biometria Optica,

traspaso de base de datos, calculador online y ULIB.

= Proceso de Acreditacion, finalmente se dard a conocer que es lo que el proceso de
acreditacion evalla en el area de Tecnologia Médica Oftalmologia, a fin de asegurar el éxito

con altos estandares de calidad.



Actualmente, en nuestro pais no se ha realizado ningun diplomado orientado en la actualizacion de
conocimientos y técnicas respecto a los exdmenes clinicos que realiza el tecn6logo médico de la
especialidad de Oftalmologia y Optometria, siendo este el primer y Unico diplomado en Chile que
contempla la formacion integral de estas areas, tanto en Estrabismo, Ortdptica, Glaucoma y Biometria

Ocular.
Un adecuado manejo en las técnicas avanzadas de examenes clinicos oftalmoldgicos permitira:

» Un profesional confiable que sea un gran aporte al trabajo en equipo entre el médico oftalmologo
y el médico con especialidad de Oftalmologia y Optometria.

= Un profesional capaz de aplicar las herramientas de mediciébn y evaluacién segun las

necesidades del paciente.

» La deteccion oportuna de las patologias oftalmologicas por parte del médico oftalmélogo,

gracias al apoyo en los exdmenes clinicos realizados por el tecndlogo médico.

» La interaccién académica del equipo de salud, una retroalimentacion positiva en beneficio

directo del paciente.
* Ayuda a un examen clinico mas expedito.

= Un profesional integro de la salud visual.

Perfil del egresado

Los egresados del programa de diplomado Técnicas de Medicion Avanzada en Examenes Clinicos
Oftalmoldgicos de la Universidad del Desarrollo, contard con las competencias necesarias que le
permitirdn actualizar sus conocimientos en los avances clinicos, tecnolégicos, informéticos y de
investigacion aplicados a la atencion de pacientes con patologias oftalmolégicas en las areas de

Estrabismo, Tratamiento Ortptico, Glaucoma y Biometria Ocular.

Podréan integrar equipos de salud de las respectivas areas siendo un gran aporte al médico oftalmélogo
en la actualizaciéon y aplicacion de conocimientos de evaluacion, interpretacion, redaccion de informes

y manejo de nuevas tecnologias. Asi mismo podran realizar investigacion basica y clinica.



Requisitos de Admision y criterios de seleccion

Podran postular al diplomado en Técnicas de Medicibn Avanzada en Examenes Clinicos
Oftalmoldgicos aquellos profesionales que cumplan con los siguientes requisitos de admision o criterios

de seleccion:

Profesién u ocupacion: tecndlogos médicos con especialidad en Oftalmologia y Optometria, médicos

generales o médicos becados de Oftalmologia.

Nivel de Estudios: Titulado de alguna carrera de al menos 10 semestres de duracion.

Los postulantes deberan presentar:
1. Certificado de Titulo (legalizado ante notario)
2. Curriculum vitae (actualizado)
3. Fotocopia Cédula de Identidad (por ambos lados)
4. Formulario de Inscripcion

5. Carta que indique los fundamentos que avalan la intencion de iniciar el diplomado

Requisitos de egreso del diplomado

Nota Minima 5,0

Porcentaje de asistencia a clases tedricas (75%)

Porcentaje de Asistencia Clases Practicas y Talleres Moodle (e-learning) (100 %)



Plan y programas de estudio

El Plan de Estudios se distribuye en tres Mddulos Generales: | Glaucoma, Il Estrabismo y lll Biometria
Ocular. Segun las siguientes caracteristicas:

Modulo |: Glaucoma

Comprende 61 horas pedagdgicas desde el 29 de abril hasta el 10 de junio del 2017.

36 horas presenciales, 9 horas practicas y 16 horas no presenciales e-learning.

Propdsito del médulo:

Manejo teérico-practico de las técnicas de examenes clinicos para la deteccion y evaluacién del
Glaucoma, que daran la base para la comprension y realizacion de los siguientes maédulos.

Contenidos:

Tipos de Campimetros Computarizados: Caracteristicas, descripcion y manejo.

Clasificaciébn de Mapas Campimétricos: Descripcidn, interpretacion y analisis estadistico de
cada una de las variables. Calculo de los valores numéricos obtenidos por los equipos.
Requerimientos Oftalmoldgicos.

Andlisis de Progresion de Glaucoma (GPA): Descripcion, interpretacién de los Mapas GPA y
Andlisis estadistico de las variables analizadas.

Tomografia de Coherencia Optica (OCT) en Glaucoma: Mapas de Andlisis, descripcion, analisis
estadistico e interpretacién de variables.

Farmacologia Glaucomatosa.

Actualizacion en técnicas de tonometria para la medicion de la presion intraocular (P1O):
Respaldos estadisticos, Test de Borrone y Saturacion Hidrica.

Equipos nuevos para la evaluacion de Glaucoma: Equipos y test complementarios.
Requerimientos Oftalmoldgicos.



Modulo Il: Estrabismo

Comprende 50 horas pedagdgicas desde el 17 de junio hasta el 26 de agosto del 2017.

30 horas presenciales,12 horas practicas y 8 horas no presenciales e-learning.

Propésito del médulo:

Manejo tedrico-practico de las distintas técnicas de evaluacion diagnoéstico y tratamiento de Estrabismo
y Tratamiento Ortoptico.

Contenidos:
» Disfunciones Binoculares: Test para la exploracion, diagnéstico y tratamiento
= Manejo Ambulatorio Ortoptico: Para distancias de lejos y para muy lejos
» Disfunciones Acomodativas: Test para la exploracién, diagnéstico y tratamiento.
» Sindromes Estrabicos: Duane y Brown: Test para la exploracién, diagnostico y tratamiento
» Nistagmo: Exploracion, diagnéstico y mediciones
» Exploracién Estrabol6gica en nifios y GES
= Exploracion Estrabolégica en adultos Y GES
» Test para la evaluacién de Paresias y Paralisis
» Test para la evaluacién de Torsiones

» Elaboracion de un Estudio de Estrabismo, segun tipo de desviacién a criterio del médico
oftalmdlogo

=  Amplitud de Fusién Vertical

» Orbitopatia Tiroidea y su relacion con el Estrabismo



Modulo 1ll: Biometria Ocular

Comprende 63 horas pedagdgicas desde el 02 de septiembre hasta el 11 de noviembre del 2017.

30 horas presenciales, 9 horas practicas y 24 no presenciales e-learning.

Propoésito del médulo:
Manejo tedrico-préactico de los nuevos equipos de Biometria Optica.

Reconocer los distintos tipos de LIOs y las nuevas férmulas para su calculo.

Contenidos:
e Principio fisico de Biometria Optica

e FoOrmulas para el célculo del LIO, variables que las conforman, construccion matemaética,
aplicacion en pacientes, control de las variables

e Ingreso del LIO en los equipos de Biometria Optica. Manejo y actualizacion de las constantes,
consideraciones para un adecuado célculo, calculador online y ULIB

e Tipos de equipos de Biometria Optica semejanzas y diferencias, consideraciones técnicas y
cuidados del paciente

e LIOs: Caracteristicas generales, consideraciones al momento de ingresar los datos a biometria
optico en pacientes: post operados de cataratas, post operados de LASIK, post operados de
catarata y LASIK. Ojos con Gas, afaquicos, con miopias altas y astigmatismos altos



Descripcién del Plan de Estudios

Asignaturas que deben realizar los estudiantes para aprobar el diplomado:

Mbdulos Pre-requisitos Horas* de Horas* de clases  Horas* e-
Clases Tedricas  Practicas learning

Médulo I: Glaucoma  N/A 36 9 16

Maodulo II: Maédulo |: Glaucoma 30 12 8

Estrabismo

Moédulo Ill; Biometria Maodulo Il: Estrabismo 30 9 24

Ocular

*Hora Pedagégicas: Horas de 40 minutos

Nombre Horas Pedagogicas Horas Cronoldgicas
del Modulo Directas Directas Total Directas Directas Total Indirectas Totales
T P T P Directas
Médulo I 36 9 45 24 6 30 11 41
Glaucoma
Moédulo 1l 30 12 42 20 8 28 5 33
Estrabismo
Moédulo 1 30 9 39 20 6 26 16 42
Biometria
Ocular
TOTAL 96 30 126 64 20 84 32 116

Mayores Antecedentes en: postgrados.tecmed@udd.cl
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