IMAGENES MAMARIAS

Tutores responsables:

Dra. Eleonora Horvath Servicio de Imagenologia Mamaria CAS
Dr. Miguel Angel Pinochet Servicio de Imagenologia Mamaria CAS
Dr. Heriberto Wenzel Hospital Padre Hurtado y CAS

Dra. Cecilia Galleguillos Servicio de Imagenologia Mamaria CAS
Dra. Marcela Uchida Servicio de Imagenologia Mamaria CAS
Dra. Paulina Gonzélez Servicio de Imagenologia Mamaria CAS
Dra. Valentina Villalén Servicio de Imagenologia Mamaria CAS
Dra. Elisa Droguett Servicio de Imagenologia Mamaria CAS
Dra. Flavia Pizzolén Hospital Padre Hurtado y CAS

Dr. Eduardo Soto Servicio de Imagenologia Mamaria CAS

Requisitos curriculares:

Para su ejecucion, sera requisito haber completado el primer ano de

beca. Dependiendo del programa aprobado por cada becario, esta actividad

sera

incluida en el segundo y tercer afo de beca.

Duracion:
Cada estadia tendra una duracion de dos meses (dos primeras semanas en

HPH,

cuatro semanas en CAS y dos ultimas semanas en HPH). Durante toda la

estadia los dias miércoles seran realizados en Clinica Alemana, excepto las
mafanas de los miércoles que este en el HPH

Objetivos generales:

Aprender conceptos referidos a las bases fisicas de la mamografia
(analdgica y digital), posicionamiento y control de calidad.

Capacitar al becado en la interpretacién de examenes mamograficos.
Desarrollar destrezas y habilidades para la ejecucion de ecotomografia
mamaria.

Realizar y/o asistir en la realizacion de procedimientos intervencionales
de la mama: (Puncién aspirativa, Biopsia Core, Biopsia con Mammotome,
Biopsia-extraccion con SURQOS, Biopsia Estereotaxica y Marcaciones pre-
quirdrgicas)

Aprender sobre los aspectos técnicos, indicaciones e interpretacidon de las
imagenes de la Resonancia Magnética mamaria.

Adquirir un amplio conocimiento de la patologia mamaria benigna vy
maligna.



Objetivos especificos:

II

III

IV

Mamografia

Adquirir conocimientos técnicos sobre la realizacion de mamografias,
Adquirir destreza y conocimientos tedricos en

= Posicionamiento y

= Realizacion del estudio mamografico basal y de proyecciones

accesorias.

Enriquecer practica en diagndstico de imagenes mamograficas normales
y patoldgicas.
Elaborar informe radioldgico conciso, preciso que incluye clasificacion BI-
RADS y ACR.
Conocer las nuevas pautas en la clasificacién BI-RADS del ACR

Ecotomografia mamaria

Adquirir entrenamiento sobre la realizacion de Ecotomografia mamaria,
Adquirir destreza en encontrar en US lesiones mamograficas (nddulo,
densidad asimétrica, distorsién, microcalcificaciones)

Enriquecer practica en diagnostico de imagenes ecograficas normales y
patoldgicas.

Elaborar informe preciso que incluye clasificacién BI-RADS US.

Resonancia Magnética mamaria

Adquirir conocimientos sobre los aspectos técnicos de la realizacidon de
RM mamaria.

Reconocer e interpretar impregnaciones normales y patoldgicas.

Indicar una RM vy situarla de manera oportuna en el algoritmo de manejo
del cancer.

Elaborar informe preciso con la clasificacion ACR

Usar BI-RADS RM

Obtener conocimiento tedrico del intervencionismo mamario guiado por
RM

Intervencionismo mamaria

Evaluar los exdmenes previos, elegir el procedimiento éptimo para cada
caso desde el punto de vista costo-efectividad y explicar a la paciente los
pasos a seguir.

Reconocer complicaciones, reacciones adversas y actuar en forma
oportuna.

Adquirir habilidades y/o los conocimientos necesarios para realizar una
puncién con aguja fina, biopsias bajo US y estereotaxia.



Metodologia

En el Hospital Padre Hurtado

Pasos practicos con la tecndéloga médico en la ejecucién de examenes
durante la primera semana.(mamografia digital indirecta).

Control y despacho de los examenes realizados en la Unidad dentro del
horario del becado.

Elaboracion de pre informes de los examenes con horario pre-fijado para
su revisidn y discusion con los docentes encargados (realizar 10 informes
mamograficos diarios y los informes de todas las ecografias mamarias )
Sesiones de discusién con los docentes sobre temas especificos y/o
bibliografia previamente asignada.

Realizacidon de eco tomografias mamarias con supervision médica, podra
efectuar durante su rotacion eco tomografias mamarias en CAS de
pacientes seleccionados (dudas, casos interesantes) con supervision
médica.

Participacién en todos los procedimientos especiales que se realicen
durante su estadia.

Los dias miércoles debe asistir a Clinica Alemana durante los dos
meses.

Una vez finalizada la estadia, se le asignara a cada becario un horario
especial para realizar informes de mamografia. Esta actividad sera
debidamente supervisada.

Los becados deberan preparar un tema breve semanalmente el cual se
presentara los dias viernes (Seminario).

Durante su estadia en HPH asistirdn a una clase tedrica en CAS a realizarse
segun horario a convenir por el docente a cargo.

Los becados deberan dejar una carpeta en el escritorio del computador de la
unidad de Mamografia con todas las presentaciones de seminarios y casos en
reuniones clinicas.

Docentes en HPH:

Dr. Heriberto Wenzel
Dra. Flavia Pizzolon



En CAS

Elaboracion de pre-informes de mamografia digital

Asistencia en la realizacion de eco tomografias mamarias

Participacién en todos los procedimientos intervencionistas durante su
estadia

Acompafiar a los pacientes durante la realizacion de sus estudios en
Resonancia

Pasantia de a lo menos una manana en el Servicio de Medicina Nuclear
para asistir en la realizacidn de marcacion de ganglio centinela.

Participar en a lo menos una intervencion quirdrgica por cancer mamario:
la metodologia para esto es hacer un seguimiento de los exdmenes que
se realizard la paciente previa a la cirugia como también de los
procedimientos (mamografia, eco tomografia, asistir a la Resonancia
Mamaria), tener en conocimiento el momento en que se efectuard su
cirugia para poder asistir a ella como en el caso de existir ganglio
cantilena a este, finalmente obtener el resultado de anatomia patoldgica
definitiva.

Participacién en las reuniones semanales de Centro de la Mama
(miércoles), en donde seran responsables de la presentacion de los casos
clinicos que alli se presenten, previa revision de un docente.

Se asignara un articulo a presentar en Reunién de Centro de la mama al
finalizar su rotacién o en reunidn con docentes a cargo (Revisién articulo
Radiology y/o Radiographic)

Participacién en las reuniones semanales de oncologia de 13 a 14 h.
Estudios individuales — una tarde libre

Revision de casos clinicos desde el PACS

Sesiones de discusidon con el tutor utilizando material audio-visual del
Servicio (sobre lesiones mamograficas, US mamario, Resonancia y
Procedimientos)

Presentacidon de al menos un caso de mama en la reunién departamental
los dias viernes a las 8 h.

Al menos un trabajo o pdster con participacién de becados en el CNR
2012

Myrsna.org (portafolio en construccion) a cargo Dr Silva quien lo
implementara para todas las unidades y crear un Drop box (Juan Lillo)

Docentes en CAS
Dra. Eleonora Horvath
Dr. Miguel Angel Pinochet
Dra. Marcela Uchida
Dra. Maria Cecilia Galleguillos
Dra. Paulina Gonzalez
Dr. Heriberto Wenzel
Dr. Eduardo Soto



Contenidos
I Mamografia

A. Mamografia analoga -digital

Equipamiento

e Técnica

e Control de calidad = (sensitometria y densitometria, calibracion etc.)

Clase a cargo de TM Karen Ponce - TM Yasna Jorquera

. Mamografia Digital campo completo
Ventajas - beneficios respecto a la técnica andloga
Tecnologias de digitalizacién de placas analogas
Equipamiento - Detectores
Pardmetros que determinan la resolucidn espacial
CAD (Computer Aid Diagnosis)

Clase a cargo de Dr. Miguel Angel Pinochet

. Lectura - Informe mamografico
Evaluar calidad diagnéstica de placas
Método de estudio sistematico
Indicaciones
Patologia benigna y maligna
Estrategias de interpretacion
Composicion del informe radioldgico, Clasificacién BI-RADS -
actualizaciones 2007
Clasificacion ACR
e Screening mamario

e o o o o o n

Clase a cargo:

Dra. M? Cecilia Galleguillos
Dr. Heriberto Wenzel

Dra. Elisa Droguett



II Eco tomografia mamaria

Equipamiento y principios fisicos

Técnica de realizacion del examen, uso de kit-eco
Indicaciones

Limitaciones

Patologia mamaria benigna y maligna, aspectos en US
US como screening

Informe ecografico

Docentes a cargo:
Dra. Paulina Gonzalez (Médulo de autoaprendizaje).
Dr. Eduardo Soto
Dra. Flavia Pizzolon

III Resonancia Magnética mamaria

Equipamiento y principios fisicos

Técnica de realizacidon del examen

Documentacién del estudio

Indicaciones, Limitaciones, Perspectivas

Patologia mamaria benigna y maligna, aspectos en RM
Informe radioldgico, conocer léxico (clasificacion ACR)
Procedimientos bajo RM

Syngovia

Clase a cargo
Dra. Eleonora Horvath (Médulo de autoaprendizaje).
Dra. Valentina Villalon
Paso practico con TM Ivan Soza

IV Intervencionismo mamario

Equipamiento y principios fisicos

Indicaciones de los diferentes procedimientos

Preparacion y Técnica de realizacion de las diferentes biopsias
Documentacién, control del procedimiento

Correlacion radio-histoldgica-subestimacion

Clase a cargo
Dra. Marcela Uchida

TM Jocelyn Galvez a cargo de paso practico sobre equipamiento para el
intervencionismo mamario.



Bibliografia

e Egan (1988)
BREAST IMAGING, W.B. Saunders Company
e Kopans.
TEXTO DE MAMOGRAFIA
e Tabar, Ly Dean P.B.
ATLAS DE MAMOGRAFIA
e Walter Hoeffken, Marton Lanyi (1977)
MAMMOGRAPHY, Saunders Thieme
Consenso Nacional en Cancer de Mama - Frutillar 1999
Consenso Nacional en Cancer de Mama - Vifia del Mar 2003
Consenso sobre Cancer de Mama en Clinica Alemana de Santiago
BREAST ULTRASOUND A. Thomas Stravos
e BIRADS:
http://www.acr.org/SecondaryMainMenuCategories/quality safety/BIRADSAtlas
/BIRADSAtlasexcerptedtext.aspx
e ECOTOMOGRAFIA MAMARIA:
http://www.mastologia.cl/sitio/documentos/consenso2009/2ultrasonido.pdf
e ACR: American College of Radiology. Breast Imaging Reporting and Data
System (BI-RADSTM). Ed. 3, Reston (VA),ACR 1998.
e WWW.acr.org:
e Revistas Radiology y Radiographic (acceso con clave personal de cada
becado UDD).

Evaluacion

El desempefio del becario sera evaluado mediante la ponderacién de los
promedios obtenidos en los siguientes aspectos:

e Desempeiio del becario en las sesiones de discusiéon bibliografica y pasos

practicos.
Ponderacion: 20%
¢ Nivel de responsabilidad, cumplimiento y conocimiento demostrado en la
elaboracion de pre informes en HPH.
Ponderacion: 20%
e Examen practico con dos casos clinicos al final de la estadia.
Ponderacion: 20%
e Examen escrito al final de su 2° pasantia
Ponderacion: 20%

e Apreciacién global del tutor de CAS sobre su desempefio durante su
pasantia, donde se evaluarad ademas de los conocimientos y habilidades
adquiridos, la motivacion de aprender, el empefio, puntualidad,
cumplimiento de compromisos, relacion con las pacientes, médicos del
staff y personal del Servicio en CAS, su aptitud de trabajar en equipo
(notala?)

Ponderacion: 20%


http://www.acr.org/SecondaryMainMenuCategories/quality_safety/BIRADSAtlas/BIRADSAtlasexcerptedtext.aspx
http://www.acr.org/SecondaryMainMenuCategories/quality_safety/BIRADSAtlas/BIRADSAtlasexcerptedtext.aspx
http://www.mastologia.cl/sitio/documentos/consenso2009/2ultrasonido.pdf
http://www.acr.org/

