MEDICINA NUCLEAR Y PET -CT

Duracion: Un mes durante 2° o 39 afo

Lugar: Clinica Alemana de Santiago

Docente Encargado: Dr. Giancarlo Schiappacasse
Tutores: Dr Guillermo Chong, Dr. Arturo Baeza Lopez

Requisitos curriculares:
El residente debe haber completado al menos una rotacién de TC y RM de
cuerpo.

Lugar de desarrollo:

Servicio de Medicina Nuclear y Servicio de TC y RM, Clinica Alemana de
Santiago

Vitacura 5951 Comuna Vitacura.

Duracion:
La estadia tendra una duracidon de un mes con dedicacién completa (lunes a
viernes).

Objetivo General:

Lograr que el residente sea capaz de conocer las indicaciones de los distintos
procedimientos diagndsticos y terapéuticos de las diferentes areas de la
medicina nuclear, con especial énfasis en PET/CT, asi como tener
conocimientos basicos de ejecucidn e interpretacién de los examenes.

Objetivos especificos:

e Conocer las técnicas y radiofarmacos empleados habitualmente en la
especialidad. Sus indicaciones, utilidad, ventajas y desventajas, para el
diagndstico y seguimiento con radioisétopos de diferentes patologias
relevantes en todas las especialidades clinicas. El conocimiento
adecuado de los radiofarmacos debe alcanzarse durante la primera
rotacion.

e Lograr una comprension general de las técnicas isotdpicas disponibles en
la actualidad, y en especial, de aquellas que tengan trascendencia en el
diagnéstico, tratamiento, evaluacion prondstica y correlacionar con
estudios radioldgicos, ecograficos, tomograficos y de resonancia
magnética

e Conocer las diferencias principales de estos métodos con respecto a sus
complementarios radiolégicos



Contenidos:
Definiciones:

Medicina nuclear

Radioactividad artificial y natural

Fendmeno radioactivo

Radiofarmacos

Vias de administracién

Deteccién. Técnicas disponibles

Estudios estaticos, planares y dindmicos

Estudios tomograficos e hibridos: SPECT-CT y PET-CT

Cardiovascular
Evaluacion de funcidon ventricular
Pruebas de perfusion miocardica

Pulmonar
Estudios de ventilacién y perfusion para tromboembolismo pulmonar

Nefrourologia

Cintigrafia Renal Dinamica.
Cintigrafia Renal Estatica.
Estudio de reflujo vesicoureteral

Endocrinologia
Tiroides

Paratiroides

MIBG

Tratamiento con I 131

Oseo
Cintigrafia dsea
Densitometria 0sea

Gastroenterologia

Reflujo y motilidad esofagica
Vaciamiento gastrico

Estudios de la via biliar (DISIDA)
Diverticulo de Meckel

Glandulas salivales

Busqueda de hemorragia digestiva



PET/CT

Objetivos:
El becado debera ser capaz durante el primer mes de conocer:
e Conceptos basicos de radioactividad, radionucleétidos (con énfasis en
FDG, Ga68 y PSMA) y radiofarmacéutica.
e Indicaciones mas comunes del uso de FDG en oncologia y en estudios no
oncoldgicos asi como también el uso de Ga68 y de PSMA.
e Conceptos basicos de instrumentalizacién y control de calidad.

Durante el sequndo mes el becado debera ser capaz de estudiar el uso de FDG
en las siguientes neoplasias:

Canceres de cabeza y cuello

Neoplasia pulmonar

Neoplasias del tubo digestivo

Linfoma

Neoplasias ginecoldgicas

También debera conocer en mas detalle el uso de Ga68 en neoplasias
neuro-endocrinas y de PSMA para neoplasia de préstata.

Objetivos Semanales

Semana 1:

Adquirir los conceptos basicos de la produccion de los radiofarmacos,
radiacion, formacion de la imagen en PET y artefactos. Conocer la preparacién
de los pacientes previo y durante el estudio. Entender el concepto de
correccion de la atenuacion, PET corregido y no corregido, SUV max.

Semana 2:

Conocer principales indicaciones del PET-CT con FDG en patologia neoplasica e
inflamatoria, su biodistribucion e interpretacién general. Reconocer patologias
neoplasicas hipometabdlicas e hipermetabdlicas.

Semana 3:
Conocer la indicacion del PET-CT con Ga68-Dotate, distribucién del
radiofarmaco, los conceptos generales de su interpretacién y Pitfalls.

Semana 4:
Conocer la indicacién del PET-CT con PSMA marcado con Ga68, biodistribucion,
principales indicaciones, los conceptos generales de su interpretacién y Pitfalls.



Actividades:

e Participacién del trabajo clinico junto a los especialistas

e Preinformes de examenes de diagndstico.

e Instruccion tutorial que incluye trabajo clinico y procedimientos técnicos,
los que se efectian bajo supervision de los docentes encargados o de
radiélogos de la institucion

e Pasos practicos

e Asistencia y participacion activa en Seminarios y revisiones bibliograficos

e Estudio personal en textos y publicaciones periddicas.

Evaluacion
Calificacién de 1 a 7. Minimo para aprobar 5,0
Bibliografia

PET-CT: A case based approach. Conti P et al. Springer, 2016



