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Chilenos crean un spray
nasal para combatir el
alcoholismo: Jévenes
consumen en promedio
ocho vasos por ocasién
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Un equipo de cientificos chilenos desarrollé un aerosol de aplicacion
nasal para combatir el alcoholismo, con un elemento fabricado con
base en células madres obtenidas de liposucciones, que ya ha sido
probado en ratas adictas.

Seqtin publica hoy el diario Las Ultimas Noticias, en la investigacién
participan cientificos de la Universidad de Chile y Universidad del
Desarrollo y el producto busca principalmente inhibir las recafdas que
suelen sufrir quienes tratan de vencer el alcoholismo, un proceso que
siempre puede ser muy dificil para las personas, segn los expertos.

Las ratas y humanos que han ingerido alcohol durante un periodo
prolangado tienen el cerebro inflamado y rancio, procesos que se

potencian’, explicé el doctor Yedy lsrael, académico del programa de
Farmacologia del Instituto de Ciencias Biomédicas de la Facultad de

Medicina de la U. e Chile y lider del equipo.

“Aunque el animal no esté con tiritones, con solo ver su droga favorita
recuerda cuanto le gustaba beber”, anadi el investigador, que trabaja
junto a tres cientificos de la misma facultad y otros del Centro de
Medicina Regenerativa de la Universidad del Desarrollo

En la fase experimental, los investigadores ofrecieron una cantidad de
alcohol equivalente al consumo humano promedio (una persona de 70
Kkilos): dos botellas de whisky de 50 grados y 750 cc cada una, por dfa, a
un grupo de ratones durante tres meses.

Después, a parte de las ratas se les inyectd células madres
& en el liquido
mientras que al resto se les dio solo un placebo, y se mantuvo a todas

en abstinencia por 14 dias.

El resultado fue que mientras las ratas inyectadas tomaron la cantidad
equivalente a un bebedor social (28 gramos de alcohol), los que
recibieron placebos aumentaron la ingesta, tomando el equivalente a
una persona de 70 kilos: 154 gramos de alcohol, 0 media botella de
whisky en una hora.

Para simplificar la aplicacion de las células antiinflamatorias, los
investigadores desarrollaron el aerosol nasal, que fue aplicado a las

ratas adictas.

El resultado fue satisfactorio, pues con la primera dosis las rayas
mostraron un 70 % de inhibicion al consumo, que auments al 90 % tras
Ia segunda y tercera dosis.

Ahora el equipo esté probando en un animal adicto a la nicotina los
efectos de la administracién nasal de secretomas, dijo al periédico la
investigadora Marfa Elena Quintanilla,

“Los secretomas (término que agrupa los factores solubles paracrinos
producidos por células madre, utilizados para la comunicacion entre
células), los devuelven a la normalidad porque tienen accion
antiinflamatoria y antioxidante”, preciso.

El alcoholismo es un problema médico y social en Chile, donde es
responsable del 4,0 % de los fallecimientos y en el que, en promedio,
cada habitante bebe 55 gramos de alcohol en un dia de consumo,
segin un informe del Servicio Nacional para la Prevencién y
Rehabilitacion el Consumo de Drogas y Alcohol (SENDA),
correspondiente al 2017

De acuerdo con el estudio, los jévenes de entre 15 y 24 afios beben en

promedio ocho tragos cada dia de consumo.
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