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INICIO ZOOM PANORAMA GESTION ESTUDIOS-CIFRAS-ANALISIS AGENDA ACTUALIDAD VADEMECUM

PANORAMA EnestaE

Con Centro de Estudios Clinicos, UDD
potencia investigacién en neurologia

En alianza con The George Institute for Global Health, la entidad coordinara ensayos
en Sudamérica para mejorar practicas clinicas sobre enfermedades neuroldgicas y
cerebrovasculares.
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Por Airam Fernéndez

Contribuir al fortalecimiento del ecosistema de
investigacion e innovacion chileno, y generar mas
evidencia cientifica sobre ciertas patologias, con el
apoyo de la experiencia clinica internacional. Esos son
algunos de los objetivos que se plante6 el Instituto
de Ciencias e Innovacion en Medicina (ICIM) de la
Facultad de Medicina Clinica Alemana- Universidad del
Desarrollo, en alianza con The George Institute for Global Health (TGI) para la creacién de un
Centro de Estudios Clinicos que, después de largas conversaciones y trabajos colaborativos
previos, finalmente se concretd en julio.

Dirigido por la Dra. Paula Mufioz, el proyecto sera
coordinado desde Chile, pere también abordara
estudios en toda Sudamérica sobre enfermedades

Noticias Relacionadas

@ A0 tas teccones que Crite neurolégicas y cerebrovasculares, en un contexto que

puede aprender del George lo amerita: segun la ultima Encuesta Nacional de

Institute de Australia Salud, cuyos resultados arrojaron que mas del 70% de Ver todas
@ Con Centro de Estudios Clinicos, Los chilenos padece obesidad y sobrepeso; uno de

UDD potencia investigacion en cada tres sufre hipertensién y practicamente nueve de

iAoy cada 10 son sedentarios. Todos Factores propicios
9 Como las areas verdes en para desencadenar infartos y accidentes

recintos de salud ayudan ala

cerebrovasculares (ACY)
recuperacion del paciente

"Se trata de una gran oportunidadpara participar en la
generacion de evidencia cientifica de alto nivel en
patologias altamente relevantes para nuestra poblacién”, sefiala Muioz.

Cambiar la practica clinica

-

Chile ya ha participado en proyectos del George Institute, centro fundado en Australia en 1999, \
con foco en enfermedad cerebrovascular. \\ 4
LN i

Asi, los investigadores determinaron que la incidencia poblacional de hemorragias intracerebrales Ver todas
(HIC) ajustada a la poblacién del pais, es de 20 por cada 100.000 habitantes. Seguir
desarrollando esa linea e incorporar otras areas para indagar en politicas de alimentacion y
nutricién, también esta en los planes.

Uno de los mayores desafios, dice Munoz, es mantener un alto estandar de calidad y buscar
fuentes de financiamiento para desarrollar los estudios en el pais. Que los expertos locales
puedan hacer pasantias en las sedes del George Institute en Australia, India, China e Inglaterra es
otra de las metas, en pos de cambiar y mejorar las practicas clinicas.

Alimentos que combaten la depresién

"Para eso, es fundamental mantener e incrementar la colaboracion internacional y aplicarla al
continente”, asevera la directora de este centro, que asume a las personas como el corazén del

Fumadores presentan hasta 20% mas
proyecto.

de complicaciones en operaciones

En esa linea y para explicar como trabajaran, Mufioz cuenta que, si bien las oficinas estan en el
ICIM, el trabajo en terreno es lo que tendra mayor valor, al practicar estudios en pacientes,
principalmente de la Clinica Alemana.

94% de las donaciones de érganos se
decide enla UCI o UTI

"Segin el disefio de investigacion, esto nos puede permitir caracterizar nuestro sistema y
detectar posibles barreras que nos informen sobre come implementar mejor ese conocimiento
localmente”, anade.

Epilepsia: la importancia de
Asf Lo hicieron con el estudio Regional variation in acute stroke care organisation, publicado en The L
Journal of the Neurological Sciences, de la Federacion Mundial de Neurologia, en el que
estudiaron el desempeno de 94 hospitales en nueve paises, para concluir diferencias en la
organizacién y el tratamiento del ACV, pese a que la atencién brindada en todos fue
avanzada. También destaca el estudio piloto HeadPoST, donde Mufoz participé como
coordinadora local, una investigacion global que sugiere que los médicos ya no tienen que

pedirles a los pacientes gue permanezcan de espalda, con la cabeza elevada durante las primeras gend
24 horas de recuperacién, para prevenir complicaciones.

Obstetricia: desde el parto seguro
hasta el uso de robética

Ultimos avances en cirugia bariatrica
se presentaran en congreso nacional
de la especialidad

&

Acercamiento médicoy cientifico a
los adultos mayores

Presentaran liltimos avances en
psicologia y neurociencias

Atencion a las senales de la tiroides

Simposio de Neurologia
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