
PREREQUISITOS  MALLA 2011 NUTRICION Y DIETETICA RIGE PARA ESTUDIANTES QUE 
INGRESARON ENTRE 2011 Y 2014 

Año Sem Nombre Asignatura Pre-Requisitos Tipo Horas 
Teóricas 

Horas 
Prácticas 

Créditos 

1er año I       

1 I Bases biológicas de 
la salud 

Admisión Obl 4 
  

4  
  

10 

1 I Introducción a la 
alimentación y 
nutrición 

Admisión Obl 4 
  

4 
  

10 

1 I Bases químicas de la 
vida 

Admisión Obl 4 
  

2 
  

8 

1 I Bases Matemáticas 
para la nutrición 

Admisión Obl  2 
  

4 
  

8 

                
1 

I Emprendimiento y 
liderazgo 

Admisión Obl 4 
  

 10 

       46 
1er año II       

1 II Morfología Admisión Obl  4 
  

4  
  

10 

1 II Alimentación y 
evaluación 
nutricional en el 
ciclo vital I 

Introducción a la 
alimentación y 
nutrición, bases 
matemáticas para la 
nutrición  

Obl  4 
  

4 
  

10 

1 II Alimentos y 
evaluación sensorial 

Admisión Obl   6 
  

6 

      1 II Ética Admisión Obl 4 
  

 10 

1 II Otras Disciplinas 1 Admisión Obl 4 
  

 10 

1 II Inglés I Admisión Obl 2 
  

3   6 

       52 
2do año I       

2 I Fisiología Básica Bases Biológicas de 
la salud, Morfología 

Obl  4 
  

4 
  

10 

2 I Biología Molecular y 
Genética 

Bases Biológicas de 
la salud 
Bases químicas de la 
vida  

Obl 4 
  

2 
  

8 

2 I Alimentación y 
evaluación 
nutricional en el 
ciclo vital II 

Alimentación y 
evaluación 
nutricional en el 
ciclo vital I 

Obl  4 
  

4  
  

10 

2 I Bioquímica, 
metabolismo y 
nutrientes I  

Bases químicas de la 
vida, Bases 
biológicas de la 
salud, Alimentación 
y evaluación 
nutricional en el 
ciclo vital I 

Obl  4 
  

4  
  

10 

2 I Otras Disciplinas 2 Admisión Obl 4 
  

 10 

2 I Inglés II Inglés I Obl 2 
  

3   6 



       54 
2do año II       

2 II Psicología y atención 
integral del paciente 

Admisión Obl 2 
  

3 6 

2 II Salud Pública y 
Epidemiología 

Bases Matemáticas 
para la nutrición  

Obl 4 
  

  
  

6 

2 II Bioquímica, 
metabolismo y 
nutrientes II  

Bioquímica, 
metabolismo y 
nutrientes I, biología 
molecular y genética 

Obl  4 
  

4 
  

10 

2 II Responsabilidad 
Pública 

Admisión Obl 4 
   

 10 

2 II Otras Disciplinas 3 Admisión Obl 4 
   

 10 

2 II Inglés III Inglés II Obl 2 
  

3  6 

       50 
3er año I       

3 I Unidad Clínica del 
adulto y adulto 
mayor I 

Bioquímica, 
metabolismo y 
nutrientes II 
Fisiología Básica,  
Alimentación y 
Evaluación 
Nutricional del ciclo 
Vital II 

Obl 10 
  

7  
   

22 

3 I Educación y 
comunicación en 
salud 

Psicología y 
atención integral del 
paciente, 
Alimentación y 
evaluación 
nutricional en el 
ciclo vital II 

Obl  6 
  

6 

3 I Planificación 
alimentaria y 
Técnicas Dietéticas 

Alimentos y 
evaluación sensorial  

Obl  8 
  

8 

3 I Administración 
Estratégica 

Matemáticas 
aplicada a la 
nutrición 

Obl 2  
  

4 
  

7 

3 I Microbiología e 
inocuidad 
alimentaria  

Alimentos y 
evaluación sensorial 

Obl 2 
  

4 
  

7 

       50 
3er año II       

3 II Unidad Clínica del 
adulto y adulto 
mayor II 

Unidad Clínica del 
adulto y adulto 
mayor I 

Obl 10 
  

7  
   

22 

3 II Psiconutrición Psicología y 
atención integral del 
paciente, Unidad 
Clínica del adulto y 
adulto mayor I 

Obl 4 
  

  6 

3 II Marketing social y 
promoción de salud 

Educación y 
comunicación en 
salud 

Obl  
  

 6 6 



3 II Administración 
aplicada a empresas 
de servicios 
gastronómicos 

Administración 
estratégica 

Obl 2 
  

7  
  

10 

3 II Bromatología y 
Tecnología de los 
alimentos 

Microbiología e 
inocuidad 
alimentaria,  

Obl 2 
  

7 
  

10 

       54 
4to año I       

4 I Unidad Clínica en 
pediatría y 
adolescencia I 

Unidad Clínica del 
adulto y adulto 
mayor II 

Obl 10 
  

7  
   

22 

4 I Salud Familiar Salud pública y 
Epidemiología, 
Unidad clínica del 
adulto y adulto 
mayor II 

Obl  6 
   

6 

4 I Alimentación laboral 
 
 

Unidad Clínica del 
adulto y adulto 
mayor II 

Obl   4 4 

4 I Formulación y 
evaluación de 
proyectos 

Administración 
aplicada a empresas 
de servicios 
gastronómicos  

Obl 2  
  

4 
  

7 

4 I Bioestadística y 
Metodología de la 
Investigación 

Bases matemáticas 
para la nutrición 

Obl 2  
  

4 
  

7 

       48 
4to año  II       

4 II Unidad Clínica en 
pediatría y 
adolescencia II 

Unidad Clínica en 
pediatría y 
adolescencia I 

Obl 10 
  

7  
  

22 

4 II Nutrición y Ejercicio Unidad Clínica del 
adulto y adulto 
mayor II 

Obl   6 
  

6 

4 II Unidad de Gestión 
de calidad en 
servicios de 
alimentación y salud  

Formulación y 
evaluación de 
proyectos 

Obl 4 6 12 

4 II Industria alimentaria 
y marketing aplicado 

Bromatología y 
tecnología de los 
alimentos 

Obl 2 
  

 3 
  

6 

4 II Unidad de 
Investigación 

Todas las 
asignaturas hasta el 
7º semestre 
aprobadas 

Obl  8 
  

8 

       50 
5to año I       

5 I Internado  Todas las 
asignaturas hasta el 
8º semestre 
aprobadas 

Obl    100 

5 II Examen de internado Internado aprobado Obl   0 
       504 

 


