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Simposio de Medicina Gendmica y de Precisién:

Crece uso de test genéticos para
detectar y tratar enfermedades

.

Estas pruebas permiten diagnosticar enfermedades raras como la fibrosis quistica, aunque
con el perfil propio que tiene en Chile, y seleccionar el farmaco mds eficaz para cada paciente.

SEBASTIAN URBINA

paso ripido, la genética estd

cambiando la prdctica mé-

dica en el mundo. Hasta ha-
ce una década, esta disciplina que
analiza los genes de las personas
era algo que se realizaba en gran-
des laboratorios, a costos exorbi-
tantes. Ahora, estos exdmenes han
bajado drdsticamente sus pre .
se han masificado, v comienzan a
hacerse comunes en ersidades
y eentros de investigacios

“La medicina de preci
sonalizada es lo que se v
mads de conocer la historia familiar
de un paciente, sus habitos de vida
y su examen fisico, hoy se agrega
su informacion genémica”, dice la
doctora Gabriela Repetto, directo-
ra del Centro de Genética y Gené-
micadelaFacultad de Medicinade
Clinica Alemana-Universidad del
Desarrollo.

Drebidoa esto, la institucion deci-
did realizar hoy y maitana un sim-
posio de Medicina Gendmica v de
Precision, en que participan desta-
cados investigadores nacionales y
extranjeros,
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Para que el almidén sea reconoci-
do como un sabor, necesita compro-
barse que tiene receptares especifi-
cos en la lengua.

Cientificos de EE.UU.:
Proponen que

el almiddn se
convierta en

el sexto sabor

L2
El gusto que queda
después de comer
papas, pastas y
otros alimentos ricos
en carbohidratos
serfa tinico.

A la lista de los sabores bdsi-
cos, compuestos por el dulce, sa-
lado, amargo v acido, se sumd
hace siete afios el umami (“deli-
cioso”, en japonés).

Sin embargo, investigadores de
la Universidad Estatal de Oregén
(EE.UU) quieren agregar un s
tosabor el gustoa almidén o “ha-
rineso” que queda en la boca des-
pués de comer pan, arroz, pastas
o papa; es decir, todos los alimen-
tos ricos en hidratos de carbono.

En un estudio aparecido en la
revista Chemical Sense, los cienti-
ficos explican que la lengua po-
dria tener receptores especificos
para este sabor. Esto, ya que al
darles a voluntarios diversos ali-
mentos con carbohidratos para
saber si lo identificaban con almi-
ddn, se dieron cuenta de que los
asidticos los asociaban con el gus-
todel arroz y los occidentales con
un sabor parecida al del pan o las
pastas. Incluso eran capaces de
reconocerlo luego de que se blo-
quearan los receptores de I len-
gua que sirven para detectar sa-
bores dulces.

Sin embargo, atin falta para que
sea reconocido como uno de los
sabares primarios.

-]-Iay que revisar la legislacion chilena

Una forma de acelerar la investigacion genética, y asi ponerse al dia,

es hacer una rel

on de la legislacién chilena. "En el caso de la Medi-

cina Gendmica, es necesario tener mecanismos que protejan la priva-
cidad de las personas, pero también que faciliten el compartir la infor-
macidn. El prohlema en el pais es que la ley se inclina mas a la protec-
cién de esta informacion que la posibilidad de compartirla™, dice la

doctora Gabriela Repetto.

Un suefio

Segiin la doctora Repetto, algo
que hasta hace unos afios era un
suefio, ahora es parte de la clinica,
donde se usa para diagnosticar y
tratar enfermedades. En pafses co-
mo Estados Unidas, por ejemplo,
ya hay programas piloto para hacer
exdmenes gendticos en la atencidn
primaria. “En Sudamérica estamos
atrasados en el tema, pero tambign
existe mucho inlerés en desarro-
Tlarlo”, dice la especialista.

En todo caso, Chile ya estd im-
pulsando algunas iniciativas, como
usar pruebas gendticas para elegir
el fdrmaco mds adecuado para cada
persona, como un traje a la medida,

Actualizan sistema Autopiloto de sus vehiculos eléctricos:

Los autos Tesla confiardn mds en
el radar que en las cdmaras

asi como para diagnosticar algunas
enfermedades raras, como la fibro-
sis quistica.

Para hacerlo, es importante co-
nocer la genética de los chilenos; te-
ma que serd tratado en el simposio
por ¢l doctor Ricardo Verdugo, del
Instituto de Ciencias Biomédicas de
la Facultad de Medicina de la Uni-
versidad de Chile. El es uno de los
investigadores que participd en el
proyecto ChileGenémico, que ca-
racterizé con detalle el perfil gené-
nacional, estudiando a masde 3
mil personas.

“Nosotras tenemos que producir
nuestras propias pruebas genéti-
cas, segun las particularidades
nuestras, Muchos de estos exame-

trabajan en el Centro de Genética y Genﬁm\ca de la Facultad de
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nes fueron creados para atros
sesynotienen mucha utilidad acd”,
explica el doctor Verdugo.

En su opinién, hay un retraso en
este tipo de investigacion. “En es-
to necesitamos que participen las
universidades, loslaboratorios cli-
nicos, los hospitales v las redes
asistenciales, entre otros”, afirma
el especialista.

“Hoy es tan grande la cantidad
de informacién que tiene en sus
manos un médico, que cognitiva-
mente es imposible que pueda to-
mar una decision adecuada”, expli-
cael doctor Marcelo Lopetegui, jefe
del servicio de Informatica Clinica,
de Clinica Alemana de Santiago,

En su opinidn, la medicina que
viene contard con la ficha clinica en
linea, la informacién ambiental de
donde vive el paciente, la calidad
de las aguas y el suelo que habita,
entre otros datos.

“Al tener esta gran cantidad de
informacién, habrd que saber usar-
la y leerla, para lo cual los médicos
deben prepararse”, dice el dactor
Lopetegui, quien también es vice-
presidente de la Asociacion Chile-
na de Informdtica en Salud.

El cambio se produce tras el primer accidente fatal que afecté a uno
de sus vehiculos, que usaba el asistente de conduccién.

El fabricante de autos eléctricos
Tesla actualizard, en las proximas
dos semanas, su sistema de asisten-
ciaa la conduccidn llamado “Auto-
piloto”, esto con el fin de darle ma-
yor preponderancia a la informa-
citin que entrega el sistema de ra-
dar del vehiculo en desmedro de la
que proviene de las cimaras.

Asi lo aclard el fundador de la
compafia, Elon Musk, en una de-
claracidn puiblica. Segiin explicd,
la actualizacion se realizard a to-
doslos modelos fabricadoes a partir
de octubre de 2014.

El anuncio es parte de las accio-
nes tomadas por la compafifa tras
¢l primer accidente fatal ocurrido
&l 7 de mayo en Florida (EE.UUL) y
en el que se via involucrado uno
de sus vehiculos con el sistema
Autopiloto activado. Segiin la in-
vestigacidn, el conductor no lleva-
ba las manes en el volante y estaba
desatento al transito. A esto se
agregd que el sistema no detectd
un camicn que se cruz frente al
wvehiculo, ya que las cémaras se
“cegaron” por una combinacién
entre la alta luminosidad del dfa y
el color blanco del acoplado.

“Creo que es muy probable que
(el sistema) hubiera visto un gran
objeto de metal y hubiera frena-
do”, dijo Musk cuando se le pre-

Comportamiento animal:
Cientificos registran una
conversacion entre delfines

Por primera vez, cientificos ru-
sos lograron registrar una con-
versacién entre una pareja de
delfines. El hito tbuvo lugar en la
reserva natural de Karadag, en el
mar Negro, donde los investiga-
dores desarrollaron un micréfo-
no submarino especial para po-
der escuchar estos didlogos. Ob-
servaron que dos delfines mula-

K v s
El segundo accidente fatal deun Tesla se produjo el 7 de septiembre en Holan-
da. El vehiculo se estrelld contra un arbol y luego se incendid.

guntd si, con las nuevas funciones
—en el que el sistema de radar pa-
saaser el sensor principal— elau-
tomovilista se habria salvado.

El radar, a diferencia de las ci-
maras, detecta lo que rodea al auto
a través de la lluvia, la niebla, la
nieve, el polvo. La actualizacion
también permitird que el radar
“vea" mas alld del primer vehiculo
que lo antecede.

Elmayor desafio, dijo Musk, fue
ajustar ¢ sistema para eliminar los
“falsos positivos”: ante la eminen-
cia de choque con otro vehiculo es

res, Yasha y Yana, no solo
empleaban clics y pulsos para eo-
municarse, sino que cada uno es-
peraba con atencién que el otro
terminara su frase para respon-
der. El investigador principal,
Vyacheslav Ryabov, dijo a The

Telegraph que “en esencia, este

intercambio se asemeja a
conversacion entre p 3

crucial apretar el freno a fondo,
pero no lo es si se va a chocar con
algo pequefio como basura en la
carretera. En esle caso, frenar in-
tempestivamente causa mds dafio
que el golpe con ese objeto,

El anuncio de Musk se produce
dfas después de un segundo acci-
dente fatal, ocurrido el 7 de sep-
tiembre en Baarn (Holanda). El
conductor murié tras estrellar su
auto con un drbol y luego incen--
diarse. Los bomberos no retiraron . ©
el cuerpo inmedialamente por te-
mor a electrocutarse. —

Permite bloquear mensajes:
Instagram afiade filtros
contra el acoso

Lared social de fotografia Instagram permi-
tird a sus usuarios bloguear los comentarios
que incluyan términos que consideren ofensi-
vos; un filtro con el que pretende reducir el
acoso y los comentarios negativos. Los miem-
bras de la comunidad fotografica podran cen-
surar los comentarios que incluyan las pala-
bras, frases, nimeros, hashlags ¥ emoticones
que prefijen coma inadecuados, La medida se
suma a otras de contral ya existentes, como la
opeién de borrar los comentarios, denunciar
comportamientos abusivos o bloquear cuen-
tas de usuarios

En una pri-
mera etapa,
que comienza
en diciembre,
serdn 51 los
buses con
puertos USB
incorporados.

Londres:

Celulares se podran
cargar en los buses

A partir de diciembre, los usuarios del trans-
porte puiblico de Londres podrén cargar sus ce-
lulares en uno de los 51 buses con puertos USB
quese incorporardn al sistema. Cadabus tendrd
un total de 12 puertos disponibles, los que se
wvan a colocar detrds de cada uno de los asientos
seleccionados. A través de un comunicado, el
alcalde Sadiq Khan también explicd que los
nuevos buses tendrin pantallas que indiquen
«cémo estan funcionando las lineas de metro,
Con el objetivo de descontaminar la capital
inglesa, los nuevos buses serdn todos eléctricos.

Compafia Blue Origin:
Jeff Bezos presenta su

primer cohete orbital
Jeff Bezos, el fundador

de Amazon y duefio de
la.compaiiia acraespacial
Blue Origin, presentd es-
te lunes el disefio del pri-
mer cohete orbital de su
compafiia.

Fue bautizado como i
New Glenn, y podra
transportar a personas y —
satelites ala drbita terres- ] ) )

tre. Seespera que esté lis- ! !

to antes de 2020. El co-
New Glenn debe

New Glenn
3-stage
New Glenn
2stage

New Glenn
Landed
Booster

hete tendré una primera
etapa reutilizable: la idea
es que pueda volvera la
Tierra para disminuir los
costos del lanzamiento.
El nuevo cohete medird
siete metros de didgmetro
v 82 de altura, Con una

tercera fase medird 92 su nombre al
metros de alto; es decir,  primer astronauta
serd mds grande que el estadounidense
Falcon 9 de Space X, que  quellegéa la

explotd hace pocos dias. orbita terrestre.

Enel estudio, examinaron siete muestras de rocas lu-
nares y las compararan con rocas representativas
del manto terrestre, capa entre |a corteza y el niicles.

Impacto con otro planeta:
La Luna se habria
formado con parte del
manto de la Tierra

Hay varias teorfas sobre la formacidn de la
Lunay, ahora, un nuevo estudio apoya la hipé-
tesis de que el satélite se formd con manto de la
Tierra, que ain estaba en formacién, cuando es-
taimpactd conetro planeta de forma tan violen-
ta que casi la pulverizd. Esa es la conclusidn de
unestudio publicadaayer por la revista Nature,
firmado por los geoquimicos Kun Wang y Stein
Jacobsen, de la U. de Washington en Saint
Louis, quienes estudiaron los isctopas de pota-
sio en nuestro planeta y su satélite con téenicas
de medicién mds precisas, “Nuestros resulta-
dos proporcionan la primera prueba conclu-
yente de que el impacto realmente vaporizé (en
gran parte) la Tierra”, dijo Wang,



