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Cumbre realizada este mes reunié a mds de 1.200 especialistas en Estados Unidos:

Las terapias con células madre siguen

ofreciendo esperanzas, pero pocas certezas

detrds de ellos”, precisa Shapiro.

Su advertencia alude al gran nii-
mero de centros v clinicas que ofre-
cen terapias con células madre sin

Su uso estd probado sobre todo
en patologfas de la sangre y el
sisterna inmune. Los expertos

concuerdan en la urgencia de
regular mejor la investigacidn y
oferta de tratamientos.

C_GONZALEZ

ntre el mar de médicos, in-
vestigadores y priblico ge-
neral que asistic al primer
dia de la XII Cumbre
Mundial de Células Madre, realiza-
da hace unos dias en Estados Uni-
dos, estaba Nathaly Schulz (72).
Acompafiada de su marido, se pa-
seaba en silla de ruedas entre una y
otrasalade conferencias, interesada
en saber mds sobre estas microsco-
picas pero prometedoras células,
que tienen la capacidad de conver-
tirse en muchos tipes diferentes de
células en el cuerpo.
Nathaly necesita un reemplazo de
cadera —una frac-

ningtin respaldo cientifico. Salo en
EE.UU. hay 570 s de este tipo,
segtin una investigacion publicada
en junio pasado. Junte con poner en
riesgo a la gente, se dafia la imagen
en torno a las células madre, advier-
ten los expertos.

Fraudes y riesgos

“Existe el riesgo y fraude de pagar
mucho por un tratamiento que no
wa a funcionar. No hay efectos cola-
terales directos por usar células ma-
dre, sino por el procedimiento y la
Manera en que se maneja al pacien-
te”, precisa el doctor Alejandro Gui-
loff, director médico de VidaCel,
uno de los bancos de células madre
presentes en Chile y asistente a la
cumbre en EE.UU.

Gran parte del problema pasa por
la falta de regulacion, segiin el con-
senso general.

“Eso abre paso a una gran canti-

- = tura hoy le impide dad de clinicas que ofrecen terapias
Orlgen caminar con nor- para las que no hay evidencia y en
malidad— y confia .. las que, incluso, a veces ni siquiera

Las células madre tienen el ool e pia £ usan células realmente”, comenta el
potencial de convertirseen | 0,4 e ve in- 2 doctor Marcelo Ezquer, director del

otras células y asi regenerar
cualquier dafio en el orga-
nismo. Se pueden extraer
de la sangre del cordén
umbilical, de la n
ssea, do tojido adiposo y de
la pulpa dental, entre otros.

Leresante, pero los
resultados aiin son
a corto plazo y al
parecer es algo
muy caro”, dice.

Sin ser experla,
la sefora Schulz
pudo resumir par-
te del panorama en
torno al uso terapéutico de las célu-
las madre. Un campo que,  juicio de
los expertos reunidos en Florida,
ofrece un amplio rango de opciones
esperanzadoras a futuro, pera muy
pocos usos en la actualidad.

“El ntimero de enfermedades para
las cuales ya estd aprobado el uso de
células madre es atin muy reducido;
¥ se sigue Irabajando en confirmar
sus beneficios polenciales, y también

édula

Estudio internacional:

Un investigador manipula muestras de células madre en un laboratorio en Sedl, Corea del Sur. Pese al avance en paises
asidticos, mas del 80% de la investigacion se realiza en EEUU. En Chile, varias universidades y centros se dedican a esta drea.

los posibles riesgos”, dice el doctor
Gary Smith, investigador de la Uni-
versidad de Michigan,

En concreto, hay solo existe apro-
bacion por parte de organismos re-
guladores —come la FDA en
EE.UU. y Ia EMA en Furopa— para
su uso en regeneracion de la cérnea,
en trasplante de médula dsea, para
la artrosis de rodilla y para la enfer-
medad de Crohn

Asimismo, existe bastante evi-
dencia en torno a su utilidad en pa-
tologias de la sangre (como leuce-
mia) y del sistema inmune.

Para el resto de enfermedades, el
tema sigue a nivel experimental,

con mds avances en unas que en
otras, como precisa el doctor Shane
Shapiro, de la Clinica Mayo v que
participa en investigaciones con cé-
lulas madre en lesiones deportivas.

Durante el congreso se mostraron
avances en patologias como la escle-
rosis muiltiple, infartos, diabetes, ar-
tritis, enfermedades degenerativas
y pulmonares, asf come su uso en
pardlisis cerebral y autismo. Preci-
samente lns dreas en las que trabaja
la doctora Joanne Kurtzberg, de la
U. de Duke, una de las pioneras en
realizar ensayos clinicos para descu-
brir cémao las células madre —espe-
cificamente aquellas extraidas del

cordén umbilical— pueden ayudar
en tratamientos para patologfas he-
reditarias, como enfermedades he-
matolégicas y algunos canceres,

“Estamos muy entusiasmados
por nuestros resultados con nifios
con autismo —podria facilitar la re-
paracién de las células neuronales
en el cerebro y mejorar el lenguai
Ia conducta—, a pesar de que
hemaos completado las primeras fa-
ses”, precisd,

Optimisma es lo que predomina
en los investigadores, Pero también
cautela. “Si se va a ofrecer procedi-
mientos con células madre a los pa-
cientes, es preciso analizar la ciencia

Centro de Medicina Regeneraliva
de la U, del Desarrollo, uno de los
centros que realiza investigacion
con células madre en Chile,

Por ello, los expertos concuerdan
en lanecesidad de informar ala gen-
tealahora de elegir ddnde someter-
sea una terapia de este tipo y ct
el estado actual de la investiga
en este campo.

“Laterapla celular es una prome-
sa, muy interesante —precisa el
docter Fernando Figueroa, director
del programa de terapia celular de la
U. de los Andes—; pero requiere de
mucha inversian y muchos afios de
trabajo para poder dilucidar hasta
qué punto esa promesa contiene ele-
mentos de realidad v, entonces, po-
der ofrecer curaciones”.

Hechas con caucho triturado:

Calentamiento global favorecerd el
crecimiento de los pastos submarinos

-
Aunque la mayor concentracién de diéxido de carbono potencia
su desarrollo, también los hard mds apetltosos para los erizos.

RICHARD GARCIA

El calentamiento global pondré
en jaque a muchas especies del pla-
neta, pero también habrd algunas
que se verdn favorecidas, como los
pastos submarinos. As lo revela
una investigacion realizada con la
Posidonia oceanica, una especie de
planta que forma extensas praderas
en el fondo del mar Mediterrdneo.

En el estudio participa la bidloga
marina espafiola Laura Ramajo, in-
vestigadora asociada del Centro de
Investigacion ¢ Innovacion para ol
Cambio Climatico (CilCC) de la U,
Santo Tomds ¢ investigadora pos-
doctoral de la U. Adolfo Ibdfiez.

“Pusimos sus semillas en el labo-
ratorioa germinar. Cuando lo hicie-
ron, mantuvimos las plintulas
(plantas en su estado juvenil) du-
rante tres meses a las mismas condi-
ciones de CO: que pronostican los
modelos de cambio climético para
21007, cuenta la investigadora.

Las concentraciones de didxido
de carbono en la atmésfera han au-
mentado entre 1,3 y 3,4% por déca-
da en el tiltimo afio, y se prevé que
para 2100 podrian hacerlo hasta
25%, v buena parte de ellas serin
absorbidas por los océanos.

Segtin pudieron comprobar, las
plantulas sometidas a mayor con-
centracidn de didxido de carbono
aumentaron suactividad fotosinté-
tica a mediano plazo, como tam-
bién la reserva de energia almace-
nada en sus semillas, o que hacia
crecer mas ripido a las siguientes
generaciones.,
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Estos resultados indican que el
aumento en la disponibilidad de
CQ: podria favorecer los estadios ju-
veniles de esta importante especie,
que se encuentra actualmente en re-
troceso en el mar Mediterrineo.

No solo se trata de especies ve-
getales claves para la captura de
didxido de carbono, puesto que
también sirven de refugio para
una significativa diversidad de es-
pecies, algunas de importancia co-
mercial. Por ende, la mantencién
de estas praderas también garanti-
zarfa la sobrevivencia de sus habi-

since 1902

RD BUTLER

tantes en el futuro.

La investigadora cree que los re-
sultados de su estudio podrian ser
extrapolables a las plantas marinas
v algas fotosintéticas que viven en
otras regiones del planeta, como las
Mrrrrory<#i< © algas pardas, que sir-

de refugio para una importante
biodiversidad en Magallanes, ya
que forma grandes boseues subma-
rinos. Por eso, entre sus planes estd
realizar estudios a nivel local que lo
corrobaren.

Sibien el aumento de CO- mejora
el desarrollo de la plantula, tam-

LAURA RAMAJ

Un par de
plantulas de
| Posidonia ocea-
niea que alcan-
zaron un desa-
rrollo acelerado
en el laboratorio.
La planta forma
extensas prade-
| ras a baja pro-
fundidad por
todo el Medite-
rraneo, como la
) que se ohserva a
la izquierda.

bién la hace mds atractiva a los her-
bivoros que la depredan, como los
erizos, por un aumento en el conte-
nido de aziicares en sus hojas. Este
hecho contrarrestaria en cierto mo-
do las ventajas obtenidas por la ma-
wor concentracion de CO:, aunque
todavia falta por investigar la real
magnitud de esta depredacidn.

El estudio, publicado reciente-
mente en la revista Nature Com-
munications, fue realizado en de-
pendencias del Tnstituto Mediterrd-
neo de Estudios Avanzados (Ime-
dea) en Mallorea, Espafia.

Las canchas
artificiales son
seguras para la salud
El Instituto Nacional de Salud Publica vy Am-
biental de Holanda afirmd que es seguro practi-

car fiitbol y otros deportes en canchas artificia-
les hechas con caucho triturado, después de

i unainvestigacion motivada por temores sobre

quimicos peligrosos presentes en ese material

© Segiin el informe, el riesgo a la salud por jugar

en ese tipo de superficie es “pricticamente in-
significante”. La federacién de fitbol holande-
sa apoyé la decision

Las actitudes
altruistas o
vengativas
solo aparecen
cuanda estos
primates
“anticipan
algun tipo de
ventaja para

Experimento:
Los chimpancés no son
vengativos ni altruistas

Los chimpancés son “indiferentes” al altruis-
mo, y tampoce son maliciosos por naturaleza,
lo que sugiere que la evolucion del comporta-
miento prosocial se produjo después de la sepa-
racion delos humanos del resto de los primates,
concluye un estudio publicado ayer en Nature
Communications.

Cientificos de las universidades de Birmin-
gham, Manchester y Saint Andrews y del Max
Planck Institute realizaron dos experimentos
con trece chimpancés no emparentados. En
esas pruebas, los monos tenfan la posibilidad de
ayudar o perjudicar a ofros miembros del gru-
po en el acceso a alimentos, y en ninglin caso
desplegaron ese tipo de actitudes,




