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proceso de secuenciacion y andlisis de tejidos
cancerosos para evaluar alteraciones genéticas
relevantes en la poblacion chilena, para asi
poder estratificar pacientes con adenocarcinoma
gastrico engrupos segun prondstico y evolucion.
Con esto se busca optimizar los tratamientos,
reducir la mortalidad por esta causa y orientar
la bisgueda de nuevas terapias contra esta
enfermedad”, destaca Ricardo Armisén.

Otra de las casas de estudio con que el
GEMP mantiene alianza es con la Direccion
de Innovacidn y Transferencia Tecnoldgica
de la Universidad Andrés Bello.

Este vinculo busca explorar y desarrollar
oportunidades de colaboracion en proyectos
I+D en areas de la biotecnologia, bionano-
tecnologia y de la medicina en general para
complementar capacidades e incrementar el
valor de la investigacion realizada.

Finalmente, el CEMP mantiene un acuerdo
de colaboracion con la Universidad Mayor de
transferencia de tecnologia, conocimiento y
metodologias dentro de la investigacion rea-
lizada en cancer de pulmon. Al mismo tiempo,
buscael desarrollo de programas de educacion
tendientes a mejorar las capacidades de los
grupos de investigacion en el campo de la
innovacidn biotecnologica chilena.

Pero, ademas, el Centro de Excelenciaen
Medicinade Precision mantiene vinculos con
importantes instituciones internacionales, como
el Centro de Medicinade Precision de Pfizeren
La Jolla Estados Unidos, donde el equipo de
investigadores y directores aportan su visién
y experiencia cientifica al CEMP.

“Los laboratorios de Pfizer La Jolla fortalecen
poderosamente la presencia de la compaiiia
enlaindustria de labiotecnologia mundial, ya
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que ha liderado muchos de los enfoquesinno-
vadores dela actualidad para el descubrimiento
de nuevos medicamentos que combaten el
cancer, SIDA y otras enfermedades graves”,
explica Avila.

Y con lafinalidad de desarrollar una agenda
de trabajo conjunta en la busqueda de opor-
tunidades de colaboracion en el campo de la
medicinade precision, con un fuerte énfasis en
educaciony desarrollo de simposios, programas
deeducacion parainvestigadores, scholarships
y pasantias, el CEMP mantiene un estrecho
vinculo conla Universidad de Duke en Carolina
del Norte, Estados Unidos.

Ademas, Pfizer Inc. tiene acuerdos globa-
les con Thermo Fisher y Siemens, que son
importantes socios tecnoldgicos para lacom-
pafiiay lideres mundiales en el desarrollo de
tecnologia de frontera.

veces se tiende a pensar erro-

neamente que todos los hallazgos

cientificos en materia de salud

provienen de paises europecs
o de Estados Unidos. Si bien ellos pueden
dominar en la obtencion de premios Nobel,
la investigacion en salud es transversal a
ofras naciones, dada la globalidad con la que
se atacan las enfermedades. Y Chile no es
la excepcion, ya que cuenta con excelentes
profesionales que trabajan arduamente para
encontrar soluciones en beneficio de la salud
de los habitantes del pais, e incluso, mas
alla de nuestras fronteras.

El doctor Luis Velasquez, director del
Center for Integrative Medicine and Innovative
Sciences (CIMIS) de la Universidad Andrés
Bello, destaca que -en este momento- Chile
es el tercer pais con mas estudios clinicos
en Latinoamérica.

“De los 7.945 estudios en Latinoaméri-
ca, 5.544 corresponden a Brasil, 2.183 a
Argentina y 1.235 a Chile. La mayoria de
los estudios clinicos se llevan a cabo en
Estados Unidos, siendo el lider mundial en
la materia, seguido de cerca por Europa y
Asia del Este”, explica.

La mayor cantidad de estudios clinicos
en Chile se relacionan con enfermedades
pulmonares (224 estudios), seguido de
enfermedades infecciosas (139 estudios),
autoinmunes (112 estudios), metabdlicas
(106 estudios), musculoesgueléticas (105
estudios) y carcinomas (92 estudios).

“A pesar de que nuestra poblacion tiene
mayores indices de enfermedades cardiacas,
cancer de colon y vesical, actualmente hay
muy pocos estudios clinicos que se desarro-
llen en estas areas, siendo los estudios de
carcinomas mas comunes los relacionados
con pulmadn y mama”, subraya.

Maria Teresa Valenzuela, vicedecana de
Investigacion y Postgrado de la Facultad de
Medicina de la Universidad de los Andes,
resalta que en Chile efectivamente se realiza
investigacion en salud. “Ciencias Basicas es
la mas destacada y con el mayor nimero de
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investigaciones y publicaciones, sobre todo =

Expertos concuerdan en la calidad de la investigacién
médica que se hace en el pais, aunque advierten que aulin
es poca para las necesidades existentes y que es necesario
solucionar problemas que impiden un mayor desarrollo.

Por Marcelo Romero G.

en el area de neurociencias, inmunologia,
pero con cifras inferiores al promedio de
paises de la OCDE", precisa.

Con todo, el doctor Pablo Vial, director del
Instituto de Ciencias e Innovacion en Medi-
cina (ICIM) de la Universidad del Desarrollo,
asegura que en Chile se efectta bastante
investigacion en salud, considerandose “un
drea disciplinar importante de investigacion
y muy prolifica en términos de produccion
cientifica (papers o publicaciones), con una
fuerte tendencia a realizar cada vez mas
investigacion aplicada, es decir, aquella
con un foco en la solucion de problemas
especificos de salud de la poblacion chilena
y mundial”.

Esto se puede determinar ya sea por el
gasto en Investigacion y Desarrollo (1+D)
de las distintas entidades generadoras de
conocimiento, por la produccion cientifica
de las entidades, o bien, por la cantidad de
recursos humanos (investigadores y ofros)
involucrados en la investigacion en salud.

Respecto de la produccion cientifica,
la distribucion por area tematica de las
publicaciones de autoria chilena (nacional
e internacional) indica que 28% del total
de publicaciones generadas entre 2008
y 2013 se realizan en el area Ciencias
Médicas y de la Salud. Es necesario, sin
embargo, considerar que las diferentes
disciplinas producen distintas cantidades
de publicaciones y a diferente ritmo y que
existe variabilidad en los incentivos de fi-
nanciamiento que ofrece un area por sobre
otra asi como que hay distinta cantidad de
investigadores por drea.

En el area de Ciencias Médicas y Salud,
el doctor Vial detalla que los temas mas
relevantes en que se realiza investigacion
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en Chile se relacionan con enfermedades
metabdlicas (tales como obesidad y diabetes),
cancer, enfermedades neurodegenerativas
(como el alzheimer) y salud mental. Muchos
estudios se enfocan en efectos en la nifiez y
deteccion temprana de enfermedades.

Lo que faita

La vicedecana Valenzuela considera que
en Salud Piblica, la investigacion debiese
responder a las principales causas de en-
fermedad en Chile, como las denominadas
Crénicas No Transmisibles.

“Esas investigaciones debieran ir dirigidas
a la deteccion precoz y a la prevencion pri-
maria”, expresa.

A su juicio, falta investigar como disponer
de estudios sobre biomarcadores y genética en
distintos tipos de canceres, lo que permitiria
hacer diagndsticos precoces.

Por otra parte y considerando que la
obesidad en Chile estd considerada una
“gpidemia” gue afecta a todos los grupos
etarios, Valenzuela apunta a la necesidad de
desarrollar con mayor fuerza la investigacion
en nutricion, considerando aspectos, tales
como lograr estilos de vida saludable, cudles
son las mejores estrategias en el cambio de
conducta de las personas y en la adherencia
a los tratamientos. Otra drea relevante es la

repartié el XIll Concurso Nacional
de Proyectos de Investigacion y
Desarrollo en Salud, Fonis 2016,
uno de los instrumentos de apoyo
que ofrece Conicyt.

investigacion orientada a la Salud Mental.
Para la vicedecana de Investigacion y Postgra-

do de la Facultad de Medicina de la Universidad -
de los Andes la investigacion en salud en Chile 5

esta en deuda, porque la educacion superior ha

privilegiado la docencia, pilar fundamental para
formar a nuevos profesionales. Sin embargo, <

precisa que las universidades que ya tienen
cierta trayectoria desde su creacion tienen el
deber de desarrollar la investigacion.

Lainvestigacion clinica también se ve coar-
tada, senala Valenzuela, por leyes tales como
deberes y derechos de los pacientes y por la
inclusion de los Estudios Clinicos en la Ley
Ricarte Soto, normativas que incluyen temas
insoslayables en defensa de los pacientes que
si bien merecen todo el apoyo, “inmovilizan la
investigacion clinica”.

Asimismo, apunta a la falta de profesionales
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del drea de la salud con el grado de doctor.
En efecto, el nimero de PhD es bajo: 13
doctores por cada millon de habitantes. Ci-
fras de OECD Science 2011 sefalan que en
2010, en Chile, el porcentaje de graduacion
de doctores como proporcion de la poblacion
es tan solo de 0,2%, en circunstancias que
el promedio de los paises de la OCDE es de
1,5%. Del total de PhD en Chile, solo 8%
pertenecen al area de Ciencias Médicas y
de la Salud.

Un cuarto factor dice relacion con la falta
de financiamiento.

Para el doctor Velasquez, en tanto, una de
las principales deudas de la investigacion en
salud en Chile es el estudio de las patologias
mas frecuentes en la poblacion.

“Actualmente, solo existen 8 estudios
en cancer de colon y 3 relacionados con
enfermedades cardiacas, siendo que estas
patologias tienen una incidencia aumentada
en nuestra poblacion”, sentencia.

hile ha dado importantes pasos en

materia de investigacion en salud

gracias a profesionales cuyos trabajos

han traspasadolas fronteras al aportar
al tratamiento de enfermedades, beneficiando
a millones de personas en el mundo.

Uno de ellos es el doctor Ricardo Maccioni,
cientifico de clase mundial, que ha sido re-
conocido en el campo de las neurociencias
por desarrollar la teoria unificada de la En-
fermedad de Alzheimer (EA), lo que ha dado
origen a innovadoras tecnologias para su
prevencion, diagndstico temprano y posterior
tratamiento.

-iComo surge su interés por estudiar el
alzheimer?

-Mi interés por la neurociencia y el estudio
de los procesos de memoria y aprendizaje
comienza desde muy joven, en el pregrado.
Tuve mucho apoyo de lideres en Chile que
me impulsaron hacia ese camino. Luego del
doctorado y los postgrados en sitios clave
y con un estimulante ambiente académico
(“right time and the right place” y Ia bendicion
de haber podido generar mi propia linea de
investigacion en U.S.A.), logré descubrimientos
importantes sobre la dindmica de las neuronas
y los cambios estructurales en proteinas que
se autoensamblan en condiciones como el
alzheimer y otras patologias relacionadas. Ello
abri6 el camino hacia més de cuatro décadas
de aporte a las neurociencias.

-¢Como han influido estos descubrimientos
en el tratamiento de esta enfermedad?

- Estos miiltiples descubrimientos estan
permitiendo realizar estudios con potenciales
nuevos farmacos de relevancia para la industria
farmacéutica; efectuar prevencion de estas
enfermedades y, lo mds importante, llegar

Reconocido mundialmente por su aporte al estudio de la
enfermedad de Alzheimer, asegura que la investigacion
goza de buena salud en Chile, pero llama a apoyar con

mayor fuerza la creatividad.

directamente al paciente para detectar atiempo
estas enfermedades, lo que ofrece mejores
expectativas para detener su curso con los
tratamientos ahora disponibles. Los hallazgos
de nuestro grupo han tenido una resonancia a
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nivel mundial, pues abren un camino hacia una
eventual y eficaz terapia.

Alentar la creatividad
El doctor Maccioni, quien es profesor de

Neurologia de la Universidad de Chile y director
del Centro Internacional de Biomedicina (ICC),
plantea que la investigacion clinica y de salud
plblica que se realiza en el pais “es ciertamente
de clase internacional”.

“Es alentador como la inversion privada se
incrementa. Lo mas importante es que los re-
cursos lleguen al talento joven. Mentes brillantes
de jovenes cientificos terminan perdiéndose en
la nada o emigrando del pais por falta tofal de
apoyo, y obviamente de recursos”, sentencia.

Sin embargo, advierte que la investigacian
basica en forno a temas de salud requiere de méas
energia y asegura que “es necesario fortalecer
la medicina fraduccional (translational medicine),
desde el conocimiento basico generado in situ
hasta llegar al propio paciente”.

De ahi que sugiera que en ciencia basica se
requieren politicas plblicas para lograr estandares
de excelencia cercanos al primer mundo.

“Ello pasa por establecer metas y estimular
la eficiencia con una més adecuada distribucion
de los escasos recursos del sistema publico”,
afirma

Asimismo, apunta a crear conciencia sobre
la necesidad de aprovechar la creatividad y el
talento, pues “parte importante de los recursos,
salvo muy honrosas excepciones, llega a algunos
grupos que contribuyen de manera muy menguada
al crecimiento cientifico del pais. Generar esta
conciencia impactaria de manera notable en el
desarrollo de la investigacion biomédica”.




