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Profesionales de la salud creen que no es necesario modificar este cuerpo legal:

La ley vigente ya permite hacer
estudios médicos con marihuana

.

Simposio sobre el uso medicinal de esta droga planted que existe evidencia modesta de su
utilidad para un tipo especifico de epilepsia y para el dolor en pacientes tratados por cdncer.

SEBASTIAN URBINA

ay dos cosas en que los pro-
H fesionales de la salud estdin

de acuerdo sobre el tema del
uso medicinal de la marihuana. La
primera es que la evidencia de sus
beneficios es modesta v para grupos
muy especificos de pacientes. La
otra es que no se necesita modificar
sta dro-
sustan-

previa autorizacion del Instituto de
Salud Publica (ISP).

Estamateria fue debatidala sema-
napasadaenel simposio “Evidencia
actual del uso medico de cannabis y
sus derivados”, organizado por el
Colegio Médico y por varias socie-
dades cientificas del pa

En la ocasidn se hizo
que los pri; ios act
usan para fines
medicinales son
solo dos, de los
alrededor de 500
que tiene la plan-
ta de marihuana.
Por eso los prepa-
rados arlesanales
caseros que se ha-
cen con ella pre
cupanalos mé
cos por el riesgo
de adiccién y de-
pendencia que

tienen. No hay que
Pocos jugar con el dolor de
estudios la gente. Si digo

En ¢l caso del
dolor, ha visto
que sirve para los
pacientes con do-
lor por céncer, pe-
1010 s0n la pana-
ceanivienen a lle-
nar ningin vacio,
porque en el pais
tenemos todas las
terapias que exi
ten y estin garan-
tizadas por el programa GES”, dice
la doctora Marfa Antonieta Rico,
anestesiclagay especialista en dolor
de la Clinica Alemana y la Universi-
dad del Desarrollo, v que expuso en
el seminario,

Otro caso es el de la epilepsia
“Hace una semana, el New England
Journal of Medicine publicé un es-

Arqueologia:
Exploraran
ruinas mayas en
el fondo de lago
en Guatemala

.
El sitio corresponde a
un pueblo que resulté
sumergido debido a
una erupcion volcdnica.

Una misién de expertos de la
Unesco viajara a Guatemala esta
primavera, para investigar las rui-
nas mayas que se encuentran en el
fondo del lago Atitlan

Se trata de los restos del pueblo
conocido como Samabaj. Al pare-
cer, el asentamiento fue construido
originalmente sobre una isl, pero
queds sumergido coma conse-
cuencia de una erupeién volcdnica
Sus restos fueron hallados en 1996,
perono han sido explorados en for-
ma detallada, lo que pretende ha-
cer esta expedicidn.

La mision sera dirigida por la
arquesloga Maria Helena Barba
Meinecke, del Instituto Nacional
de Antropologfa e Historia de Mé-
xico, y contara con financiamiento

e afia.

La cultura maya se extendia so-
bre lo que hoy es México (sur),
Guatemala, Belice, Honduras y El
Salvador, y tuvo su apogeo entre el
500y el 700 después de Cristo.

El lago Atitlan es el mas profundo de )
América Central.

anticipadamente
que algo es bueno,

cos a base de cannabis en farmacias.

Chile es el primer pais de América Latina que vende farma-
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Este spray oral de nombre Sativex es
el que se usa en asclerosis miltiple.

Este aceite de cannabis medicinal se
vende en el pais desde mayo

sin demostrarlo,
estoy haciendo pu-
blicidad engafiosa”.

DR. MARIANG MONTENEGRO.

tudio sobre esta en-
fermedad con 120
nifios que tenfan
decenas de crisis
epilépticas al dia
Respondié al trata-
miento el 39%, lo
que me parece un
resultado modera-
do”, explica la doctora Keryma
Acevedo, neurdloga pedidtrica,
profesora asistente de la U. Catdlica
y presidenta del grupo de epilep
refractaria de la Sociedad de Psi-
quiatriay Neurolagia de la Infancia
y la Adolescencia (Sopnia).

Por tltimo, en el caso de los pa-

usa para tratar la rigidez muscular
que se les produce, registrando un
efecto moderado”, segun la doctora
Claudia Carcamo, neursloga, pro-
fesora asistente de la U. Catdlica y
miembro de la Sociedad de Neuro-
logfa, Psiquiatria y Neuracirugia
de Chile (Sonepsyn)

“Vemos que atn hay poca ev
dencia para muchas de las cosas
que se dicen”, advierte el doctor
Mariano Montenegro, psiquiatra y
experto en adicciones, ex director
delSenda v consultor internacional
enel tema. “Todos queremos el bie-
nestar dela gente, pero lainvestiga-
cién hay que hacerla con resguar-

vaque no estamos tratando con una
sustancia inocua”.

“Aquif pudimos discutir entre
pares, sin interferencia de otro tipo
de intereses, y solo centrados en la
salud de las personas”, dice la doc-
tora Verdnica Gaete, pediatra de la
Sociedad Chilena de Pediatria (So-
chipe) y coordinadora del grupo de
trabajo sobre marihuana de las So-
ciedades Médicas de Chile.

En su opinién, hay que seguir in-
vestigando y, por ahora, “nos preo-
cupa que se induce a la gente a ha-
cer experimentos consus familiares
enfermos, tomando de ones

apresuradas que terminan deterio-

clentes con esclerosis muiltiple “se  dos y a través de ensayas clinicos,

rando mds la salud del paciente”.

Planeta mads caliente tiene casi
la misma temperatura del Sol

-
Tres veces mds grande que
Jupiter, astrénomos lo
detectaron a 650 anos luz.

Un equipo internacional de astrénomos identificé
un planeta extrasolar cuya temperatura supera los
4,300 grados centigrados. “Este es el planeta gaseosa
gigante mds caliente que todos los que hemos descu-
bierto antes”, dice Scott Gaudi, astrénomo de la U. del
Estado de Ohio en Columbus, quien liderd el estudio
que lo describe y que publica la revista Nature.

Situado a una distancia de 650 afios luz en la conste-
lacion Cygnus, Kelt-Ob es tres veces mis grande que
Jupiter, debido a que la ra, i6n extrema de su estre-
llaanfitriona ha provecado que su atmdsfera se hinche
como un globo,

La temperatura del exoplaneta es de solo 1L.0Y3 gra-
dos menos que la del Sol. Debido a que estd continaa-
mente siendo bombardeado por la radiacion estelar, el
calor es tan extremo que no se pueden formar molécu-
las como el agua, el didxide de carbono o el metano.

“Es un planeta seguin cualquiera de las definiciones ti-
picas basadas en la masa, pero su atmdsferaesdiferente a
cualquier otro que hayamos visto hasta ahora debido ala
temperatura de su lado del dia”, explica Gaudi.

a razén de su temperatura es que la estrella que

Recreacion artistica del
planeta Kelt-9b (ala

derecha) y su cer
estrella Kelt-9.

orbita es mds del doble de grande v casi el doble de
caliente que nuestro Sol.

“Kelt-9 irradia tanta radiacidn ultravioleta que pue-
de evaporar completamente ¢l planeta. Si los planetas
gigantes de gas como este poseen niicleos roco:
dos como algunas teorias sugieren, el planeta podria
ser reducido a una roca estéril, como Mercurio,” expli-
ca Keivan Stassun, profesor de Fisica y Astronomia en
la U. de Wanderbilt y coautor del estudio.

Con cola de cometa

La drbita del planeta estd muy cerca de su estrella,
por lo que cuando en el futuro ella empiece a expan-
dirse, la engullird. “Kelt-9 se hincharé para convertir-
a gigante roja en alrededor de mil mi-
", detalla Stassun.

Aligual come ocurre con la Luna y la Tierra, un
lado del planeta estd siempre mostrando su fazala
estrella y otro se encuentra en las tinieblas a perpe-
tuidad. Las propiedades de este lado oscuro son to-
davfa misteriosas, pero tal vez es mds propicio para
las moléculas.

Dado que su 2 esti siendo
bombardeada con altos niveles de radiacién ultravio-
leta, los cientificos especulan que el planeta tal vez
cuenta con una cola gaseosa de material planetario
evaporado, tal como ocurre con los cometas cuando
se aproximan al Sol

El cohete ascenderd 175 km, donde liberara el sa-
télite de alto rendimiento GSAT-19

Avance espacial:
India lanza su cohete de
mayor capacidad

Gracias al éxito que tuvo ayer el lanzamiento
del cohete espacial mas grande de India, el pafs
podrd poner en drbita un satélite de alto rendi-
miento de mds de 3 mil kilos.

ElIGSLV Mark [T —como se ha bautizado al
cohete— mide 43 metros de longitud y pesa
650 toneladas en su fase inicial. Con este nuevo
cohete portador, la agencia espacial india se
asegura poder lanzar al espacio los pesados sa-
télites de nueva generacion, lo que le permitira
renovar su flata y firmar acuerdos para lanzar
aparatos de otros p.

Hallazgo de nueva molécula:
Mds tipos de cancer
son tratables con
inmunoterapia

Hasta ahora, siete de cada diez tumores son
insensibles a la inmunoterapia; pero una nueva
molécula puede ampliar ese espectro al mos-
trarse eficaz en combinacion con un anticuerpo
en enfermos de cincer colorrectal metastasico.

Dos estudios sabre el tema fueron presenta-
dos en la 53* reunion anual de la Sociedad
Americana de Oncologia Clinica (ASCO, por
su sigla en inglés), que finaliza hoy en Chica-
go. En ambos casos, las terapias mostraron un
perfil de seguridad “razonablemente bueno”,
segiin los investigadores, que esperan ampliar
este efecto a otros tumores, como el gdstrico,
de pulmén y de vesicula
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pactoenlos patranes meteoroldgicas, y debemos pre-
pararnos para tormentas y sequias mas frecuentes”,
dijo Anténio Guterres, secretario general de la ONU.

Conferencia de la ONU:
Conservar los
océanos evitaria

una catdstrofe global

Elsecretario general de laONU, Anténio Gu-
terres, alertd ayer sobre la amenaza que supone
el deteriaro de los océanos y urgio a “dejar a un
lado el beneficio nacional a corto plazo para
evitar una catdstrofe global a largo plazo’
terres lanza la advertencia al inaugurar la Con-
ferencia Mundial sobre los Océanos, la primera
en esta materia gue acoge la sede de la ONU en
Nueva York, Guterres también llamé a los Esta-
dos miembros a dialogar para definir un nueve
modelo de gobernanza de los acéanos, cuya s
lud se ha visto gravemente dafiada en las lt
mas décadas.

El temporal
de lluvia y
viento que
afectda
Mosci el
lunes pasado
dej6 muertos
y heridos.

Idea de ministro ruso:

Multas a meteordlogos
por prondsticos fallidos

El ministro ruso de Situaciones de Emergen-
«cia, Vladimir Puchkov, propuso este lunes san-
cionar con multas a los responsables de los ser-
vicios meteoralogicos por prangsticos fallidos
o no difundidos a iempo. La idea surgic luego
de que un temporal causara 16 muertos ¥ mas
de 200 heridos, el lunes pasado, en Mos

Muchos ciudadanos y medios locales vole
ron sus criticas precisamente contra el Min

o
rio que encabeza Puchkov, que no alerts del

temporal, como suele hacer mediante el envio
de mensajes de texto a celulares.



