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EL MERCURIO

CARTAS

El efecto “coyote”,
laPSU y el CRUCh

Sefior Director:

Viejos y jovenes hemos visto la caricatura
del correcaminos donde el coyote, siguiendo
a su presa, cruza un precipicio. Debe evitar
la tentacién de mirar hacia el vacio, porgue,
si lo hace, caerd. Estamos observando comao
la PSU y la obstinacidn del CRUCh ante la
posihilicad de modificar este sistema opera
bajo el “efecto coyote”.

Hoy vemos cdma la continuidad de esta
prueba depende de la voluntad del CRUCh,
cuyes miembros alin no teman acciones
para enfrentar una realidad cue ya conoce-
mos y que fue confirmada, una vez mds, en
el infarme entregado por la comision ema-
nada del propio organismo: la Prueba de
Seleccion Universitaria necesita cambios
urgentes, para dejar de segregar a cientos
de estudiantes en el pafs.

Esperamos que este jueves 28, en la
sesion del Consejo de Rectores, podamos
observar el tan anhelado cambio a la
prueba gue ha segregado, discriminado y
perjudicado a miles de jévenes. De lo
contrario, la oportunidad de acceder a la
educacion superior de una manera justa
correrd la suerte del coyote y terminara
cayendo al vacio.

BELEN LARRONDO
Presidenta FEUC  vocera Corfech

PSU y control
del CRUCh

Seflor Director:

La carta de Juan Eduardo Vargas, jefe de
la Division de Educacion Superior, es alenta-
dora por cuanto manifiesta estar a favor de
cambios a la PSU, a los cuales solo parecen
oponerse el CRUCh y suis asesores.

No obstante, hay pocas esperanzas reales.
de carnbio, pues i bien la PSU pasard a
depender de la nueva Subsecretarfa de
Educacion Superior, el CRUCh seguird
ejerciendo el contral al escoger a cinco de
los ocho integrantes del "comité de acceso”,
entidad cue definira los procesos e instru-
mentos del sistema universitario. No es.
simplemente gue el CRUCh siga teniendo
una "participacion significativa’, como
sefiala el rector Valle, sino que sequird de
facto, como hasta ahora, controlando el
sistema.

Si el mejor predictor de la conducta
futura es la conducta pasada, el CRUCh
sequird velando por sus propios intereses
a costa de los del resto: postulantes,
padres de familia, educadares, etcétera.
La pregunta que se debiera intentar
responder es ¢qué puede hacer el minis-
terio para evitarlo?

MLADEN KOLJATIC M.
MONICA SILVAR,

Decisiones al
final de la vida

Sedior Director:

Ensu carta de este domingo, el Dr.
Koppmann realiza una importante reflexion
respecta de la medicina al final de la vida,

enla cual termina sefialando que espera que
estos cuidados tengan en consideracidn el
“respeto por mi autonomia individual expre-
sada de manera libre, informada, reflexiva y
sostenida en el tiempo”.

Junto con compartir la necesidad de
respetar la autonomia del paciente en todo
mormenta del cuidado médico, quisiera
enfatizar que para que esto se cumpla, la
persona enferma y su familia —si asi lo
prefiere el paciente— deben estar correcta-
mente informados. Para esto se requiere
auie os profesionales sanitarios se tomen el
tiempo necesario para llegar a conocer
realmente a su paciente, con sus creencias y
valores, y que usen el lenguaje apropiado
para discutir con ellos los distintos cursos
de accidn, de tal modo que el paciente tome
una decision plenamente informada.

Para lograr esta comunicacion adecuada,
que incluye el uso apropiaclo del lenguaje
mdés correcto para el contexto de la persona
enferma, los médicos requieren pasar mas
tiempa con sus pacientes, lo que suele ser
UN FecUIrs0 cada vez MAs escaso.

SOFTA SALAS TBARRA

Gentro de Bioética Facultad de Medicina
Clinica Alemana - Universidad del Desarrollo

Situacién del Teatro
Municipal de Santiago

Sefor Director:

En entrevista concedida a su medio el
pasado viernes, el alcalde de Santiago y
presidente de la Corporacion Cultural de
Santiage, sefior Felipe Alessandri, sefiala
que no existe una erisis financiera en el
Teatro Municipal de Santiago, sino lo gue
llama un “descalce entre los ingresos del
Teatro y sus ingresos”.

Al respecto, es importante sefialar que
dicha informacién no es consistente con lo
que la propia administracion del Teatro
informa a sus trahajadores y organizacio-
nes. Como bailarines y bailarinas del Ballet
de Santiago, la Corporacion nos ha sefialado
que el Teatro vive una crisis financiera
mayor, que le impide incluso cumplir los
compromisos adquiridos con sus proveedo-
res de forma aclecuada,

El nivel de |a crisis s tal que a los
trabajadores del Ballet de Santiago no se
nos han pagado las cotizaciones previsio-
nales, y en muchos casos tampoco las de
salud, desde hace mds de seis meses. Es
decir, el Teatro nos descuenta dineros que
son de nuestra propiedad, pero no los
transfiere a su destino, transformandonos
en la practica los trabajadores en presta-
mistas de la Corporacion. Todo ello con los
evidentes perjuicios para nosotros.

Junto con ello, se observa una evidente
falta de coordinacin en decisiones de
contrataciones, remuneraciones y condicio-
nes al interior de la misma Direccidn del
Teatro. Esto afecta a artistas concretos que
han confiado en el Teatro y luego se en-
cuentran con que este no es capaz de
cumplir sus compromisos. Los bailarines y
bailarinas, asi como todos los trabajadores
del Ballet de Santiago, desempefiamos dia a
dia nuestro trabajo con el profesionalismo y
compromiso que el piiblico reconoce y
aprecia, Pero no nes pondremos una venda
sobre los ojos respecto de la gravisima
situacion financiera del Teatro Municipal de

Santiago, de sus serias deficiencias de
gestion y del peligro real que se cierne
sobre su continuidad.

Confizmos en que el Directorio de la
Corporacién, y su presidente, el sefior
alcalde, conozean en su real magnitud dicha
crisis y podamos, de esa forma, trabajar
tadlos juntos para volver al Teatro Municipal
ala condicion que merece, como principal
centro nacional de la musica, la épera y la
danza cldsica en el pafs.

MIROSLAV PEJIC PERIA
Presidente

ESDRAS HERNANDEZ VILLAR
Tesarero

ELIZABETH ESPINOZA JIMENEZ

Secr
Sindicato de Trabajadores del Ballet de Santiago

Libro “Las
Homicidas”

Sefior Director:

En su edicidn del 10 de marzo, Artes y
Letras de "El Mercurio” entrevista a Alia
Trabuceo por el lanzamiento de su libro
"Las Homicidas™ (Lumen, 2019). Unos de los
casos analizados es el de Teresa Alfaro,
quien asesind a nuestra abuela y tres her-
manos entre 1960 y 1963,

Desde una perspectiva de reivindica-
cidn feminista, la autora sitiia los hechos
en la tension género y clase, lo gue marca
la disputa entre victima y victimaria por
los roles de madre, esposa y mujer. Allf
estaria, seqlin Trabucco, la razén final de
estos crimenes.

Sustenta su tesis en la lectura del fallo
del juez de primera instancia (no en el
expediente) y en 13 recortes de crénica
roja de la época. Como lo reconoce la
autora, renuncid a entrevistarse con
tastigos o profundizar en otros anteceden-
tes. Asi, da por cierta la existencia de un
tridngulo amoroso y presiones de nuestros.
padres para que Alfaro abortara, comoe
antecedentes que llavaron a Alfaro a sus
crimenes, Incluso especula sobre la mer-
ma con los afios del prestigio profesional
de nuestra madre.

En el lanzamiento dlel libro, el pasado 20
de marzo, Trabuceo llega a afirmar que
nuestra madre, Magaly Ramirez, se encuen-
tra viva, cuando la verdad es que fallecid en
2017. Ella habld solamente uina vez en toda
suvida con una periodista: Margarita
Serrano para revista Sabado.

El trabajo intelectual requiere honesti-
dad; el dolor exige verdad.

SERCI0 ESPARA R

Obesidad y
politicas ptiblicas

Sefor Director.

Coincidimos con el diagndstico del Dr.
Fernando Vio, quien reiteradamente ha
alertado sobre las catastrificas consecuen-
cias que esta generando para el pafs y la
salud piblica el aumento sostenido de la
obesidad. Al igual que él, creemos que la
gravedac del problema amerita que la socie-
dad en su conjunto se movilice con urgencia,
incluyendo autoridades, académicos, colegios
y el sector privaclo, entre otros actores.

La solucidn debe ser abordada de forma
multifocal e incluir la educacidn como un
pilar fundamental. En ese sentido, en
Carozzi estamos convencidos de que las
personas deben tener mas y mejor infor-
macitn a la hora de tomar sus decisiones
de alimentacion y la e sus hijos. Por ello,
desarrallamos una propuesta de mejora-
miento del etiquetado para incorporar més
contenido en los sellos de advertencia, lo
que permitiria comparar y saber exacta-
mente lo que estamos cansumiende en un
envase completo y cual es su impacto en
nuestra ingesta diaria.

Asi, de forma muy simple, los mismos
sellos informarian el cantenido que las
personas realmente van a comer y estas
podrian tomar mejores decisiones para
lograr sus metas nutricionales.

Lamentablemente, esta propuesta sigue
sin respuesta y tampoco vemos iniciativas
que se hagan cargo de mejorar el etiqueta-
do e alimentes. No hay que olvidar que a
estanorma <e le ha asignado la responsa-
bilidad de ser la principal medida gue
ponga freno a la obesidad, cuando en
realidad debiera ser una herramienta
precisa e incuestionable y, desde luego, un
complemento de una politica educativa de
mayor magnitud, que incluya a todo el
espectro de alimentos gue se consumen y
no solo envasados, pues el crecimiento de
la comida ambulante es una clara muestra
de que el actual etiquetado no estd orien-
tando ni educando al consumidor.

SANTIAGO VALDES
Cerente Carozzi Divisidn Chile

Protestas por
cambio climdtico

Sefior Director:

Por su edicion del sabado 16 de marzo
me he informado de que en 1800 ciudades
de todo el mundo, jévenes de todas las
razas, en multitudinarias concentraciones y
marchas, protestaron contra politicos,
empresarios y tecndcratas por su desidia
de no tomar las medidas efectivas para
hacerle frente a la crisis ambiental que
afecta al planeta tierra en su totalidad.

Si a estas protestas agregamos las del
"Dia de la Mujer” y otras similares que en
estos dltimos tiempos se vienen repitiendo
con mayor frecuencia y mayor concurren-
cia, creo que nos hallamos en presencia de
lo que podriamos llamar la "Revolucidn
Juvenil de la Calle", la cual se hallaria hoy
£ 5us inicios.

Pero, aunque las convocatorias para
cada manifestacion puedan ser diferentes,
me parece que el trasfondo de todas las
protestas es el mismo, y consistirfa en una
rebelion contra el hecho de que en todos
los paises del mundo, un reducido grupo de
poderosos emprendedores multimillona-
rios, respaldados por economistas, cientifi-
cos y politicos poco confiables, manejan el
mundo a su antojo, provocando grandes
dafios a un considerable sector de la huma-
nidad y al medio ambiente, al punto de
poner en riesgo la supervivencia de la
especie humana. Eso, segiin estos jovenes,
no se debe sequir tolerando.

Las estadisticas de la depredacidn
mundial son horrendas, por decir lo me-
nos, y las cumbres ambientales que con-

Chile y el VIH/Sida: ;Por qué y como?

“...una de las causas del rebrote de la epidemia es la percepcién de que el VIH se ha convertido
en una infeccién crénica. Por ello, un primer paso es romper el mito de que el virus ya no mata...”.

gregan a representantes de todos los
paises, hasta la fecha dan la impresidn de
ser conversatorios de alte nivel, pero de
cardcter tedrico, pues, de hecho, sus
acuertos no son respetados,

Las revoluciones del pasado, la de Fran-
cia, de Rusia y de China, fueron realizadas
por una élite politica ideologizada en nom-
bre cel pueblo. Se tomaron el poder y los
stibditos pasaron a ser ciudadanos y, des-
pués, camaradas y compafieros, pero la
explotacion del hombre par el hombre
continug igual o peor, de lo cual podemos
deducir que el trasfondo de donde procede
el mal uso no reside en los regimenes que
ejercen el pader, sino en el modelo de civili-
zacion sobre el cual los regimenes operan.
Por eso, con la derecha, el centro o la iz-
quierda, todos, a estas alturas de la historia
estamos sumidos en la misma crisis.

En lo referente a los jovenes de hoy, da
la impresién de que para ellos las ideolo-
gfas quedaron atrds, y saben ya lo que
significarfa acceder al dmbito de un pader
que hoy se ejerce solo en funcidn de la
economia y la teenologfa. Entonces, cabe
preguntarse, si los jovenes saben esa,
Ehacia ddnde evolusionara esta rebelian
masiva mundial de la juventud?

Puede ser que en un futuro no muy
lejano tengamos que ver novedades con las
que jamds habriamos sofiaclo.

GASTON SOUBLETTE

“Los economistas
también lloran”

Sefior Director:

Excelente la columna del sabado en "El
Mercurio” de Sebastidn Edwards titulada
"Los econemistas también lloran”. En esta
hace un hemenaje al reciente fallecimiento
por autoeliminacién del economista Alan
Krueger. No estn claras las razones de por
qué el seftor Krueger tomd tan dréstica
dlecisign. Sebastian Edwards deja planteada
lainterrogante sobre las constantes presio-
nes y desafios que enfrenta la profesion de
economista, sobre todo para aquellos liga-
dos a la academia y al liderazgo de opinién.

Sin duda tiene razén, pero no solo en la
ecoromia se enfrentan estas presiones, pues
también las vemos en la medicina, la fisica, la
literatura, la politica, y también en la munda-
na administracion de empresas, sometidas a
la constante evaluacion del mercad, perio-
dismo, accionistas y publico en general. Por
otro lado, observamos presidn en la gastrono-
mia, la enolegia, y el arte. Asimismo, existe
presion de los padres hacia sus hijos y de los
hijos hacia sus padres; de los profesores a los
alumnos y de los alumnos a los profesores; en
fin, la vida diaria esta llena de miiltiples
presiones de toda flole,

EATRIETOEGY

cartasaldivector@mercurio.cl

Usted puede comentar fo publicadn en niestro big:
http/ /www.elmercurio.com/blogs

Las cartas enviadas a esta seccidn deben ser cortas,
20 exceder de un maximo de 350 palabras y consig-
nar la individualizacion completa del remitente, in-
cluyendo su niimero telefénico. €l chario o puede ve-
rificar la identidadl del autor y reproduce ia indicada
por este. La Direccion s reserva el derecha de selec-
cionar, extrattar, vesumir y fitular s cartas, sustra-
yéndose a cualquier debate con sus corresponsales.
Nosé devuelven s cartas que no- son publicadas.

EL MERCURIO HACE 30 ANOS

26 de marzo de 1989

APOYO A YELTSIN. Mas de
10.000 personas participaron ayer
entusiastamente, repitiendo lemas y
portando carteles, en una
concentracidn al aire libre en Mosci,

MARTA MAURAS

Presidenta del Consejo Directivo de Unitaid y
exembajadora de Chile en Ginebra

Desde hace meses se viene difundien-
do con aguda preocupacién el aumento
en Chile de nuevos casos diagnosticados
con VIH/Sida, un 84%
entre 2011-2017, situan-
do a Chile entre los pai-
ses con mayor repunte
de la epidemia, propio
de un menor desarrollo
relativo y sistemas de
salud mds deébiles.

Este cambio —debido
en parte al aumento de
los diagndsticos por el Instituto de Salud
Piiblica— revela la necesidad de conocer
el estatus de personas que puedan estar
infectadas sin saberlo. OnuSida/MinSal
calculan que estos nuevos casos —por
ahora desconocidos— podrian alcanzar a
entre 20.000 y 30.000 personas, sobrepa-
sando el total diagnosticado de 67.000
desde 1984. En su gran mayoria, se trata
de personas con conductas de riesgo, casi
todos hombres, con alta proporcion de j6-
venes hombres y también mujeres.

En 2018 se dio en Chile el gran paso de
establecer por ley (19.966) la cobertura
universal del tratamiento contra el VIH/
Sida, independientemente de la carga vi-
ral, que hasta ese momento establecia 1i-
mites bastante altos para iniciar el trata-
miento y que dejaba a muchos afectados
por fuera y sin conocer su estatus. Al ga-
rantizar por ley el diagndstico, tratamien-
to y seguimiento, hoy se estd alcanzando
una cobertura de 90% de casos diagnosti-
cados, una de las mds altas de la region.

Este avance significa al mismo tiempo
un gran desafio para asegurar el trata-
miento regular y permanente y fortalecer
la prevencién. Chile debe contar con una

estrategia integral contra el VIH/Sida que
incluya diagndsticos répidos, acceso flui-
do a los servicios de salud, asequible en
costo, y conciencia del riesgo y las opcio-
nes que ofrece el conocimiento actual. El
‘ministro de Salud ha estado sefialando al-
gunas de estas medidas.

Una de las causas del rebrote de la epi-
demia es la percepcién de que el VIH se ha
convertido en una infeccion crénica. Por
ello, un primer paso es romper el mito de
que el virus ya no mata. Hasta ahora, en
Chile la principal respuesta se ha concen-
trado en camparias de informacicén y el
uso del conddn, claramente insuficiente si
no es acompanada de una real compren-
sion del problema por parte de todas las
personas, asi como de una atencién efecti-
va, confiable y permanente.

Un eslabén de esta aproximacion mds in-
tegral es la prevencién. Brasil, México y Pe-
rii son los primeros paises de América Lati-
naenincorporar un tratamiento preventivo
del VIH, centrado en personas de alto ries-
£0, y Chile podria convertirse en el cuarto
en adoptar esta herramienta complementa-
ria. La profilaxis preexposicidn (PrEP) redu-
ce en un 90% el riesgo de contraer el VIH
durante un encuentro sexual, y la OMS lo
recomienda para grupos de riesgo, como
hombres que tienen sexo con hombres, tra-
bajadores sexuales, transexuales y parejas
en las que un miembro tiene el VIH.

Otro eslabon de una estrategia nacional
robusta es el autodiagndstico. La mayor
campana del test autoaplicado de VIH del
mundo —en Africa— ha demostrado que
con €l se puede llegar a los grupos mds
reacios a realizdrselo en centros de salud.
El autotest del VIH, similar a una prueba
de embarazo disponible en toda farmacia,
se basa en una muestra autoaplicada de
saliva que puede hacerse en la mayor inti-
midad y revelaen solo 20 minutos si se tie-
ne el VIH. Segiin el resultado, la persona

debiera poder recurrir a los servicios de
prevencion o de tratamiento del sistema
de salud. El autotest es complementario al
test rdpido que comienzan a usar los cen-
tros de salud en Chile. Estd en uso hace
afios en muchos paises, y se podria obte-
ner a precios mas favorables de los que
ofrece el mercado.

Otro eslabén es el tratamiento de las
personas infectadas. Chile se ha propues-
to llevar los medicamentos mds recientes
y eficaces a sus pacientes. Son mds fdciles
de seguir, con menos efectos secundarios
y pueden utilizarse en personas con resis-
tencia a otros productos. Sin embargo, los
mejores farmacos pueden costar hasta
US$ 98 por persona por dia, frente a los
USS$ 0,22 por persona/dia del régimen
que se utiliza desde hace unos anos en mu-
chos paises del mundo.

Como por ley el Gobierno debe llevar
los tratamientos disponibles a todos aque-
llos que los necesitan, ello supondrd nego-
ciar de forma estratégica con los fabrican-
tes de los antirretrovirales protegidos por
patentes comerciales, para lograr precios
mds asequibles, o incluso acudir a los fa-
bricantes de genéricos, solo o en asocia-
cién con otros pafses. El repunte de la epi-
demia es un problema con grandes costos
para los individuos y sobre todo para el
sistema chileno de garantias de salud.

Por tiltimo, y quizds el elemento central
de unaaccidn integral contra el sida es que
todos y todas, nifos, jévenes y adultes,
tengan informacion actualizada, sensible,
¥ plena conciencia sobre los riesgos y las
opciones. El plan MinSal incluye diversas
acciones de informacion priblica a través
de universidades y diferentes ministerios
yentidades publicas. Chile tiene que plan-
tarle la cara al virus. Para lograrlo, tendrd
queapostar por la comunicacion puiblica y
universal, abordando el tema de forma
abierta y sin tabuies.
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aguas y témpanos de la caleta

de apoyo al candidato disidente del
Partido Comunista y que participa en
las elecciones para el Congreso de
los Diputados del Pueblo.

“EXXON VALDEZ". £l barco

cisterna encalld produciendo que las.

Prince William, en Alaska, se

ennegrecieran por los millones de litros de petrdleo vertidos en el
peor derrame de crudo en la historia de Estados Unidos,

ENCUENTRAO. Los jefes de estado de Egipto y Jordania y el jefe de
la Organizacion de Liberacion Palestina se reunieron para coordinar

una estrategia de paz con miras a las proximas conversaciones entre
el Presidente George Bush y varios lideres del Medio Oriente.

RICARDOQ LAGOS. En entrevista con Raquel Correa, el presidente
del Partido por la Democracia dijo que *ahora se trata de reconstituir
entre todos las bases de la institucionalidad”. Y agregd que “hay
suficientes postulantes para la Concertacion. Debemos encontrar un
candidato tnico y mi nombre no esta disponible. Pero si se rompe ¢l

arco iris, aceptaria”,

PUNTA ARENAS. Luego de la expedicion a la Antdrtida, el director
del Real Instituto y Observatorio de la Armada de Espafia, capitin de
navio Manuel Catalan, expresd que "un robot submarino bajd a
cuatrocientos metros, lo que nos permitia estudiar la fauna de 16

fondeaderos marinos”

HACE 50 ANOS

HACE 100 ANOS

26 de marzo de 1969

PAKISTAN. £l Presidente
Mohammed Ayub Khan, cuyo
férreo régimen casi dictatorial
ha recibido violentas
manifestaciones populares,
renuncio a st cargo.

GUERRA. Vietnam del Sur
ofrecid al Vietcong concertar
negociaciones directas para
acelerar las que se estan
desarrollando en Paris.

26 de marzo de 1919

PASEQ. Uno de los més
agradables que se presentan al
turista porteio es el puertecito
de Algarrobo.

HACE 150 ANOS

26 de marzo de 1869

BUENA NOTICIA. La viruela
ha desaparecido completamente
de Valparafso.



