FACULTADES DE MEDICINA
Y CLINICAS DOCENTES

FACULTAD DE MEDICINA UNIVERSIDAD DIEGO PORTALES:

Formacién integral y compromlso con el pais

Como parte de estos principios, los alumnos de Medicina
conocen de cerca la realidad de pacientes en la Atencion
Primaria, ademas de participar en actividades y practicas
profesionales en internados realizados en hospitales de
alta y mediana complejidad y en internados rurales,

La Facultad de Medicing de
la Universided Disge Porigles
(UDPF) nacié el ano 2002, v, en
estos dias, estd praxma & titular
2 5u duockstima genaratidn de
madico-ciruancs, antragands al
pais mas e 500 profesionales,

Fundada pes €l Dr. Femanda
Ménckeharg Barros, Premia
Nacional de Ciencias Aplicadas
v Tecnaldgecas (1958) v da
Medizing (70121, quien dirigics la
facutted hasta el egreso de la
prirvera promacion, o sucadid
en & cargo |a actual decana Ora
Patrcia Murior Casas del Valle,
migdhco pediatr y magister en
Ciencias Medicas, mencian
Parasitologia Clinica. Ambos
directvos ran enfrentado &
dasarrolio v progreso da uhs
Esouels de Mudicing, gue se
ha consolidade an &l medio
nacienal, logrando el afo 25
una acredinacion de $8is afcs

Al respecto la Dra. Mufioz
explice que existen varics
eEmantos importantes 3
dostacar on asta Escuala da
Medizing qus han cantrbuide
3 sy constante avance.

Lina ensenanza-aprendizap
cantrade en el aswdants con
metodalogias activas, divarsas
¥ BN constante revisian; la
inegracin de enatomis,

stologia, embrcloga y
fisiologla 8n una asigratura
de marfofuncion, asi cemo
tambign la integracidn de las

T

D:a Pernwa thaz Casas ol
Valle, decana de f Facwitad o
Medicing UDR

PUNTAJE PSU
EN AUMENTO

Desdo ol ingreso do ls UDP al
Departamento de Evaluacian,
Medlician y Registro
Em:-denal. el afo 2012, o
puntsje promedic de Ia prueba
de saleceion ul ria (PSU
Languaps 50% Matematcan
50%] asi como también
&l puntaje de corte de los
estudiantes que ingresan, han
ida en constante sumentn.
“Los pumtajes en ascenso
han permitido sl ingreso das
rrmy buenns estudinmtes

ue procedan en su mayona

dl colegios municipales o

esgnaturas o
fin de inclur fa ensefanze de
E5t0s campes. disciplinarios

y oplbimizar |os recirsas
humnanos especializados,
consiguiendo mejores
aprendizales y una mayor
retencion de conedlmienios

de Ins estudiantes en esta
éraa, y asignaturas de bioética
y-aatud pablica gue analizan y
rellexsanan sobre escanarios
clincos complejos propios de &
prictica dinics de B medicina
actual y sobra tamas de interés
publico como son el aberto,

la matanass, |8 doeacion de
drganos y ' muerte cersbial,
antre mischos: oifos.

CENTRO DE
g:rum::lon
NICA

La meprporacan de la
simulacion desde sus inios y
la inquguracsdn de su Cantro
de Smulacion Clinica 1C50)
8l ang 2071 tarviidn han selo
hitas qua han contribuids 8l
desarrciio de la facubtad al
incorparar en ls molla currizular
de Madizing ¢ ‘en todos Ir}s
nwslas actividadas pr
#n &l cantio como ung fotazin
clinica mas, complementaria
& la gue oz estudiantes
realizan en hosgitales o

sefiala la decans de la facultad,

can p
reales, permilléndeles adguine

Desde 2001, la facitad cusnta con un Canir e Simulicidn Ciinics:
PROGRAMAS DE ESPECIALIDADES MEDICAS

El afio 2011 comenzaron a impartirsa los seis primeres programas
de especialidades midicas, ofreciendo todos sus cupos al

de Sabud, ib fo de este modo a disminuir lus
brechas de especialistas en el pais. Los mas de 140 egresados de
%08 quolnla licdad son nuave, so

io en distintas regiones del

Iﬂl& slum:ln al programa de manlogln el gue ha titulado mas
66

miayor sequridad v destrezas,
Este centro ademas en 2014
obiuvo la certificacion como

Centio AHA IInn"ﬂrIl.'dW Heart

& s UDP &5 ia form,
inteqral y compraem
con el.pais. En coherancia
con este prncipio, los

i de Medizing

para

dictar cursos, entra oiros, de
Apoyn Vite! Basico y Soporte
Vital Cardiovascular 8 los
profesic & de lasalud y 2 los
estudiantes d& la Carrera

“Unc de los principios
modelo educalng que dist

lizan una impostante

160 @n Cantios de

Salud Familiar hao 18 utoriz

\a de sus docantes

850 aliznas en: Medicira
miliar, Pediatria, Gineco-

Dbs«elncua Dermatalogia,

Orerrinatarinamogls,
Oftalmatonls o Geratria. De
asta modo, conocen de catca
la reglidad de pacientes de

la comumedad en la Atencion
Prirmatia, que se complemeanta
con sus actividades y practicas
profasignales supervisadas

an internados realizades en
hogpitales de aita y mediana
complajidad y en intarmados
ruraies. El conobimignto de
esta realidiad ha permitida que
muches de nuasios egraszdos
afijan coma primara opcin

fa atencidn primaria de-salud
para, uego de un periode
varigbie entre tres \- sels 20,

cantinuar an ella) ser\ala Ia
D Mufioz

Sobre Ins desatios a corio v
mediana pizzo, fa decana haca
raferencia en aspecal 3 1o que
dice relacion con la contingencia
nacional. "Qusremos aumentar
nugstias actividades: con fa
comunidad 2n |8 promocian de
la salud y en & prevencion da
las anfarmedades abordadas
como equipd multidisciplinario
de salud” Adamas, indea como
ratd la Incorporacidn co las
competancias transvarsalas
de tecnoiogiss de sistemas de
informacibn en salud en el perfil
e egreso

Finalments, y coma meta
a corte plazo, ia Dra, Muroz
plantea une serie de medidas,
1dles como fa implemeantacen
poulating de la docenca teorice
semipresancial, sumentanda lag

sy prodesores de
ud propios de
Areacipan &
¢tuidado de la

esta guahacer o
Ies chilanas, y el
salud mentzl g estudianiss y
proleseres.

OPINION

La gran tarea de formar
a los medicos de hoy

Por Dra. Marcela Castillo, directora Carrera Medicina
Facultad de Medicina Clirica Alemana Universidad del Desarrollo.

OPINION

Los principios de la practica médica
y los problemas en el area

Por Dr. Antonio Vukusich C.,
decano Facultad de Medicina Universidad de los Andes.

Ser estudarts de Medicing
by s muy desaliarts y
diferanie. Al aprandar, los
Bumncs deben adnuiir un
nueva lengrusje centifico
médico, y estar praparados
para un cambio Bnomma en i3
forma en gue se erfrentan s
prablemas médicos, ademas
de estar arentos & su evolugion
permanents, dito los avanoes
cianilficos y tecnoligices que
Impactan &n &l dagnostico
v los tratarmegntos de las
enfermadades: Todo esto en
plaz0s 1an coros como podian
s0r 108 Siate anos de duracken
e 6313 Caera.

El conatimianto, entiendase
ln cantidad de informstion
rekenanie en relacidn con una
patclogla y sus tratamiantos, o
puetder tenecal alcance de i
mang. En sus wlé-’-aﬂns tendr.%n
puias ¢
actualizadas, pam n-as que.
nunca, deban saber

waeasian da servizio

En esancia la madana se
apirende 6n af comtacts ton
ks pacienies, un sprencizae
experiencial cesde log pimeros
305 y esto coume £ os
mmpos dinicas. Estos smomos
chrvoos que seoben 4 nusstros
estutiantas para 5U formacon
son muy diversos, puedsn ser
hosptatss, chricas o cenlroe
e atencifn primania de salud
En &fios los alumnos wendran
ricalmante gue aprendar
todes a3 normas y prelocoies
e sequridad del hge, coma
E5Tar slamgin identifaados, v
Tendran diesnies ohetvas
o aprendeas seoun sea 8l
o0 G la formacian en Gue se
EncuSnen.

PASO A PASO

El cumniculum dis nuestra
Facutad e edicna considera

antre i relevants y o que
no o es, diferencisr entre las

y confiables y dscriminar = o
propuesio aplica & pecients
RQue eatén siendiendo. A esta
52 suma la transformacien
digzital que, en salud. avanza
a oren velocidadt ficha
alaciionica. cirugiz robdtes y
telermnedicing son soloalgunos
e los nuevos desafios de
nuesiras astudrantes hay,

For est, 8l modeo educativg
purmiculr que 56 plepars
para los alumnos incopora la
formacion en competencias
daves pars ¢ futuro coma
Bl trabge en equipo y la
autolormackdn, y oiorga valor
8 lo interdscipliner, & Jormae
estudiantes gickalzadas con
pansamianto critica v al valor
de 13 reflexion Sobre & cuidado
del sar humane, forakciands
hay més que nuca (05
especins humianisticos &n esta

n
prirmer ana, o Wuminos visitardn
los-ugares para foralecer la
vorackn. Para os de segundo
afin, gl desalio serd enfravistal
B LN padienta. por primarns
VER BN 10d0e Sus 3specion
bopsicosocisles. En temer ang,
ol desafin zar rvestigar o
sintomas o signos e paciente
&n la busqueds de su hindtess
tagnéstica, ¥a, desds cuarto
¥ Uity ana, e reeoTe ¢
LEMING ¢on divarsos pscantas,
acompariac de un tutor, En
E516 OGBS0 SUNgE I8 estratega
e la smulacan como apoye
pars enfrensr competentias
antes o8 anfrentas & un pacients
real “La primers vaz”* de una
pUnCtn venosa s& practica en
un mieco, muchas veces hasta
ser campatentes. fon esto se
garantiza |a calidac fa spguidad
¥ fos aspectos atioas de toda
atencin de saiud,

Lis ultimos anos de camers,
"l mtemado; corespandsen

& una practica pmfesonal. B
estudants ya forma parte dal
a6Uind da salud, tena s
lareas, finalzanda su formaciin
de pragiado prepacaco pase
inseriarse & muncks laboral,

Los tuinres que hacen la
docanca alnica son profescrss
i facuftad o funcionaris. de
loe campos clinicos en converios
refrendedios por ks sanicos
da sdud, Bn una relacdn
& bensficio ruto, Gus 58
Treduce en mis senicos paa
los pacenies y atrag formas
de ratnbucion reguiadas por al
Minsstenio oe Sakid

La profesiongizacon o¢ l&
donenca cinica 85 una exgencea
sl pera odos hos huores, ol
oue psume la uversidad, pers
todos alos,

Enlos campas clininos
@4 NECESANG Contar Con
infraestructura adacusds e o
rol ecente: En nuestro caso,
hemas constnito méduios
e adamis parmen elorgar
urg buena atencibn & pacents,
Asimisinn, & simuacion coma
hertamienta docents &5 clave.
En el Hospita Padre Hurtado,
1BREMGS Ul CEntro, Guyas
ingtalationes parmiten no
s |3 formacion de nusstios
alumnas de pre 'y posgrada, sino
fambén trabajar con 2l hospral
en la formacitn de los equpas
clinicos: Tareas Compigias Coma
I8 respuasta dal etuipo di
salud 8n una emargenci con
nigsgo vital son desamolladas v
analendas en profundidad en
unambiere sequrs, o que
deterTing une stencion de saud
de calidad. Hoy I8 medicing
nacional Necesia mas que
LNCE SMNoS Eccupatcs
de =y pobiacin y capaces de
dir soluciones nncvadoras. Los
FEparsmas pare s misy busnas
perscnis, o S0 muy buenos
redicos, para que; 3us trabajos
realrnentis impacten.

El m&dico e histonador
aspanal Fadra Lam Entralgo
caractetizaba la rhadicing
mederna con dos palsbras
poderie y perplejiad,

El enomme poder de la
ciencia y la =onalogia y 12
parplepdad | Incluse
moeal 8l Constatar que

todo ese poder ne-eerd
suficients para resolvar

log problennas, Camo
entendsr 6513 paradola gue
poduce insatislaccian en
lo3 pacientes y desencanty
81 quienss los asisten? S
trata de un problema de
TCUr5as, o de gestiin coma
sLeis dadirss- o de akgo mas
fundamental?

Pasde un punte de vists
thanice, can la dactrina
de la causa natural de las
enfermedades apoyada pof
Pasteur y Kach. la patoiogia
celutar de Virchow, y fa
axplicacidn del hecho de
enfermar como una falla
funcional, desarrcilede poy
Bernard, le medicing modema
astablecio sus principios 3
fines daf siglo XX, Haka
surgido uf nuevo paredigms
ol modelo mecanicists de la
SUYES PrAmHsas
sostienen todo un sistema
de explicaciones tausiles

amphiaments compartida.
Asi, duran i

|# entermedad a5 zhora

una frueva forma de vivie
sostanids por la tecnologia v
nuevas patologlas apatecsn

Paor otra parta, af reduct
lr enferrmiadad a un “erar”
anatdmico @ funcional el
modslo mecanicista tiende a
ser fragmeniano y reactvg
porque R asts "en su
ADN" hacerse carge de los
prablemas que precedan al
dafho organico. Por fa tento,
para ebordar 18 epadamia de
enfarmatades cronicas na

“La situacion en que
nos encontramos es
nueva y nos obliga

a pensar de nuevo
sobre la pertinencia
de lo que estamos
haciendo para
resolver los
problemas de salud
de las personas”.

trasmisibles -que requiere
catda vez mos PErsenas

Por su parta, hasta
mediades dal siglo XX, la
#tica madica era considersda
un asunto madico v 3
relacin médicopacients
seguia siendo paternalista
Paro; cuanda la medicina
58 hizo-eficar -y pelrosa a
la vez- quedd en avidencia
gue s decisiones médicas
sios da valor no
necesariamente compartides
165, fiparecs
el concepto de calidad da
wvida y nuevas haramientas
para abordar s dilermag
de.Una madicina atamente
recnologizada, fero ahora,
desda olla [Beauchamp,
Chilcress Principios de
Binatica, 1979). Estar Sanoa
Wa no as un don, sino un
derachn. Los pacientes
AESEFN UNG SlEniGn oporng,
eficiente y segura, La relacidn
patemnafista ha dado paso
4 una autonomica, aungue
Indirgctamante gestionada par
adminisiradores, economistas,
abogados, comunicadores. Y,
& pasar da la protocalizacidn
nie de 1z

ca, oo patace
glinesdo pars una practica
profesiorna’ defensia v
muchas veces |nutil. Los
cambigs gus hemos esbozadn
lejos de detenerse se

e su
-3l usar el lenguaje disciphnar
los astudianies aprendan
8 pensar y 4 resolver
|os problemas como sus
profesores. Hasta que algo
no calza o ng funciona. En
Bste santin, it dal
medelo descrito ocultan
imparianies problemag
reactiones adversas a
firmacos explican un 5% de
los ingrescs hospitalarios; un

para los pacientes cranicos

¥ fECUrs
un’ manco ooncep! mag
amplic: que considare, en
primai lugar, os factores
ambientales y sociales del
hecho de enfermer.

L& medicina reactiva
basada an syvidences
poblacioral que todavia
ensefiamos, estd dande
pass 2 ofra proactiva,
interprofasional, basaca en
evidencia persanalizads y
apovada por lecnologizg e
dito. impacta al alcance de:los
propios pacientes

1y, COmo §ostieng
8l exparto en aducacian
madica Ronad Harden, no
seran adilivos sino scoldgicos
w lo cambiaran todo (Ten key
features of the futurs mecbeal
schonl, Madical Taacher A0
1001015, 2078}, Le situackan
&N i8NS eNCoNramos es
Aueva y nos obbga & pensar
de nuevz sobre & pertinencia
de |z gue estames Raciando
para resalver los problamas
de sajud. Se trata de una gran
aporiunidad pea les esguelss
de Madicina




