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Este Diplomado es 100% online y se estructura en base a 5
cursos obligatorios y 2 cursos de especialidad, que recorren el ciclo
vital de un paciente, cada uno de los cuales incluye sesiones expo-
sitivas, foro de preguntas al docente expositor, foro de practica y
tareas asociadas. Todo el proceso es acompanado por la bibliografia
necesaria para el logro de los objetivos. Cada curso se compone
de 4 modulos online que podras realizar desde un computador o
cualquier dispositivo movil.

Cada modulo tiene una duracion de una semana, que finalizara con
una evaluacion de cierre.

Los contenidos de cada curso combinaran lecturas dinamicas
propias del elearning, tales como textos, esquemas e infografias.

En tematicas donde los contenidos requieran mayor compren-
sion y ejemplificacion, existiran clases tedricas dictadas por las y
los profesores mediante video learning y capsulas practicas, don-
de se explicaran con mas detalles las materias tratadas. Encontra-
ras también animaciones interactivas enfocadas en la aplicacion
practica de los contenidos, con la finalidad de formar profesionales
integros y capaces de resolver problematicas atingentes a su area.
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Equipo Academico

Directora y profesora del Diplomado:
Dra. Claudia Lopez Allendes.

Médico Familiar UC. Profesor Asistente Regular.
Diplomado Docencia Clinica UDD.
Directora de APS Facultad de Medicina UDD

Coordinador del programa:

Dra. Paula Martens Vega.

Médico General. Profesor Asistente Regular.
Diplomado Docencia Clinica UDD. Diplomado
en Medicina Familiar UC.

Directora de APS Facultad de Medicina UDD

Profesores asociados a la Facultad de
Medicina Clinica Alemana - Universidad del Desarrollo.
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aEs para ti este

Diplomado?

El programa esta orientado a Médicos Generales, Médicos
Generales de Zona que se desempenen en APS.

‘:Por qué realizar
este Diplomado?

1. Es un programa disenados en base a las necesidades de los
médicos que trabajan en APS en Chile.

2. Aborda temas de interés a lo largo de todo el ciclo vital
pasando por pediatria, adolescencia, adulto y adulto mayor.

3. Incorpora temas relacionados con familia, comunicacion vy
una mirada a la gestion en APS.

4. En un mismo diplomado y para cada etapa del ciclo vital
incluye contenidos de salud mental, dermatologia, traumatologia,
entre otros.

S. Participan destacados docentes del Hospital Padre Hurtado,
Clinica Alemana y Universidad del Desarrollo.

6. Es 100% online, lo que permite compatibilizar con las
actividades laborales.
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Objetivo General:

Al finalizar el Diplomado, el participante estara en condiciones de
optimizar la resolutividad de su desempeno clinico a través de la
actualizacion del conocimiento y de la puesta en practica de acuerdo
a la realidad local.



Malla Curricular Patologias Frecuentes en el

Ciclo Vital en APS.

Cursos Obligatorios

Curso Ciclo Vital del Curso Ciclo Vital del Curso Ciclo Vital del Curso Ciclo Vital del

Curso Gestion y Familia

Paciente Pediatrico Adolescente 4 Adulto Adulto Mayor

Especialidad ciclo vital pediatria-adolescencia: Especialidad ciclo vital adulto-adulto mayor:

Curso Profundizacion 1: Curso Profundizacion 2: Curso Profundizacion 1: Curso Profundizacion 2:

Paciente Pediatrico Paciente Adolescente Paciente Adulto Paciente Adulto mayor
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CONTENIDOS CURSOS OBLIGATORIOS

CURSO GESTION Y FAMILIA

Objetivo del curso: Tematicas:

El alumno sera capaz de: « Ciclovitaly familia

Reconocer la importancia de la familia y las distintas etapas del Ciclo vital y Familia en la «  Comunicacion efectiva en APS
evolucion de la enfermedad en nuestros pacientes. « Consejeriay Entrevista Motivacional
Reflexionar en torno a la relevancia del rol de la comunicacion en el encuentro «  Modelo de Atencion Integral en Salud
meédico-paciente. «  Gestion en APS

Analizar el modelo de atencion integral en salud como también reconocer la importancia

de la gestion en el desemperio profesional.

CURSO CICLO VITAL DEL PACIENTE PEDIATRICO

Objetivo del curso: Tematicas:

Elalumno serd capaz de: + Retraso del Desarrollo Psicomotor.

Optimizar sus conocimientos en las patologias pedidtricas frecuentes y su intervencion « Sindrome de Déficit Atencional /Hiperactividad.
en atencion primaria +  Reflujo Gastroesofagico.

Aplicar contenidos a la realidad de la APS « Constipacion.

« Interpretacién de hemograma - Anemia.
«  Dermatitis atopica.

«  Dermatitis del pafial.

« Rinitis
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CONTENIDOS CURSOS OBLIGATORIOS

CURSO CICLO VITAL DEL ADOLESCENTE

Objetivo del curso: Tematicas:

El alumno serd capaz de: «  Crecimientoy desarrollo . *

- Reconocer el desarrollo normal en un adolescente como también sus variantes patoldgicas «  Evaluacion clinica *

- Adquirir herramientas para la evaluacion clinica del adolescente « Pubertad normaly sus variantes *
- Actualizar su conocimiento en los problemas de salud mds frecuentes de los adolescentes y « Hipotiroidismo

su intervencion en atencion primaria + Infecciones de Transmision Sexual
- Aplicar los conocimientos adquiridos a la realidad de la APS «  Acné

« Obesidad- Sindrome metabolico

CURSO CICLO VITAL DEL ADULTO

Objetivo del curso: Tematicas:
Elalumno serd capaz de: +  Lumbagoy lumbociatica + Enfermedad Renal Cronica
- Optimizar sus conocimientos en las patologias de consulta habitual en el ciclo vital del adul- « Hipotiroidismo «  Enfrentamiento de Palpitaciones en
to y su enfrentamiento en APS +  Reflujo gastroesofagico - Dispepsia funcional APS
- Aplicar contenidos a la realidad de la APS (Cuando sospechar Cancer gastrico) +  Dolortoréacico
+ Dolorabdominal « Insuficiencia Cardiaca
« Cefalea +  Obesidad

« Diabetes Mellitus

CURSO CICLO VITAL DEL ADULTO MAYOR

Objetivo del curso: Tematicas:

El alumno sera capaz de: «  Promocion de salud y tamizaje habitual

- Reconocer la importancia de una evaluacion integral en poblacion de adultos mayores « Valoracion geriatrica integral

- Actualizar conocimiento en artrosis en el adulto mayor « Artrosis de cadera y rodilla con necesidad de
derivacion
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CONTENIDOS CURSOS ESPECIALIDAD CICLO VITAL PEDIATRIA-ADOLESCENCIA

CURSO PROFUNDIZACION 1 PACIENTE PEDIATRICO:

Objetivo del curso: Tematicas:

- Profundizar su conocimiento para enfrentar de manera integral patologias de ciertas +  Macrocefalia Microcefalia, cierre precoz de fontanela.
especialidades pedidtricas que consultan en atencion primaria « Talla baja- Talla alta.

- Optimizar las derivaciones a nivel secundario « Infecciones viricas: Verrugas, moluscos

Genu valgo y varo

Pie planoy cavo

Displasia de caderas
+ Respirador bucal

CURSO PROFUNDIZACION 2 PACIENTE ADOLESCENTE:

Objetivo del curso: Temadticas:
Elalumno serd capaz de: «  Menstruacion como signo vital
- Profundizar su conocimiento para enfrentar patologias ginecologicas, traumatoldgicas y «  Diagnéstico de Ovario Poliquistico
de salud mental en adolescentes «  Deteccion precoz de esquizofrenia
- Optimizar las derivaciones a nivel secundario « Suicidalidad

Drogas y adicciones

o Escoliosis

Coxalgia del adolescente
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CONTENIDOS CURSOS ESPECIALIDAD CICLO VITAL ADULTO-ADULTO MAYOR

CURSO PROFUNDIZACION 1 PACIENTE ADULTO:

Objetivo del curso:

- Profundizar en las patologias mas frecuentes de ciertas especialidades de la medicina Tematicas:

que son motivo de consulta habitual en atencion primaria « Patologia de mano frecuente en APS - Osteoporosis

- Optimizar la referencia a nivel secundario + Patologia ortopédica frecuente del pie » Tumores dermatologicos benignos

Sindrome de hombro doloroso «  Tumores dermatoldgicos malignos

Cervicalgia y cervicobraquialgia Psoriasis

. Artritis Reurnatoidea Dermatomicosis - Onicomicosis

. Fibromialgia Trastorno de ansiedad

. Sospecha de derivacién de Lupus Eritematoso »  Trastorno de adaptacion

Sistémico

CURSO PROFUNDIZACION 2 PACIENTE ADULTO MAYOR:

Objetivo del curso: Temadticas:

Elalumno serd capaz de: «  Sindrome geriatrico: Demencia

- Profundizar en los principales sindromes geridtricos y su enfrentamiento en APS «  Sindrome geriatrico: Polifarmacia
- Reconocer la importancia de la sexualidad en nuestros adultos mayores «  Sindrome geriatrico: Caidas

Sexualidad en el adulto mayor



:Quien me
acompanara
en este proceso?




Nuestro equipo
estara contigo en todo
momento

Docente:

El profesor de cada modulo estara contigo para
atender las dudas académicas que requieras
mientras estés cursando el Diplomado.
Tendras respuesta en 24 horas.

Coordinadora Académica

Sera td contraparte directa, acompanandote
durante todo el proceso, encargada de incentivar
el cumplimiento y la finalizacion exitosa del

progra ma.

Soporte Tecnico

Equipo a cargo de dar soporte técnico de td
plataforma de estudio, resolviendo tus dudas e
inconvenientes que se pudiesen presentar durante
el desarrollo de tu Diplomado.
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Mas informacion

Duracion Diplomado: 35 semanas
Total horas: 210 horas académicas
Valor: $1.400.000

Matricula: $140.000

Descuentos: (no acumulables)

25% Ex-Alumnos Universidad del Desarrollo

15% Convenio Marco

20% cesfam red HPH (San Ramon, San Miguel, La Pintana)

REQUISITOS DE INSCRIPCION

-Completar formulario de inscripcion
-Copia de certificado de titulo profesional solo sino tiene codigo en Superintendencia de Salud.

tContactanos!

Emilia Fernandez

(+562) 26057847
programasudd@vgroup.cl
programasudd.vgroup.cl

idad del Desarrollo
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INVESTIGACION




