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En La Serena y Coquimbo

Inédito estudio busca anticipar segunda ola de
coronavirus en la conurbacion
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Equipos investigadores de tres universidades de Chile, entre ellas la Universidad Catdlica
del Norte, comenzaron hoy el trabajo en terreno que busca conocer la proporcion de
personas que se han infectado de covid en la conurbacion y otras dos regiones del pais.
Ademas del nivel de inmunidad que han generado vy la real cantidad de asintomaticos. La
muestra contempla 200 hogares de la zona urbana de la conurbacion, los que fueron
escogidos aleatoriamente.

Ya se encuentran en terreno los cuatro equipos de trabajo que forman parte del estudio colaborativo
de tres casas de estudio del pais, la Universidad Catélica del Norte de Coquimbo, la Universidad del
Desarrollo y la Universidad de Talca, el que busca determinar la proporcion de la poblacion que hasta
el momento se ha infectado de coronavirus.

El sondeo, que busca proyectar dénde podrian ocurrir rebrotes de la enfermedad, se llevara a cabo en
tres zonas del pais, la conurbacion La Serena - Coquimbo, la comuna de Santiago y la ciudad de Talca.
A nivel local, esta siendo liderado por la Dra. Muriel Ramirez y el Dr. Rubén Quezada, ambos
académicos de la Facultad de Medicina de la Universidad Catolica del Norte.

Para ello se seleccionaron aleatoriamente 200 hogares de la zona urbana de La Serena y Coquimbo,
los que a partir de hoy seran visitados para ser invitados a participar de la investigacion y asi obtener
una muestra representativa de cuantas personas ha atacado la enfermedad y cuantos asintomaticos
hay entre quienes han presentado dolencias.

“Es importante porque se podra saber la proporcion de poblacion que
hasta el momento se ha infectado, eso es bueno porque ademas se
pueden conocer cuantos asintomaticos hay por sintomatico, eso lo
desconocemos en este momento. Hay algunos estudios internacionales,
pero no a nivel pais”, Dra. Muriel Ramirez, académica UCN
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En esta linea, Quezada agregd que “eso nos va a dar una muestra representativa de cuantas personas
han desarrollado inmunidad después de la primera ola de infeccidn por coronavirus”.

Segun explicaron ambos expertos, el objetivo principal es conocer cual es la proporcion de la
poblacion que efectivamente se ha infectado de covid-19 hasta el momento, “porque como sabemos
que hay casos asintomaticos, personas que podrian haberse contagiado, pero como no tenian
sintomas no consultaron y no fueron diagnosticados”, preciso la epidemidloga.

Ramirez explico que al seleccionar de manera aleatoria a la poblacion de la conurbacion, se puede
determinar los sectores o barrios con mayor prevalencia y por ende de mayor susceptibilidad de
contagio para un rebrote.

Por otro lado, Quezada manifestd que “lo que se puede lograr con este proyecto de generacion de
conocimiento sobre el coronavirus esta al nivel de investigaciones que se han realizado en Espafia,
paises de Europa, precisamente para dimensionar la capacidad de generacion de inmunidad de las
personas frente a esta enfermedad”.

Por esta razon, para el médico este tipo de iniciativas, al tratarse de un virus nuevo , son
fundamentales porque permiten tomar decisiones con mayor conocimiento y por ende, con mejores
resultados respecto al control de la epidemia.

Asimismo, el especialista espera que este estudio sea el puntapié€ inicial para ampliar los espacios de
investigacion que no son suficientes en el pais, debido al poco financiamiento que se le otorga.

“Conociendo la tasa de ataque de la enfermedad puedes dimensionar su
impacto y determinar mapas de riesgo - donde es mas frecuente o hay
poblacion mas susceptible -, y con eso predecir brotes y dimensionar la
efectividad de distintas intervenciones, dentro de ellas las vacunas”, Dr.
Rubén Quezada, academico UCN.

“En este momento lo que mas necesitamos es poder generar conocimiento que nos permita tomar
decisiones a nuestra realidad local. Muchas veces vemos que se genera informacion, se toman
decisiones con datos de otros paises. Esto es muy importante porque nos va a permitir saber la
realidad en nuestras ciudades y esperamos que esto se pueda seguir replicando y que aumente el
flnanciamiento para la investigacion”.

En tanto, de acuerdo a lo que sefiald la experta en Salud Publica, la investigacion determinara las
personas que estuweron expuestas al virus y desarrollaron anticuerpos. Ademas, permitira conocer
A UITIMOS :':'I:I“PAE)S ~ g gaal (olizados con diagnostico PCR y cuantos de ellos
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“Eso es importante porque permite orientar la planificacion de la campana de vacunacion que se
pueda realizar en un afio mMas, estimamos, cuando tengamos una vacuna que se pueda aplicar
poblacionalmente”, indico la Dra. Ramirez.

Respecto a los plazos, expresé que ‘lo mas probable es que tengamos algunos resultados
preliminares el mes de diciembre, de acuerdo a nuestro cronograma”’, y agregé que ademas se le
entregara la informacion al Minsal y a las autoridades sanitarias regionales de Talca y la conurbacion.
“El seremi de Salud ya esta en conocimiento de que se esta comenzando a realizar este estudio,
concluyo.
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