


Columna cervical

Entendiendo la problemática
Rehabilitando funcionalmente. 

Columna lumbar

Entendiendo la problemática
Rehabilitando funcionalmente. 

FBL EN LA CLINICA - CICLO COLUMNA

Entrenamiento / Fortalecimiento funcional 

de columna

Técnicas de masaje y elongación de 

columna lumbar

Técnicas de masaje y elongación de 

columna cervical

Columna dorsal / Costillas / Respiración

Entendiendo la problemática
Rehabilitando funcionalmente. 

Problemática discal en columna 

cervical. Criterios específicos de 

tratamiento

Problemática discal en columna lumbar. 
Criterios específicos de tratamiento.

Espondilolistésis / 

Pseudoespondilolistésis.
Criterios específicos de tratamiento

Primera parte Online; sincrónico (14 hrs.) 

Segunda parte presencial 2 días.

Primera parte Online; Sincrónico 

Segunda parte presencial 2 días.

Presencial 1 día. Presencial  1 día.

100% Online; Sincrónico (2 hrs.)

Primera parte Online; sincrónico (8hrs) 

Segunda parte presencial 2 días.

Primera parte Online; sincrónico (14 hrs) 

Segunda parte presencial 2 días.

100% Online; Sincrónico (2 hrs.)

100% Online; Sincrónico (2 hrs.)

Curso Cinética funcional, FBL; Principios básicos 



Marcha
Criterios funcionales para la 

observación, análisis  y reeducación.

Unidad EEII
Entendiendo la problemática

Rehabilitando funcionalmente. 

Introducción

Pie / articulación del tobillo

Rodilla

Cadera

FBL EN LA CLINICA

CICLO EXTREMIDADES INFERIORES

Curso Cinética funcional, FBL; Principios básicos 



Articulación del hombro
Criterios biomecánicos y funcionales 

para su rehabilitación. 

Entendiendo la problemática

Técnicas de movilización 

articular

Criterios y herramientas terapéuticas de 

rehabilitación

Primera parte Online; sincrónico (5hrs.) 

Segunda parte presencial (2 días).

PROFUNDIZACIÓN DE TEMAS ESPECÍFICOS

Curso Cinética funcional, FBL; Principios básicos 




