PROGRAMA DE SUBESPECIALIDAD MEDICA EN GASTROENTEROLOGIA ADULTO
FACULTAD DE MEDICINA CLINIC ALEMANA - UNIVERSIDAD DEL DESARROLLO

OBJETIVOS DEL PROGRAMA DE FORMACION

El Postitulo de Subespecialidad Médica en Gastroenterologia tiene como objetivo general la
formacidn sistematizada y avanzada de subespecialistas con los conocimientos médicos, las
habilidades clinicas y las actitudes necesarias para desarrollar el manejo integral de pacientes con
patologias que afectan al sistema digestivo, incluidos el higado y el pancreas. Es decir, competentes
en los dmbitos de prevencidn, diagnéstico y tratamiento.

Todo ello con miras a garantizar que los profesionales ejerzan su practica clinica de manera ética 'y
basandose en la evidencia cientifica, con responsabilidad y respeto por los pacientes y su entorno,
asi como con las competencias comprometidas en los roles del médico especialista: experto,
comunicador, colaborador, promotor de salud, académico y profesional.

Objetivos especificos:

e Formar médicos gastroenterdlogos capaces de ejercer como expertos en patologias del
sistema digestivo y los procedimientos asociados a su diagndstico y tratamiento, para
responder adecuadamente a los desafios de la especialidad en la salud publica y privada.

e Desarrollar en los médicos gastroenterdlogos las competencias comunicacionales y
profesionales para lograr una excelente relacién médico- paciente y aumentar la satisfaccion
médica y adherencia a las terapias respectivas.

e Promover el trabajo conjunto del médico especialista en equipos de gastroenterologia
interdisciplinarios, tanto como promotor de la salud, en las intervenciones diagndsticas y
terapéuticas, como en proyectos de investigacion de la disciplina; sustentando su actuar en
la evidencia cientifica y en el comportamiento profesional y ético, para mejorar la salud y el
bienestar de las personas.

e Promover el desarrollo académico del médico subespecialista como generador y fuente de
conocimiento, con actitud critica frente a la evidencia cientifica y la investigacidn publicada.

PERFIL DE EGRESO

El egresado del programa de Postitulo de Subespecialidad Médica en Gastroenterologia de la
Universidad del Desarrollo tiene un dominio avanzado de los conocimientos médicos, las habilidades
clinicas y las actitudes necesarias para la prevencién, el diagnéstico y el tratamiento de las patologias
que afectan al sistema digestivo, incluidos el higado y el pancreas. Como especialista aborda las
diversas dreas que abarca esta subespecialidad: patologia hepatica, pancreatica, de tubo digestivo y
funcional, tanto en el &mbito clinico como técnico.

Asimismo, es capaz de reconocer las caracteristicas bioldgicas, clinicas y epidemioldgicas de las
diversas patologias digestivas, y de establecer los fundamentos epidemioldgicos y fisiopatoldgicos
del diagnéstico clinico y de las intervenciones preventivas o terapéuticas de éstas.



Reconoce vy jerarquiza los problemas gastroenteroldgicos del adulto, manteniendo una continua
evaluacién cientifica de las bases que fundamentan las decisiones clinicas; reconoce las
caracteristicas del sistema digestivo e identifica las causas y expresion clinica de las alteraciones de
éste; establece un manejo preventivo y terapéutico de los pacientes; realiza y/o interpreta las
técnicas bdasicas y de laboratorio para el diagndstico gastroenteroldgico; y aplica intervenciones de
educaciéon de fomento y proteccién de la salud en la prevencidn de patologias digestivas.

Describe las bases farmacoldgicas y clinicas del arsenal terapéutico utilizado en esta drea, que
sustentan su indicacién, asi como los fundamentos cientificos y técnicos del uso de los diversos
dispositivos en la prevencion o tratamiento de patologias digestivas complejas.

Se desempefia con eficiencia, integridad, mantiene comportamiento ético y profesional, tiene
disposicion al aprendizaje continuo, aplica habilidades de investigacién y divulgacién cientifica,
establece relaciones interpersonales adecuadas en la relacién médico-paciente-familia y con el
equipo terapéutico; tanto en la practica publica como privada en centros de salud en atencion
ambulatoria y hospitalaria.

Roles del especialista y competencias asociadas

El perfil del egresado se basa en los roles definidos por CanMEDS para el Subespecialista en
Gastroenterologia. A continuacion, se define cada uno de ellos:

Médico Experto
Comunicador
Colaborador
Promotor de la salud
Académico
Profesional
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Cada uno de estos roles esta asociado a una serie de competencias a desarrollar en el transcurso de
su formacion, las que en UDD se han denominado Competencias Especificas, que definen la practica
clinica de Gastroenterologia para desarrollar el manejo integral de los pacientes en esta
subespecialidad; y Competencias Generales comunes a los médicos residentes.

1. Médico Experto:

Como médico experto un gastroenterdlogo integra todos los roles de CanMEDS, aplicando
conocimientos médicos, habilidades clinicas y las actitudes profesionales en la atencion centrada en
el paciente. Este especialista es experto en prevencion, diagndstico y manejo de las patologias que
afectan al sistema digestivo, incluidos el higado y el pancreas.

Competencias especificas:

a. Aplica los conocimientos de las ciencias clinicas y biomédicas relevantes para la
Gastroenterologia, las habilidades clinicas y las actitudes profesionales necesarias para
evaluar y manejar una amplia gama de pacientes en el area.

b. Demuestra conocimiento sobre condiciones que afectan el sistema digestivo y la
epidemiologia, fisiopatologia, métodos de diagndstico, manejo terapéutico y prondstico de
las mismas.



Domina las indicaciones, contraindicaciones, interpretaciones, limitaciones y riesgos

asociados a los procedimientos diagndsticos y terapéuticos realizados en el aparato

digestivo. Sabe administrar esta informacidn para la toma de decisiones ante un paciente

real.

Planifica y realiza procedimientos endoscépicos diagndsticos y terapéuticos con el propdsito

de evaluacion y/o manejo de afecciones gastrointestinales.

Identifica complicaciones potenciales de los procedimientos endoscdpicos y toma las

medidas apropiadas para minimizar su riesgo y realizar una deteccién precoz.

Reconoce, evalla y maneja pacientes con emergencias gastrointestinales, incluyendo

hemorragia digestiva alta, hemorragia digestiva baja, dolor abdominal agudo, colitis

fulminante, colangitis aguda, insuficiencia hepatica aguda y cuerpo extrafio digestivo.

Solicita e interpreta adecuadamente los resultados de estudios de imdagenes como

tomografia computarizada, ultrasonido, resonancia magnética, enema baritado, radiografia

de abdomen simple, estudios endoscdpicos avanzados como la colangiopancreatografia

retrégrada endoscépica, cdpsula endoscédpica y enteroscopia doble baldn.

Obtiene y documenta el consentimiento informado, explicando los riesgos y beneficios, y la

justificacién de un procedimiento o terapia propuestos.

Realiza procedimientos de manera habil y segura, adaptandose a hallazgos imprevistos o

circunstancias clinicas variables.

El egresado debe manejar los siguientes procedimientos:

- Endoscopia y biopsia del tracto gastrointestinal superior para deteccidn, vigilancia y/o
diagnéstico.

- Colonoscopia y biopsia para deteccidn, vigilancia y/o diagndstico.

- Polipectomia.

- Hemostasia endoscdpica en paciente con hemorragia digestiva alta y baja.

- Extraccidn endoscdpica de cuerpos extrainos.

- Gastrostomia percutanea.

- Dilatacién esofagica de estenosis benignas.

2. Comunicador

El Gastroenterdlogo establece relaciones con los pacientes y sus familias que facilitan la recopilacion
y el intercambio de informacion esencial para una atencién médica eficaz en un ambiente de
confianza y cordialidad.

Competencias generales:

a.

Se comunica utilizando un enfoque centrado en el paciente, que fomenta la confianza y la
autonomia de éste, y se caracteriza por la empatia, el respeto y la compasion.

Utiliza habilidades de entrevista centradas en el paciente para recopilar de manera efectiva
informacion biomédica y psicosocial relevante.

Comunica de manera clara, precisa y oportuna la informacién relevante de la situacion de
salud a pacientes y otras personas involucradas, verificando la comprension y resguardando
la confidencialidad.



d. Documenta y entrega informacién escrita y electrénica sobre el encuentro médico para
optimizar la toma de decisiones clinicas, la seguridad del paciente, la confidencialidad y la
privacidad.

3. Colaborador

El gastroenterdlogo trabaja eficaz y colaborativamente con otros profesionales de la salud para
brindar atencidn integra y segura centrada en el paciente.

Competencias generales:

a. Trabaja eficazmente interactuando con médicos gastroenterdlogos y colegas de otras
especialidades.

b. Deriva adecuadamente la atencidn de un paciente a otro profesional de la salud para facilitar
la continuidad de la atencidn segura del paciente.

4. Promotor de la salud

Como promotores de la salud, los gastroenterdlogos contribuyen con su experiencia e influencia
para mejorar la salud.

Competencias generales:

a. Incorpora la prevencién de enfermedades, la promocién de la salud y la vigilancia de la salud
en su quehacer profesional.

b. Identifica las politicas actuales que afectan la salud gastrointestinal, ya sea positiva o
negativamente, como la inmunizacidn para la hepatitis viral, los programas de abuso de
alcohol y sustancias y la atencion médica para poblaciones de alto riesgo.

5. Académico

El gastroenterdlogo demuestra un compromiso con el dominio de su campo profesional,
reconociendo la necesidad de aprendizaje continuo y contribucidn a la educaciéon de otros
estudiantes, asi como el desarrollo de conocimiento médico a través de la investigacion clinica.

Competencias generales:

a. Aplica una estrategia personal de formacién y aprendizaje continuo para mejorar las
actividades profesionales.

b. Propicia el aprendizaje de estudiantes, médicos residentes y otros profesionales de la salud,
segln corresponda, utilizando herramientas de docencia clinica.

c. Evaltda criticamente la informacién médica y sus fuentes para aplicarla en la toma de
decisiones clinicas, asi como para evitar brechas de conocimiento que dificulten la practica.

d. Demuestra habilidades basicas de investigacion clinica y/o epidemioldgica que permiten
completar un proyecto de investigacion en el ambito de la subespecialidad (plantear una
pregunta académica, discernir las implicancias éticas, realizar una busqueda sistematica de
evidencia, aplicar los métodos apropiados y difundir los resultados del estudio).



6. Profesional

El gastroenterélogo esta comprometido con la salud y el bienestar de los pacientes y de la sociedad
a través de la practica ética, el cumplimiento de la regulacién dirigida a la profesién y los altos
estandares de conducta individual.

Competencias generales:

a.

Demuestra compromiso con los pacientes, profesién y sociedad a través de la practica
médica ética, incluyendo honestidad, integridad, confidencialidad, empatia y respeto.
Demuestra compromiso con sus pacientes, profesiéon y sociedad a través del respeto y
resguardo de la regulacion y normativa dirigida a los profesionales médicos.

REQUISITOS DE EGRESO

Para el egreso y titulacién del médico subespecialista en Gastroenterologia se requiere de:

a)

b)

Aprobacidn de todas las asignaturas comprendidas en el plan de estudio y del examen de
primer afio, de acuerdo con las normas establecidas por el Reglamento Interno de los
Programas de Postgrado de Especialidades y Subespecialidades Médicas, estableciéndose
que cuando la actividad académica deba ser evaluada con nota, la nota minima de
aprobacidn sera 5.0 (cinco), o bien la condicion de Aprobado en evaluacion de Concepto. La
aprobacién exige, ademads, una asistencia del 100% en las actividades definidas como
practicas (recuperacion y justificacion de inasistencias segun lo establecido en el RIPPESM).
Aprobacion de examen final de subespecialidad, con nota minima de 5.0, ante una comisién
académica, nombrada por la Direccién de Postgrado de la Facultad. La nota obtenida por el
alumno en esta instancia corresponde al 30% de la nota final del programa.

La nota de titulacion se calcula con 70% proveniente del promedio ponderado por créditos
de las notas aprobatorias de todas las asignaturas y 30% proveniente del examen final ante
comision.

REQUISITOS DE INGRESO

Podran postular los médicos que tengan el titulo de Médico-cirujano de una Universidad
chilena o extranjera, debidamente legalizado; ademas haber completado la especializacion
en Medicina Interna en un programa acreditado por la Asociacion de Facultades de Medicina
(ASOFAMECH), y/o especialidad de Medicina Interna reconocida por la Comisiéon Nacional
Auténoma de Certificacion de Especialidades Médicas (CONACEM) al momento de su
postulacion.

Se requerira presentar un curriculo académico detallado, que incluya labores de docencia,
trabajos de investigacién, publicaciones y distinciones recibidas por el postulante.

En el caso que el postulante esté sometido a un sumario administrativo o a un proceso
judicial con una institucion de salud publica o privada, debera presentar una declaracién
jurada notarial informando de esta situacién e individualizando la institucion respectiva y la
naturaleza del procedimiento, entendiéndose que quien no presenta esta declaracién estd
declarando no estar sometido a este tipo de procedimientos.



e El profesional que oculte, falsee o falsifique antecedentes presentados para postular y que
hubiere resultado seleccionado, acreditada la infraccién a las reglas antes indicadas, se
procederd a la inmediata cancelacion de la matricula.

SELECCION DE LOS CANDIDATOS

La seleccidn del candidato se hard a través de la Direcciéon de Postgrado quien llamara a concurso
publico las vacantes establecidas en conjunto con el Jefe de Programa. La Comisidon conformada por
al menos el Director de programa o su representante, un académico del programa y un
representante de la Direccion de Postgrado médico seleccionara los candidatos de acuerdo a sus
antecedentes académicos y profesionales y mediante entrevistas personales.

Financiamiento: De acuerdo con lo establecido en el reglamento de especializacion Médica de Post
Grado Facultad de Medicina Clinica Alemana Universidad del Desarrollo. Esto puede incluir
financiamiento institucional CAS, UDD o extrainstitucional (Minsal, hospitales de las F.F.A.A o clinicas
de la red de Clinicas Alemanas) asi como la modalidad de autofinanciamiento.

MALLA CURRICULAR

PRIMER ANO SEGUNDO ANO
PRIMER SEMESTRE SEGUNDO SEMESTRE | TERCER SEMESTRE | CUARTO SEMESTRE

Induccién | Turno de Hemostasia Endoscopica | Turno de Hemostasia Endoscopica Il (HSR)

Endoscdpica | (HSR) Entrenamiento Endoscopico (HSR o HPH)
(CAS)
PRIMER O SEGUNDO SEMESTRE TERCER O CUARTO SEMESTRE
Rotacion Gastroenterologia | (HSR) Bases de la Investigacion Clinica
Rotacion Gastroenterologia Il (HPH) Hepatologia

Enfermedad Inflamatoria Intestinal (CAS)
Patologia Funcional Digestiva [CAS)
Radiologia (CAS)

Anatomia Patologica (CAS)
Endoscopia Avanzada (CAS)

Electivo
EXAMEM EXAMEM
PRIMER FINAL
ANO




