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PROGRAMA DE SUBESPECIALIDAD EN INFECTOLOGIA ADULTO

FACULTAD DE MEDICINA CLINICA ALEMANA - UNIVERSIDAD DEL DESARROLLO

OBIJETIVOS DEL PLAN DE ESTUDIOS

OBIJETIVO GENERAL

El Postitulo de Subespecialidad Médica en Infectologia Adultos de la Facultad de Medicina CAS UDD
tiene como objetivo general la formacién avanzada de subespecialistas con los conocimientos
médicos, las habilidades clinicas y los valores profesionales para desarrollar el control y manejo
integral de las condiciones que afectan la salud en pacientes con enfermedades infecciosas de
diversa complejidad, determinando el impacto de éstas en las personas y comunidades. Es decir,
competentes en los dmbitos de prevencidn, diagndstico, tratamiento y seguimiento de aquellos
sindromes y enfermedades que caracterizan al adulto con patologia infecciosa, en ambiente
hospitalario y ambulatorio.

Todo ello con miras a garantizar que los médicos ejerzan su practica clinica de manera ética y
basandose en la evidencia cientifica, con responsabilidad y respeto por los pacientes y su entorno,
asi como con las competencias comprometidas en los roles de médico experto, comunicador,
colaborador, académico y profesional.

OBIJETIVOS ESPECIFICOS:

e Desarrollar competencias que permitan el adecuado abordaje de enfermedades infecciosas
de adultos, participando en la resolucién de problemas de salud publica de atencién
ambulatoria y atencidn terciaria.

e Desarrollar competencias que permitan al residente jerarquizar los problemas
infectocontagiosos del adulto, manteniendo una continua evaluacién cientifica de las bases
gue fundamentan las decisiones clinicas y epidemiolégicas.

e Desarrollar las competencias para el trabajo conjunto del médico infectélogo en equipos
relacionados con la atencion clinica de pacientes con patologia de origen infeccioso, en las
intervenciones diagndsticas y terapéuticas, y en proyectos de investigacion de la disciplina;
para satisfacer las necesidades de salud de la poblacion.

e Desarrollar el rol académico del médico subespecialista como generador y fuente de
conocimiento, con actitud critica frente a la evidencia cientifica y la investigacidn publicada.

e Desarrollar las competencias comunicacionales y profesionales para lograr una excelente
relaciéon médico- paciente- familia y aumentar la satisfacciéon médica y adherencia a las
terapias respectivas

PERFIL DE EGRESO

El egresado del programa de Postitulo de Subespecialidad Médica en Infectologia Adultos de la
Facultad de Medicina CAS UDD, es un profesional con dominio cabal e integrado de los

conocimientos médicos implicados en las areas de infectologia, y cuenta con las habilidades clinicas y
e
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los valores profesionales para el diagndstico y manejo de situaciones de salud implicadas en la
subespecialidad en pacientes adultos.

El subespecialista se desempefia con integridad, mantiene comportamiento ético y profesional, tiene
disposicion al aprendizaje continuo, aplica habilidades de investigacion y divulgacidon cientifica,
establece relaciones interpersonales adecuadas en la relacion médico-paciente-familia y con el
equipo multidisciplinario de salud, coordinando y pudiendo liderarlo en las unidades y servicios en
los que le corresponda participar.

Roles del subespecialista y competencias asociadas

El perfil de egreso de nuestros residentes se orienta en los roles definidos por CanMEDS para la
Subespecialidad en Infectologia Adultos. A continuacion, se define cada uno de ellos:

Rol Experto: como médico experto en Infectologia integra todos los roles de CanMEDS, aplicando el
conocimiento médico, las habilidades clinicas y los valores profesionales en la entrega de una
atencién de alta calidad centrada en el paciente. Este especialista es experto en la prevencion,
diagnéstico, manejo y cuidados del paciente adulto con patologia causada por agentes infecciosos.

Competencias como Médico Experto:

e Actua eficazmente como consultor en Infectologia, proporcionando una atencidon médica
rigurosa, ética y centrada en el paciente.

e Mantiene y aplica el conocimiento médico, las habilidades clinicas y los valores profesionales
necesarios para evaluar, manejar y monitorizar un espectro amplio de pacientes
ambulatorios y hospitalizados con patologia infecciosa primaria o como complicacién de
otros trastornos de su salud, en las diversas areas de la medicina.

e Identifica la definicion, incidencia, etiologia, patologia y fisiopatologia, caracteristicas clinicas,
diagnodstico diferencial, prondstico, farmacologia y terapéutica de aquellos sindromes vy
enfermedades infecciosas del adulto.

e Analiza las caracteristicas del sistema inmune, identificando las causas y expresion clinica de
las alteraciones de éste, para establecer un manejo preventivo y terapéutico de pacientes
adultos inmunodeprimidos.

e Analiza las bases farmacolégicas de los agentes antimicrobianos y las bases clinicas y
microbioldgicas que sustentan la indicacion y uso de estos productos.

e Realiza una evaluacidon completa y apropiada del paciente, con fines de diagndstico, manejo,
promocion de la salud y prevencion de enfermedades y/o complicaciones, en la que
identifica y explora la problematica, obtiene una anamnesis precisa, clara y completa, realiza
un examen fisico y selecciona métodos de investigacion médicamente apropiados, de una
manera ética y costo-efectiva.

e Demuestra la resolucién efectiva de problemas clinicos y el juicio para abordar los sindromes
y enfermedades del paciente adulto con patologia infecciosa, incluida la interpretacién de los
datos disponibles y la integracion de la informacidn para generar diagndsticos diferenciales y
planes de manejo.

e Utiliza intervenciones preventivas y terapéuticas propias de la infectologia, en forma
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efectiva, apropiada y oportuna.

e Demuestra habilidades para realizar en forma segura y apropiada los procedimientos
diagndsticos, terapéuticos y de seguimiento propios y caracteristicos del médico infectélogo.

e Maneja detalladamente las técnicas de laboratorio microbiolégico, su desarrollo,
interpretacion clinica, en la evaluacién de pacientes y en la evaluacién de situaciones de
salud en la comunidad.

e Maneja como experto las técnicas de laboratorio de biologia molecular atingentes al area de
la infectologia.

e Previene enfermedades infecciosas incluyendo medidas individuales y colectivas,
vacunaciones, profilaxis en bacterias, virus y hongos, manejo de Ig y otros.

e Implementa medidas de control de infecciones para prevenir la transmision de
enfermedades infecciosas conocidas y emergentes en contexto hospitalario y ambulatorio.

e Demuestra conocimientos basicos en epidemiologia hospitalaria.

e Realiza una evaluacidn pertinente que permita reconocer una posible condicidn de infecciéon
gue representa una emergencia médica que requiere manejo oportuno y eficiente.

e Solicita la asistencia y/o consulta adecuada de otros profesionales de la salud, reconociendo
los limites respecto a su experiencia y derivando cuando corresponda.

Rol Comunicador: el médico infectélogo se relaciona con los pacientes y sus familias para facilitar la
recopilacion y la entrega de informacidn esencial para una atencidn de salud efectiva.

Competencias como Comunicador:

e Establece relaciones terapéuticas profesionales con pacientes y familias basadas en el
entendimiento, confianza, confidencialidad y ética.

e Obtiene y sintetiza informacidn precisa y relevante, incorporando las perspectivas de los
pacientes y sus familias.

e Comunica de forma efectiva, completa y empatica, la informacién relevante de la situacion
de salud, planes a seguir y prondstico a pacientes y sus familias, favoreciendo la participacién
en la toma de decisiones.

e Documenta y entrega informacidn escrita y electrdnica de las atenciones al paciente, para
optimizar el proceso de toma de decisiones clinicas, la seguridad, la confidencialidad y la
privacidad del paciente.

Rol Colaborador: el médico infectdlogo trabaja de forma efectiva con otros profesionales de la salud,
para proveer un servicio de alta calidad, seguro y centrado en el paciente.

Competencias como Colaborador:

e Establece relaciones de confianza y respeto con otros equipos de medicina interna,
infectologia y las distintas especialidades para favorecer el trabajo interdisciplinario. El
infectélogo es un especialista que apoya y acompafia en el proceso diagndstico y terapéutico
al médico tratante (cirujanos, traumatdlogos, oncélogos, otorrinos, etc.) y se requiere
trabajo conjunto.
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e Trabaja con otros médicos y profesionales de la salud para promover el entendimiento, el
manejo de diferencias y la resolucién de conflictos.
e Deriva la atencién de un paciente a otro profesional de la salud, para facilitar la continuidad
de una atencidn segura.

Rol Académico: el médico especialista debe demostrar un constante compromiso con la excelencia
en la practica, a través del aprendizaje continuo y la ensefianza, evaluando la evidencia y
contribuyendo al desarrollo del conocimiento.

Competencias como Académico:

e Participa permanentemente en actividades académicas que permiten actualizaciones de los
temas mas relevantes, lo que le permite mantenerse en la vanguardia del conocimiento y ser
un aporte a nivel local y nacional.

e Aplica estrategias de aprendizaje continuo tendientes a mejorar las actividades
profesionales.

e Evalua criticamente la informaciéon médica y sus fuentes para aplicarla en la toma de
decisiones clinicas.

e Apoya el aprendizaje de estudiantes, residentes y otros profesionales de la salud, segun
corresponda, utilizando herramientas de docencia clinica.

e Demuestra habilidades basicas de investigacién clinica que permiten completar un proyecto
de investigacion (plantear una pregunta académica, discernir las implicancias éticas, realizar
una busqueda sistematica de evidencia, aplicar los métodos apropiados y difundir los
resultados del estudio).

Rol Profesional: el médico infectélogo estd comprometido con la salud y el bienestar de los
pacientes y la sociedad, a través de la practica ética, altos estdndares de conducta individual,
responsabilidad con la profesidn y la sociedad, y el cumplimiento de la regulacion dirigida a la
profesidn.

Competencias como Profesional:

e Demuestra compromiso con los pacientes, a través del uso de las mejores practicas y la
adhesion a estandares éticos.

e Demuestra compromiso con la profesion, cumpliendo con las normas y regulacién dirigida a
los médicos, con énfasis en los aspectos especificos para la proteccion de privacidad,
notificacién de enfermedades infecciosas obligatorias, transmisibles y/o contagiosas, y
legislacién de salud publica.

e Demuestra conocimiento profesional sobre asuntos legales asociados a: consentimiento
informado, confidencialidad, aislamientos, legislacion de salud publica sobre las infecciones
denunciables, negligencia y dafio.

e Demuestra compromiso con la salud y el bienestar de los médicos, para promover una
atencion éptima de los pacientes y practicas de autocuidado.

e Evalla los procesos de calidad, gestion de riesgos, incidentes o quejas pertinentes a su labor
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dentro de la Unidad de Infectologia del Adulto.
REQUISITOS DE EGRESO Y TITULACION

Aprobacidn de todas las asignaturas y exdmenes del 6° mes y de primer afio, de acuerdo con las
normas establecidas por el Reglamento Interno de los Programas de Postgrado de Especialidades y
Subespecialidades Médicas, estableciéndose que cuando la actividad académica deba ser evaluada
con nota, la nota minima de aprobacion sera 5.0 (cinco). La aprobacion de dichas actividades
académicas considera, ademads, una asistencia del 100% a las actividades definidas como practicas
(recuperacién de las inasistencias de acuerdo con la normativa pertinente).

Requisitos de Titulacién:
e Tener la condicién de egresado del programa'y,
e Aprobar el examen final de la subespecialidad, con nota minima de 5.0, de acuerdo con el
reglamento interno de la Facultad de Medicina CAS UDD para las especialidades vy
subespecialidades médicas.

La nota final del Postitulo de Subespecialidad Médica Infectologia se calcula de la siguiente manera:
e Promedio ponderado por créditos de las asignaturas y actividades académicas del Plan de
Estudios, excluyendo el Examen final (70%).
o Nota del Examen final de Titulo (30%).

REQUISITOS DE ADMISION Y SELECCION

Los postulantes al Postitulo de subespecialidad médica en Infectologia Adultos tendran que estar en
posesién del titulo de médico cirujano y ser especialistas en Medicina Interna, estando habilitados
para ejercer como tales dentro del territorio nacional.

Deberdn tener interés por el drea de desarrollo de este programa, junto con valorar el aprendizaje
entre pares y tener disposicidon para trabajar en equipos interdisciplinarios, desde una perspectiva
ética y colaborativa. Ademds, deberdn poseer herramientas personales como hdbitos de trabajo
sistematico y basado en evidencia, y habilidades generales de estudio como comprension lectora y
comunicacion efectiva que le permitan dar a conocer sus ideas, inquietudes y conclusiones médicas.

Son requisitos para postular al programa:

e Tener el titulo de Médico Cirujano obtenido en Chile o titulo equivalente obtenido en el
extranjero, debidamente validado en Chile.

e Haber rendido y aprobado el Examen Unico Nacional de conocimientos en medicina
(EUNACOM).

e Tener titulo o postitulo de especialista en Medicina Interna, debidamente acreditado por la
Asociacién de Facultades de Medicina (ASOFAMECH), y/o especialidad de Medicina Interna
reconocida por la Comisidon Nacional Auténoma de Certificacién de Especialidades Médicas
(CONACEM).

e Disponer de dedicacidn exclusiva.
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Caracteristicas del Proceso de Seleccion:

La seleccién del alumno se hara por concurso publico de antecedentes de acuerdo a las normas de la
Direccidon de Postgrado de la Facultad de Medicina Clinica Alemana Universidad del Desarrollo. El
proceso contempla 2 etapas: la revision de antecedentes (preseleccién de candidatos) y entrevista
personal. Para ello, se utilizardn pautas semiestructuradas para evaluar ponderadamente si el
candidato cumple o no el perfil de ingreso del programa y sus requisitos de admision. La ponderacion
de cada item se fijard de acuerdo a las bases que la Direccién de Postgrado de la Facultad de
Medicina Clinica Alemana Universidad del Desarrollo establezca oportunamente. En el caso que asi
se solicite, se realizard una retroalimentacion por escrito, al postulante que no resulté seleccionado.

MALLA CURRICULAR

ANO 1 ANO 2
Infectologia General | Infectologia General lll
Infectologia General Il Infectologia General IV

Curso Ley 21.369
Examen 6to mes

Policlinico Infectologia | Policlinico Infectologia Il
Laboratorio de Microbiologia

Policlinico de VIH | Policlinico de VIH II
Examen ler aiio Electivo

Curso de profundizacién en Infectologia
Pasantia de Investigacion*
Oncologia*
Infectologia pediatrica*
Rotacién VIH y TBC*
Examen Final
*Asignatura puede dictarse el 1° 0 2° afio del programa
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