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PROGRAMA DE POSTITULO DE SUBESPECIALIDAD MEDICA EN MASTOLOGIA
QUIRURGICA

FACULTAD DE MEDICINA CLINICA ALEMANA - UNIVERSIDAD DEL DESARROLLO

OBIJETIVOS DEL PLAN DE ESTUDIOS

Objetivo General:

El programa de Subespecialidad Médica en Cirugia Mastologia Quirurgica de la Facultad de Medicina
Clinica Alemana de Santiago — Universidad del Desarrollo (CAS — UDD) tiene como objetivo general la
formacidn de especialistas con los conocimientos médicos, las habilidades clinicas y quirargicas, y los
valores profesionales necesarios para lograr el manejo integral de pacientes con patologia tumoral
mamaria, patologia mamaria benigna, cirugia plastica y reconstructiva mamaria y eventualmente
cirugias de reasignacion de género. Es decir, competentes en los dmbitos de prevencion, diagnéstico
y tratamiento en el drea clinica y quirdrgica correspondiente.

Objetivos Especificos:

e Desarrollar las competencias clinicas del médico Subespecialista en Mastologia Quirurgica,
en funcidn a sus intervenciones diagndsticas y terapéuticas, en la gestién en el sistema
asistencial, y en proyectos de investigacidn de la disciplina relacionados con las necesidades
de salud de la poblacién.

e Desarrollar las competencias comunicacionales y profesionales del médico Subespecialista
en Mastologia Quirlrgica para favorecer la relacién médico - paciente en el abordaje
integral de las necesidades de salud existentes.

e Promover el desarrollo académico del médico Subespecialista en Mastologia Quirurgica
como generador y fuente de conocimiento, con actitud critica frente a la evidencia
cientifica y la investigacion publicada.

PERFIL DE EGRESO

El egresado del programa de Postitulo de Especialidad Médica en Mastologia Quirurgica de la
Facultad de Medicina Clinica Alemana Universidad del Desarrollo es un médico con dominio
avanzado de los conocimientos médicos relacionados a la salud y enfermedad en pacientes
portadores de patologia tumoral mamaria, patologia mamaria benigna, cirugia plastica vy
reconstructiva mamaria y eventualmente cirugias de reasignacion de género. Posee las habilidades
clinicas, quirurgicas y los valores profesionales necesarios para la prevencion, diagndstico, evaluacion
y manejo terapéutico de pacientes que presentan patologia oncolégica mamaria.

Se desempefa de manera rigurosa, con eficiencia e integridad; mantiene un comportamiento ético y
profesional; tiene disposicion al aprendizaje continuo; aplica habilidades de investigacion y
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divulgacion cientifica; establece relaciones interpersonales adecuadas en la relacion médico-
paciente-familia y con el equipo de salud.

Roles del especialista y competencias asociadas

El perfil de egreso de los residentes de la Subespecialidad Médica en Mastologia Quirurgica de la
Facultad de Medicina CAS-UDD esta basado en los roles definidos por CanMEDS para el
Subespecialista. A continuacién, se define cada uno de ellos y sus respectivas competencias clave:

Rol Experto: El médico Subespecialista en Mastologia Quirdrgica integra los principales Roles
CanMEDS, aplicando el conocimiento médico, las habilidades clinicas, quirdrgicas y los valores
profesionales en la entrega de una atencidn de alta calidad centrada en el paciente. Este rol define
los alcances de la practica clinica.

Competencias como Experto:

e Realiza una evaluacién clinica integral, centrada en el paciente y su familia, aplicando
conocimientos avanzados en el diagndstico por imagenes, biopsias, pruebas moleculares y
de laboratorio para establecer el diagndstico, estadio y prondstico de tumores benignos,
premalignos y malignos de la mama, aplicando la evidencia cientifica y recursos disponibles.

e Implementa un plan de manejo éptimo e integral en pacientes con patologia neoplasica
mamaria tanto benigna como maligna, aplicando técnicas quirurgicas especificas, y
considerando los efectos de la radiacion en la mama y/o en la pared toracica, asi como las
implicancias del tratamiento en la reconstruccidon mamaria; e incluyendo los cuidados
paliativos si se requieren de acuerdo con experiencia clinica, la evidencia cientifica y recursos
disponibles.

e Planifica y ejecuta procedimientos quirdrgicos complejos de acuerdo con las necesidades del
paciente, mediante la aplicacion de técnicas quirdrgicas especializadas, incluyendo
mastectomias parciales y totales, mastectomia con preservacién de la piel y/o del pezén,
tumorectomia, reconstruccién mamaria mediante el uso de expansores tisulares, injertos de
grasa, reconstruccidn con colgajos e implantes mamarios, y cirugia de reasignacion de
género, cuando corresponda.

e Integra el conocimiento actualizado en mastologia y oncologia mamaria en la toma de
decisiones clinicas y quirdrgicas, considerando aspectos como la biologia molecular y los
avances en terapias dirigidas.

e Realiza seguimiento de pacientes con patologias mamarias, incluyendo intervenciones de
seguimiento activo para evaluar la adherencia y respuesta al tratamiento, asi como sus
complicaciones; la vigilancia, diagndstico y manejo de recaidas, si corresponde.

Rol Profesional: EIl médico Subespecialista en Mastologia Quirurgica esta comprometido con la salud
y el bienestar de los pacientes y la sociedad, a través de la practica ética, altos estdndares de
conducta individual, responsabilidad con la profesidon y la sociedad, y el cumplimiento de la
regulacion dirigida a la profesion.
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Competencias como Profesional:

e Demuestra un alto grado de responsabilidad ética y profesional en todas sus interacciones,
manteniendo altos estdndares de practica clinica y quirurgica.

e Contribuye al desarrollo y cumplimiento de estdndares éticos y normativos en la practica
médica, participando en actividades de evaluacidn de pares y en la promocién de practicas
seguras y éticas.

e Participa en iniciativas de responsabilidad social y comunitaria relacionadas con la salud
mamaria, promoviendo la equidad en el acceso a la atencién y la prevencién del cancer de
mama.

Rol Comunicador: El médico Subespecialista en Mastologia Quirurgica se relaciona con los pacientes
y sus familias para facilitar la recopilacion y la entrega de informacién esencial para una atencién de
salud efectiva.

Competencias como Comunicador:

e Establece una relacién terapéutica de confianza y respeto con los pacientes y sus familias
generando un ambiente fisico cémodo, digno, intimo y seguro que permita comunicar, de
manera éptima y oportuna, las situaciones clinicas y sus circunstancias.

e Obtiene informacidén biomédica precisa y relevante a partir de entrevistas con el paciente y
otras fuentes de informacién como informes de exdmenes y ficha clinica.

e Comunica informacién al paciente y su familia, entregando explicaciones claras, precisas y
oportunas, comprobando la compresién por parte de sus interlocutores.

e Incorpora al paciente y su familia en el proceso de toma de decisiones, ayudandoles a
superar brechas educacionales o tecnoldgicas que dificulten el proceso.

e Documenta de manera adecuada la informacidén en ficha clinica, interconsultas, informes,
licencias médicas u otros documentos a solicitud del paciente y entidades regulatorias.

Rol Gestor de Salud: EI médico Subespecialista en Mastologia Quirdrgica participa activamente
dentro del sistema de atencidn de salud, organiza practicas sostenibles, toma decisiones sobre la
asignacion de recursos econdmicos y humanos.

Competencias como Gestor de Salud:

e Contribuye al disefio e implementacién de programas de deteccion temprana de cancer de
mama, asegurando la participacion de la comunidad y el acceso equitativo a los servicios de
salud.

e Participa en la gestidn de recursos y en la optimizacién de procesos quirurgicos para mejorar
la eficiencia y la calidad de la atencidon en Mastologia Quirurgica.

e (Colabora en la evaluacidon y mejora de la calidad de la atencién en mastologia y oncologia
mamaria, implementando protocolos basados en evidencia y participando en actividades de
control de calidad.

e Notifica de manera oportuna las enfermedades de notificacién obligatoria Ministerial, segin
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el reglamento dispuesto para ello por el Ministerio de Salud e Instituto de Salud Publica a
través del sistema de vigilancia epidemiolégica.
e Notifica oportuna y correctamente al paciente para acceder a las Garantias Explicitas en
Salud (GES), segun lo definido por la Superintendencia de Salud, a través del Formulario de
Constancia de Informacién al Paciente GES.

Rol Colaborador: El médico Subespecialista en Mastologia Quirudrgica trabaja de forma efectiva con
otros profesionales de la salud para proveer un cuidado centrado en el paciente, seguro y de alta
calidad.

Competencias como Colaborador:

e Establece relaciones positivas con sus pares y otros profesionales de la salud, que le
permitan asumir responsabilidades compartidas y aunar criterios clinicos.

e Participa en actividades que le permitan trabajar con otros médicos y profesionales de la
salud para compartir buenas practicas, estudiar casos y tomar decisiones clinicas en
conjunto.

e Participa activamente en equipos multidisciplinarios de cancer de mama, contribuyendo con
su experiencia quirdrgica en la planificacién del tratamiento y el seguimiento de los
pacientes.

e Deriva la atencién de un paciente a otro profesional de la salud para facilitar la continuidad
de su tratamiento o evaluacion.

Rol Académico: El médico Subespecialista en Mastologia Quirurgica demuestra compromiso con la
excelencia en la practica, a través del aprendizaje continuo y la ensefanza, evaluando la evidencia y
contribuyendo al desarrollo del conocimiento.

Competencias como Académico:

e Identifica oportunidades para el aprendizaje y la mejora de sus practicas profesionales a
través de la reflexion continua y la evaluacién de su desempefio, considerando los avances
cientificos de la especialidad y la evidencia disponible.

e Evalua criticamente la informacion médica y sus fuentes para aplicarla en la toma de
decisiones clinicas y quirurgicas.

e Propicia el aprendizaje de pacientes, familias, estudiantes, publico, otros médicos residentes
y otros profesionales de la salud, seglin corresponda, utilizando herramientas de docencia
clinica.

e Contribuye al desarrollo, difusién y ensefianza de conocimientos en el ambito de en la
Mastologia Quirurgica, aplicando habilidades basicas de investigacidn clinica que le permitan
completar un proyecto de investigacién en condiciones de difusion.
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REQUISITOS DE EGRESO Y TITULACION
Requisitos de Egreso:

- Aprobacion de todas las asignaturas y actividades académicas que contempla el plan de
estudios (excepto el examen final), segln requisitos establecidos por el Reglamento Interno
de los Programas de Postgrado de Especialidades y Subespecialidades Médicas que establece
gue la nota minima de aprobacion es de 5,0 (cinco) y una asistencia al 100% a las actividades
clinicas, con posibilidad de recuperacién segun la normativa.

Requisitos de Titulacién:

- Tener la condicién de egresado del programay,

- Aprobar el examen final de la subespecialidad, con nota minima de 5,0, de acuerdo con el
Reglamento Interno de los Programas de Postgrado de Especialidades y Subespecialidades
Médicas.

La nota final del Postitulo de Subespecialidad Médica en Cirugia Oncoldgica con mencién en
Digestivo y Partes Blandas se calcula de la siguiente manera:

- Promedio ponderado por créditos de las asignaturas y actividades académicas del Plan de
Estudios, excluyendo el Examen Final: 70%
- Nota del Examen Final de Titulo: 30%

La calificacién final del titulo llevara una nota asociada a concepto, cuyas equivalencias son las
siguientes:

- APROBADO con DISTINCION MAXIMA (promedio 6,5 a 7,0)

- APROBADO con DISTINCION (promedio 6,0 a 6,4)

- APROBADO (promedio 5,0 a 5,9)

La distincion maxima sdlo se otorgara al estudiante que haya aprobado la actividad de titulo en
primera oportunidad, que no haya caido en causal de eliminacidon académica durante su proceso
formativo y siempre que no tenga anotaciones disciplinarias negativas en su ficha curricular
provenientes de una sancién disciplinaria adoptada en conformidad al Reglamento de Disciplina de
los alumnos de la Universidad del Desarrollo.

Las situaciones de Renuncia, Suspensidn o Término disciplinario del programa se ajustaran a lo
contenido en el Reglamento Interno de los Programas de Especialidades y Subespecialidades
Médicas.

REQUISITOS DE ADMISION Y SELECCION
Perfil de ingreso

El postulante al Postitulo de Subespecialidad Médica en Mastologia Quirurgica tendrd que estar en
posesion del titulo de médico cirujano y ser especialista en Cirugia General, encontrandose
habilitado para ejercer como tal dentro del territorio nacional.
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Deberdn declarar tener interés por el drea de desarrollo de este programa, junto con valorar el
aprendizaje entre pares y tener disposicidon para trabajar en equipos interdisciplinarios, desde una
perspectiva ética y colaborativa. Ademas, manifestar poseer herramientas personales como habitos
de trabajo sistematico y basado en evidencia, y habilidades generales de estudio como comprension
lectora y comunicacién efectiva que le permitan dar a conocer sus ideas, inquietudes y conclusiones
médicas.

Los requisitos para postular al programa son:

- Tener el titulo de Médico Cirujano obtenido en Chile o titulo equivalente obtenido en el
extranjero, debidamente validado en Chile.

- Haber rendido y aprobado el Examen Unico Nacional de conocimientos en medicina
(EUNACOM).

- Estar en posesion del titulo o postitulo en Cirugia General otorgado por una Universidad,
CONACEM u otra agencia acreditadora autorizada, debidamente validado en Chile.
- Disponer de dedicacidn exclusiva

Sistema de seleccion:

La seleccién del alumno se hara por concurso publico de antecedentes de acuerdo con las normas de
la Direccién de Postgrado de la Facultad de Medicina Clinica Alemana Universidad del Desarrollo.

El proceso contempla 2 etapas:

1. Revisién de antecedentes (preseleccién de candidatos).
2. Entrevista personal con el Comité de Admision.

Para estos efectos, se utilizardn pautas semiestructuradas para evaluar ponderadamente si el
candidato cumple con el perfil de ingreso del programa y sus requisitos de admision. La ponderacion
de cada item se fijara de acuerdo con las bases que la Direccion de Postgrado de la Facultad de
Medicina CAS UDD establezca oportunamente. En el caso que asi se solicite, se realizard una
retroalimentacion por escrito, al postulante que no resultd seleccionado.
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MALLA CURRICULAR
ANO 1 ANO 2
Cirugia Mamaria | Cirugia Mamaria Il
Rehabilitacion Electivo
Curso Oncologia Molecular Actividad de Investigacion

Curso Ley 21.369
Examen ler afio
Metodologia de la Investigacion
Imagenologia Oncolégica General *
Alivio del Dolor y Cuidados Paliativos *
Imagenologia Mamaria *
Oncologia Médica *
Radioterapia *
Anatomia Patoldgica *
Consejeria Genética *
Curso Oncologia Clinica

Examen Final

*Asignaturas que pueden impartirse en 1° o 2° periodo.
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