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PROGRAMA DE SUBESPECIALIDAD EN MEDICINA MATERNO FETAL

FACULTAD DE MEDICINA CLINICA ALEMANA - UNIVERSIDAD DEL DESARROLLO

OBIJETIVOS DEL PLAN DE ESTUDIOS

OBIJETIVO GENERAL

El Postitulo de Subespecialidad Médica en Medicina Materno Fetal de la Facultad de Medicina CAS -
UDD tiene como objetivo general la formacién sistematizada y avanzada de subespecialistas con los
conocimientos médicos, las habilidades clinicas y las actitudes necesarias para desarrollar el manejo
integral de las condiciones que afectan la salud, tanto de la mujer, en su etapa pre y post
concepcional como la salud del feto, contribuyendo a la disminucién de la morbimortalidad asociada
y, por otra parte, al desarrollo de esta drea de la medicina. Son competentes en la prevencioén,
diagndstico, tratamiento y monitoreo de aquellos sindromes y enfermedades que caracterizan a la
madre o al feto enfermo.

Todo ello con miras a garantizar que los profesionales ejerzan su practica clinica con las
competencias comprometidas en los roles del médico especialista: experto, comunicador,
académico, colaborador, gestor de salud y profesional.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

e Formar subespecialistas en Medicina Materno Fetal con las competencias clinicas para la
prevencion en el area de la salud Materna y Fetal y la pesquisa de poblaciones de alto riesgo
de complicaciones maternas, fetales, neonatales, pre y post concepcionales.

e Formar subespecialistas en Medicina Materno Fetal con las competencias clinicas para el
manejo médico en funcién de las intervenciones relacionadas con el estudio, diagnéstico de
condiciones de alto riesgo de morbimortalidad materna, pre existentes o concomitantes, y
perinatal, tratamiento y prondstico de sindromes y enfermedades que afectan al binomio
madre-hijo; y de aquellas condiciones de alto riesgo de morbimortalidad materna vy
perinatal, a partir de una sélida formacion profesional y ética.

e Promover el desarrollo académico del médico Subespecialista en Medicina Materna y Fetal
como generador y fuente de conocimiento, con actitud critica frente a la evidencia cientifica
y la investigacién publicada.

PERFIL DE EGRESO

El egresado del programa de Postitulo de Subespecialidad Médica en Medicina Materno Fetal de la
Facultad de Medicina CAS UDD es un médico con dominio avanzado e integrado de los
conocimientos implicados en las areas de consejeria preconcepcional, embarazo, parto y post parto.
Cuenta con las habilidades clinicas y las actitudes necesarias para el reconocimiento y manejo de

situaciones de salud que implican un mayor riesgo de complicaciones o morbilidad tanto materna
-
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como fetal.
El Subespecialista en Medicina Materno Fetal se desempefia con integridad, mantiene
comportamiento ético y profesional, tiene disposicién al aprendizaje continuo, aplica habilidades de
investigacion y divulgacidn cientifica, establece relaciones interpersonales adecuadas en la relacién
médico-paciente-familia y con el equipo multidisciplinario de salud, asumiendo funciones de
coordinacion y liderazgo en las unidades de alto riesgo obstétrico.

Roles del especialista y competencias asociadas

El perfil de egreso de los residentes de la Subespecialidad Médica en Medicina Materno Fetal esta se
orienta en los roles definidos por CanMEDS para el Subespecialista en Medicina Materno Fetal.

Cada rol se asocia a competencias a desarrollar en el transcurso de su formacion, se detallan a
continuacion:

Rol Experto: El médico Subespecialista en Medicina Materna y Fetal, integra todos los roles de
CanMEDS, aplicando el conocimiento médico, las habilidades clinicas y las actitudes profesionales en
la atencidn centrada en el paciente. Este especialista es experto en el manejo y cuidados de la mujer
en su etapa preconcepcional y post parto y del binomio madre-hijo durante la etapa de embarazo y
parto.

Competencias como Experto:

e Aplica el conocimiento de antecedentes médicos, epidemiologia, asi como las consecuencias
y la historia natural de las enfermedades, en la consejeria prenatal, durante el embarazo y
post parto.

e Realiza una evaluacién completa y apropiada de las pacientes; integrando y aplicando el
conocimiento clinico y fundamentos biopsicosociales, evaluando de forma pertinente para
un manejo oportuno y eficiente; que incluye la seleccidon de exdmenes de pesquisa de riesgo
antenatal, tanto de rutina como especificos para determinadas condiciones recomendados
en guias perinatales vigentes; incluyendo adecuada evaluaciéon ultrasonografica de la madre
y el feto.

e Establece estrategias de estimacion de riesgo de complicaciones maternas o perinatales, ya
sea en grupos poblacionales o estableciendo riesgo individual y sugiere intervenciones
preventivas y terapéuticas, de acuerdo con la mejor evidencia disponible.

o Selecciona los métodos de diagndsticos adecuados desde el punto de vista médico de
manera ética, considerando el costo y efectividad y pertinencia.

e Demuestra habilidad para realizar procedimientos invasivos, diagndsticos y terapéuticos
eficaces para el manejo de embarazadas en condicion de alto riesgo e identifica los riesgos y
beneficios para cada paciente en condicidn de riesgo materno o perinatal.

e Actla como consultor, brindando una atencion médica 6ptima, ética y centrada en la
paciente; promoviendo el mejoramiento de la salud de la mujer en su etapa pre y post parto
aplicando intervenciones que mejoren el prondstico de grupos poblacionales o de
embarazadas en riesgo aumentado de patologia materna o perinatal y contribuyendo a
mejorar la calidad de atencién y seguridad de los pacientes, integrando la mejor evidencia
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disponible y las buenas practicas clinicas.

Rol Colaborador: El médico Subespecialista en Medicina Materna y Fetal trabaja de forma efectiva
con otros profesionales de la salud para proveer un cuidado centrado en el paciente, seguro y de alta
calidad.

Competencias como Colaborador:

e Participa en un equipo de salud interprofesional de forma eficaz y adecuada y establece
relaciones de confianza y respeto con colegas de otras unidades clinicas, comunicando de
manera efectiva la informacién necesaria para la continuidad de los cuidados y el desarrollo
del trabajo interdisciplinario.

e Solicita la asistencia apropiada y oportuna de otros profesionales de la salud, reconociendo
los limites respecto de su experiencia.

Rol Comunicador: El médico Subespecialista en Medicina Materna y Fetal demuestra habilidades que
facilitan la interaccion efectiva entre médico- paciente- familia y los intercambios dindmicos que
ocurren antes, durante y después de la atencidn de salud, considerando también la relacién con el
equipo de salud.

Competencias como Comunicador:

e Establece relaciones terapéuticas profesionales con las pacientes y familias, basadas en el
entendimiento, confianza, honestidad, empatia, respeto, confidencialidad y ética, que le
permita comunicar, de manera Optima y oportuna, las situaciones clinicas y sus
circunstancias.

e Comunica de forma efectiva, completa y humana, la informacién relevante de la situacion de
salud y prondstico a pacientes y familias, colegas y otros profesionales, favoreciendo la
participacién en la toma de decisiones.

e Obtiene y sintetiza informacién precisa y relevante a partir de entrevistas con la paciente y
otras fuentes de informacién como informes de exdmenes y ficha clinica, incorporando las
perspectivas de pacientes, familias, colegas y otros profesionales; y la documenta de manera
adecuada en ficha clinica, interconsultas, informes, licencias médicas u otros documentos a
solicitud del paciente y entidades regulatorias, seglin normativa vigente.

Rol Gestor de Salud: el médico Subespecialista en Medicina Materno Fetal participa activamente
dentro del sistema de atencidon de salud, organiza practicas sostenibles, toma decisiones sobre la
asignacion de recursos econdmicos y humanos.

Competencias como Gestor de Salud:

e Participa en actividades que contribuyen a la eficacia de sus organizaciones y sistemas de
atencion de salud, en relacién con la préctica de la medicina materno fetal.
e Notifica de manera oportuna las enfermedades de notificacion obligatoria, segun el
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reglamento dispuesto para ello por el Ministerio de Salud e Instituto de Salud Publica a
través del sistema de vigilancia epidemiolégica.
e Notifica oportuna y correctamente al paciente para acceder a las Garantias Explicitas en
Salud (GES), segun lo definido por la Superintendencia de Salud, a través del Formulario de
Constancia de Informacién al Paciente GES.

Rol Académico: El médico Subespecialista en Medicina Materno Fetal demuestra un compromiso con
el dominio de su campo profesional, reconociendo la necesidad de aprendizaje continuo y
contribucidn a la educacion de otros estudiantes, asi como el desarrollo de conocimiento médico a
través de la investigacidn clinica.

Competencias como Académico:

e Identifica oportunidades para el aprendizaje y la mejora de sus practicas profesionales, y
aplica una estrategia personal de formaciéon y aprendizaje continuo para mejorar las
actividades profesionales.

e Evalua criticamente la informacion médica y sus fuentes para aplicarla en la toma de
decisiones clinicas.

e Propicia el aprendizaje de pacientes, familias, estudiantes, comunidad, otros médicos
residentes y otros profesionales de la salud, segun corresponda, utilizando herramientas de
docencia clinica.

e Contribuye al desarrollo, difusion y enseflanza de conocimientos en el dmbito de en la
medicina materna y fetal, aplicando habilidades bdsicas de investigacidn clinica que le
permitan completar un proyecto de investigacién en condiciones de difusién.

Rol Profesional: EI médico Subespecialista en Medicina Materno Fetal estd comprometido con la
salud y el bienestar de las pacientes y de la sociedad, a través de la practica ética, la regulacion
dirigida a la profesion y los altos estandares de conducta individual.

Competencias como Profesional:

e Demuestra compromiso con los pacientes, su profesion y la sociedad a través de la practica
médica ética, incluyendo honestidad, integridad, confidencialidad, empatia, respeto vy
altruismo.

e Demuestra su profesionalismo actuando en base a cédigos éticos, normas de practica y leyes
gue regulen el ejercicio médico y académico, incluyendo la aplicacién de conocimiento sobre
consentimiento informado, confidencialidad, mal praxis, negligencia y dafio, derecho de
pacientes a la interrupcion voluntaria del embarazo en ciertas causales, regulaciones
respecto enfermedades transmisibles y enrolamiento a una investigacidn clinica.

e Gestiona su practica y carrera de manera efectiva, estableciendo un equilibrio entre las
funciones de atencion de pacientes, los requisitos de su practica y las actividades externas; y
demuestra la comprension de sus propias limitaciones.
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REQUISITOS DE EGRESO Y TITULACION
Requisitos de Egreso:

- Aprobacién de todas las actividades académicas que contempla el plan de estudios (excepto
el examen final), segln las normas establecidas por el Reglamento Interno de los Programas
de Postgrado de Especialidades y Subespecialidades Médicas, que establece que la nota
minima de aprobacion es de 5,0 (cinco) y una asistencia al 100% a las actividades clinicas,
con posibilidad de recuperacién segun la normativa.

Requisitos de Titulacién:

- Tener la condicién de egresado del programa,

- Aprobar el examen final de la subespecialidad, con nota minima de 5,0, de acuerdo con el
Reglamento Interno de los Programas de Postgrado de Especialidades y Subespecialidades
Médicas.

La nota final del Postitulo de Subespecialidad médica en Medicina Materna y Fetal se calcula de la
siguiente manera:

- Promedio ponderado por créditos de las asignaturas y actividades académicas del Plan de
Estudios, excluyendo el Examen Final: 70%
- Nota del Examen Final de Titulo: 30%

La calificacién final del titulo llevara una nota asociada a concepto, cuyas equivalencias son las
siguientes:

e APROBADO con DISTINCION MAXIMA (promedio 6,5 a 7,0)
e APROBADO con DISTINCION (promedio 6,0 a 6,4)
e APROBADO (promedio 5,0 a 5,9)

La distincion mdaxima sélo se otorgara al estudiante que haya aprobado la actividad de titulo en
primera oportunidad, que no haya caido en causal de eliminaciéon académica durante su proceso
formativo y siempre que no tenga anotaciones disciplinarias negativas en su ficha curricular
provenientes de una sancién disciplinaria adoptada en conformidad al Reglamento de Disciplina de
los alumnos de la Universidad del Desarrollo.

Las situaciones de Renuncia, Suspensidn o Término disciplinario del programa se ajustaran a lo
contenido en el Reglamento Interno de Programas de Postgrado de Especialidades y
Subespecialidades Médicas.
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REQUISITOS DE ADMISION Y SELECCION
Perfil de Ingreso:

El postulante al Postitulo de Subespecialidad Médica en Medicina Materno Fetal tendra que estar en
posesion del titulo de Médico Cirujano y ser especialista en Obstetricia y Ginecologia, encontrandose
habilitado para ejercer como tal en el territorio nacional.

Debera declarar interés por el area de desarrollo de este programa, junto con valorar el aprendizaje
entre pares y disposicion para trabajar en equipos multidisciplinarios, desde una perspectiva ética y
colaborativa. Ademas, deberda manifestar contar con herramientas personales como hdbitos de
trabajo sistemdtico, responsable y habilidades generales de estudio como comprensién lectora y
comunicacion efectiva que le permita dar a conocer sus ideas, inquietudes y conclusiones médicas.

Los requisitos para postular al programa son:

- Titulo de Médico Tener el titulo de Médico Cirujano obtenido en Chile o titulo equivalente
obtenido en el extranjero, debidamente validado en Chile.

- Haber rendido y aprobado el Examen Unico Nacional de Conocimientos en Medicina
(EUNACOM).

- Estar en posesién del titulo o postitulo de Especialista en Obstetricia y Ginecologia otorgado
por una Universidad, CONACEM u otra agencia acreditadora autorizada.

- Contar con dedicacion exclusiva.

Sistema de Seleccion:

La seleccidon del alumno se hara por concurso publico de antecedentes de acuerdo con las normas de
la Direccién de Postgrado de la Facultad de Medicina CAS UDD.

El proceso contempla 2 etapas:
1. Revisidn de antecedentes (preseleccion de candidatos).
2. Entrevista personal con el Comité de Admision.

Para estos efectos, se utilizardn pautas semiestructuradas para evaluar ponderadamente si el
candidato cumple con el perfil de ingreso del programa y sus requisitos de admision. La ponderacion
de cada item se fijara de acuerdo con las bases que la Direccion de Postgrado de la Facultad de
Medicina CAS UDD establezca oportunamente. En el caso que asi se solicite, se realizard una
retroalimentacion por escrito, al postulante que no resultd seleccionado.
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MALLA CURRICULAR
ANO 1 ANO 2
Patologia Materno Fetal Cardiologia Infantil

Modulo Tedrico Introductorio a la Medicina

Ecografia Obstétrica avanzada
Materna y Fetal &

Ecografia Obstétrica de Rutina Patologia Materno Fetal Compleja
Curso Metodologia de Investigacion Clinica Laboratorio Procedimientos Invasivos
Laboratorio Clinico (Biologia Molecular) Unidad Cuidados Intensivos Adultos

Curso Ley N° 21.369 Modulo Teérico Basico y Clinico Il
Modulo Teérico Basico y Clinico Il Proyecto Investigacion Clinica
Neonatologia Estadia Electiva
Genética

Medicina Interna: Reumatologia /
Infectologia

Medicina Interna: Diabetes / Endocrinologia

Examen ler afio Examen Final
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