
 

 

 

Primera Jornada de Rehabilitación Oncológica:  

                           Diálogos desde la comunidad, la academia y la política 

                                      Miércoles 26 de agosto de 2026, de 16:00 a 19:30 hrs. 

                                     Universidad del Desarrollo, Facultad de Medicina, 

                              Sala 101 patio de Aula Edificio G 

Programa de la Jornada 

15:30 -16:00 Acreditación 

16:00 – 16:15 

Bienvenida e inauguración 

•  Palabras de bienvenida:  

- Tomás Mardones, director ejecutivo Instituto de Ciencias e Innovación en Medicina  

- Enrique Castellón, Profesor Titular del Departamento de Oncología Básica y Clínica, 

Facultad de Medicina, Universidad de Chile, director del Centro para la Prevención y el 

Control del Cáncer, CECAN. 

16:15 – 17:15 

Panel 1: Conversatorio “Contexto actual de la rehabilitación oncológica: avances, brechas y 

desafíos nacionales” 

 

Modera: Paulina Araya, Profesora asociada Universidad del Desarrollo, directora Diplomado de 

Rehabilitación Oncológica, UDD; investigadora CECAN 

 

Panel:  

− Olga Barajas, oncóloga médica, jefa de la Sección de Oncología del Hospital Clínico y 

subdirectora del Departamento de Oncología Básica y Clínica, Facultad de Medicina, 

Universidad de Chile. 

− Shirin Kester, médica fisiatra, jefa, Unidad de Medicina Física y Rehabilitación, Instituto 

Nacional del Cáncer. 

− Fabián Segura, fonoaudiólogo, coordinador en el Centro de Rehabilitación Oncológica, 

Fundación Nuestros Hijos 

− Gisela Palacios, directora de “YogaSana Contigo”, emprendedora en terapias 

complementarias en contexto oncológico. 

− Loreto Moreira, Médica Nutrióloga, jefa de Departamento Nutrición, Diabetes y 

Metabolismo, Fundación Arturo López Pérez (FALP) 

 

• Apertura al público: preguntas y comentarios  

17:15 – 17:45 Café y visita a póster – Lugar: Showroom - Edificio Innovación 

 

 

 

  

Encuesta de percepción 
y priorización 

 



 

 

17:45 – 18:45 

Panel 2: Conversatorio “Desafíos que vienen: innovaciones y articulación entre comunidad, 

academia y políticas públicas” 

 

Modera: Alexandra Obach, directora Centro de Salud Global Intercultural (CeSGI) UDD; 

investigadora CECAN 

 

Panel: 

− Mariely Guesalaga, vicepresidenta ACHAGO, presidenta Mujeres por un Lazo. 

− Constanza Piriz, jefa de Departamento de Discapacidad y Rehabilitación MINSAL. 

− Héctor Contreras, Profesor Titular, Departamento de Oncología Básico Clínica, Facultad 

de Medicina, Universidad de Chile, miembro de la Comisión Nacional del Cáncer, 

investigador CECAN, y representante ASOFAMECH. 

− Daniela Rojas, Docente Universidad Diego Portales. Docente Universidad del Desarrollo. 

Consultora en Comunicación Compasiva en Cáncer y Fin de Vida, Acompasar. 

− Alejandra Fuentes, Profesora Asociada Escuela de Salud Pública, Universidad de Chile, 

Doctora en Salud Pública, investigadora CECAN. 

− Sandra Vera, Kinesióloga, Docente Diplomado de Rehabilitación Oncológica CAS UDD, 

Jefa unidad de cuidados paliativos, Hospital de Quilpué. 

 

•  Apertura al público: preguntas y comentarios  

18:45 – 19:00 

Contexto regional 

Paulina Araya. Diplomado en Rehabilitación Oncológica, Facultad de Medicina, Clínica Alemana, 

Universidad del Desarrollo: videos testimoniales. 

19:00 – 19:30 

Cierre final 

Palabras de cierre:  

- Marcela Castillo, decana de la Facultad de Medicina de la Clínica Alemana Universidad 

del Desarrollo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Primera Jornada de Rehabilitación Oncológica:  

                           Diálogos desde la comunidad, la academia y la política 

                     Programa Póster 
 

• El cáncer: Mi nueva Maratón, un viaje de innovación y ejercicio supervisado. Autores: Pamela Ibarra B, Michelle Saba, 

Constanza Besser. Servicio de Medicina Física y Rehabilitación, Clínica Alemana. 

• Modelaje Terapéutico Oncológico Urenda Model Academy. Autora: Stefany Urenda. 

• Taller de acuarela para niñas, niños y adolescentes con diagnóstico de cáncer: una experiencia en rehabilitación. 

Autores: T.O. Msc. Nathalia Ahumada Goity, Klga. Msc Catalina Jorquera y NPS. Mg. Natalia Palma. Fundación Nuestros 

Hijos. 

• Jugar para comunicarnos: experiencia de rehabilitación fonoaudiológica grupal con niños, niñas y adolescentes con 

cáncer en la Casa de Acogida de Fundación Nuestros Hijos. Autores: Flga. Vanessa Orozco C., Flga. Carolina Salazar P. 

Fundación Nuestros Hijos. 

• Necesidades de rehabilitación en usuaria/os diagnosticada/os con cáncer durante la adolescencia: revisión narrativa 

del impacto biopsicosocial y funcional. Autores: Klga. Msc Antonia Paz, Flgo. MSP Francisco Sierra, TO. Msc Nathalia 

Ahumada. Fundación Nuestros Hijos. 

• Dragonas por un lazo: Remamos juntas para que el cáncer no vuelva. "En movimiento contigo", apoyo kinesiológico 

y aprendizaje comunitario junto a remadoras de bote dragón. Autores: Mariely Guesalaga, Claudia Leiva, Cinara 

Sacomori, Karol Ramirez, Juan Paez Berrio, Josefa Becar Vargas, Juan Ignacio de la Fuente Astroza. 

• Fundación Cojín con Corazón. Autora: Venus Hernández. 

• Programa Interdisciplinario de Capacitación en Rehabilitación Oncológica para la Red Pública chilena: experiencia 

pionera de implementación. Autores: Paulina Araya Castro, PhD (1,2), Mg. Alejandra Alcaíno Morales (1). (1) Facultad de 

Medicina, Clínica Alemana, Universidad del Desarrollo, (2) Centro para la prevención y control del cáncer 

(FONDAP/CECAN). 

• Encuentro de jóvenes: intervención piloto para promover interacción y participación social en adolescentes con 

cáncer. Autores: Flgo. MSP Francisco Sierra, Ps. Leonora Gómez. Fundación Nuestros Hijos. 

• Rehabilitación integral para mujeres con cáncer de mama mediante estrategias de movimiento, educación y 

comunidad en un hospital público. Autora: Kinesióloga Cinthia Henríquez Correa, Hospital Padre Hurtado. 

• CONTIGO. Longitudinal tracking of chemotherapy-related cognitive impairment through patient-centered digital 

data. Project proposal, postdoctoral research. Autora: Alice Rogier, PhD · Postdoctoral researcher, Universidad Andrés 

Bello · Instituto de Tecnología para la Innovación en Salud y Bienestar (ITiSB) · Centro para la Prevención y el Control del 

Cáncer (CECAN) 

 

 


