__Vivian Villarroel Encina
" El tiempo entre costuras, docencia g algo mas

Vivian Villarroel es la directora Terapia Ocupacional, nueva carrera de
Bregrado de la Facultad de Medicina Clinica Alemana Universidad del
esarrollo, que antes de abrir sus puertas a la primera generacién de
estudiantes, se vio enfrentada a obstdculos no menores, como el estallido
social y, posteriormente, la pandemia.
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“En la carrera. de Terapia Ocupacional se aprenden muchos recursos, o mostrar la ‘otra. opeion’
que existe para adaptarse ol ambiente y salir airoso. Eso es lo gue uno hace con los pacientes y es
lo gue hemos estamos haciendo durante los iltimos meses, no nos complicamos con este tipo de
adversidades. A esto se suma el gran espiritu de esta, primera generacion de estudiontes, muy
comprometida, motivada, contenta y con ganas de aprender”, sefiala, Vivian.

Su arribo a la Facultad fue justamente el afio pasado, para crear la carrera,
luego de estar cerca de 20 anos trabajando como docente en la Universidad de
Chile. Previo a ello se dedicé al darea clinica, desempandndose en rehabilitacion
de nifos y ninas con secuelas de quemaduras en Coaniquem durante 15 anos.
En este contexto, Vivian cuenta que en los Gltimos afnos ya le habian Wlamado
de tres universidades privadas para dirigir la carrera, E)ero sus proyectos
educativos no lograron convencerla del todo, hasta que La llamaron de la UDD.

“Lo que me alucin de la UDD Jue su cultura de excelencia y el hecho de poder crear y

desarrotqlar cosas con libertad. Senti ue era. el proyecto correcto y que tenis, lo. madurez pare,

crear algo asi, que era una oportunidad. de hacer crecer la projesion en una, universidad. de
excelencia. (...) hasta. ahora. he comprobado Gue no me equivogué’, dice Villarroel.

-El lado B de Vivian o
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Son las costuras, hobbie en el que se inici6 a
través de un curso de corte y confeccién que |
hizo cuando tenia 20 afos. Comenzé haciendo
su propia ropa, incluyendo vestidos de fiesta,
con disenos originales que no encontraba en
el comercio (en ese tiempo la oferta de ropa
era restringida). Con el paso del tiempo fue
derivando en otras cosas.

“Hago las cortinas de mi casa, la rope. de cama. para. mis hijas cuando eran niias, ete. Como una de mis hijas —
Catalina~ estudia Danza, estoy incursionardo con vestuarios pare sus presentaciones y también de teatro, para una
de sus amigas. Todo esto lo hago en el pequerio taller que tengo implementado en mi casa, rinconcito que hoy también,

alberga mi oficing, de teletrabajo”, dice la terapeuta ocupacional.

o~ Familia Artistica -

Este lado artistico no sélo Lo tienen Vivian y su hija Catalina, sino también su marido
hace 28 afos, Jorge, que es profesor de musica. Valentina, su hija menor, estudia
Psicologia.

Como curiosidad, Vivian cuenta que gran parte de su vida la dedicé al ballet clasico,
tenia clases con una maestra con la que posteriormente armé un proyecto para las
ninas que estaban en el pre ballet del Teatro Municipal. Luego esta profesoraﬂ'ubilé
y armé una escuela, donde junto a Vivian hacian clases y realizaban estimulaciéon
sicomotora.

“Como ambas teniamos conocimiento de ballet, armamos un mix interesante y entretenioo. Fue una.
época muy linda, donde incluso mis %m me acompaiishan e las clases de ballet”, concluye la. directora
Terapia Ocupacional UDD.




